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મ્રજરાતો હ કૉપીરાઇટ «હ 


ગસ્તાવના 


સ્વામી હ'સના મરાઠી કૈલાસમાનસસરોવર-દર્શનને। 
અમારામાંના ગિજુભાઈએ કરેલો આ અતુવાદ આજે સ'સ્થા 
તરકથી પ્રગટ કરવાની તક મળે છે. 


સ્વામીજીના મૂળ ગ્ર'થ જ સૌફેઇને આકર્ષે તેવો છે. 
મૂળનો પ્રવાસગ્રથ સાધારણુ 17811101 ”5 ઉપાંવેૅટ જે ર 
શુષ્ક નથીડું ઉલટુ', એમાં તો પ્રવાસની હકીકતોની સ 
સ્વામી પોતે ઝળકૈ છે અને પ્રવાસને સજીવ રાખ્યે જાય છે. 
અમારા અતુવાદક મિત્રે પોતાની સારી, અ્થવાહૅક 
, તેમજ પ્રસંગોચિત ભાષાથી સ્વામી હ'સના સુસ્તકને આપણી 
. વિદ્યાથી આલમને ખાસ ઉપચે।ાગી થાય તેવું ખનાવ્યું છે. 
' આ ચુસ્તડ વિનયમન્દિરના ત્રીજ ચોથા ધેરરણુના વિયાર્થી- 
એને રસવાળીુ' તેમ જ વિશુદ્ધ વાચન પૂર્‌' પાડશે એવી 
અમારી આશા છે. 


ઇઈંતહાસ ભૂગોળનાં પાઠંય પુસ્તકોના કરતાં આવા 
પ્રવાસગ્ર'થો! દ્રારા કેટલાં ઇતિહાસ ભૂગોળ અનાયાસે ઉકેલી 
શઝ્ઝાય છે એ પણુ આપણે શાળાઓમાં વિચારવાતુ' રહે છે. 
આ પુસ્તક આવો પણુ ક'ઈકે ઉકેલ કરશે એવી આશા 
વ્યર્થ નથી. 
આ પુસ્તકમાં ચિત્રો આપવાને ઈરાદો હતે, પણુ 
' અની શડયુ' નથી. 


ન્મ 


સેડ સુદિ ૧૫/૭૯ ] નૃસિ'હપ્રસાદ કાલિદાસ ભટ્ટ 
કક્તિણામૂ તિ, ભાવનગર નિયામક 


જ 
| તે.” 


કેલાસમાનસસરોવરદર્શન 


શ્રી ડલાસ અને માનસ સરોવર, એ પવિત્ર અને 


રમ્ય સ્થળો હિમાલય પર્જતની પેલીસેર પશ્ષમ 
તિબેટમાં છે. આજ ત્રણુ ચાર વષથી એ સ્થળોનાં દશને 
જવાનો વિચાર મનમાં આવ્યો હેતો; અને દિવસે દિવસે 
ઈચ્છા પ્રખળ થતાં છેવટે શ્રી સદ્ચુરું મહારાજની કૃપાથી 
મારી તે મનોરથ પૂણુ થયે. 


શ્રી ખદરીનારાયણુ, કેદાર, ગ'ગોાત્રી, પશુપતિ વગેરે 
પાંવત્ર અને રમ્ય એવાં હિમાલય પર્વતમાં આવેલાં સ્થળોનું 
અવલોકન કરતે કરતે હું કૈલાસ અને માનસ સરોવર ગચે।. 
!હેમાલયમાંનાં આ સર્વ સ્થળે નનેઈ પાછા વળતાં મને ચાર 
વર્ષ લાગ્યાં, પ્રવાસમાં ખપ્વાપીવાના હાલ, તથા અરથચો, 
ડું'ગરાએ, નદીએ, ખો, ઈત્યાદિ વિકટ સ્થળોએ ' જવાની 
સુરકેલી સામે થવાનો મને અભ્યાસ થચેો! એમ કહુ તે 
અચેોગ્ય નહિ ઞણાય. આ ચાર વર્ષો સે' હિમાલયમાં જે 
પ્રવાસ કચૌચૌ અને મારા ઉપર જે સ'ક્ટો આભ્યાં તેથી કઇ 
સહેન કરવાની મને ધણી જ શક્તિ આવી. 


દ્ર 


હુસેરાના યાત્રાળુએ કરતાં મારૈ વિશેષ સ્ુરીબત વેઠવી 
પઠી, અને મારા પર વધારે જીવલેણુ સ'કટો પણુ આવ્યાં; 
કારણકે હું હમેશ આડા માગે અને એકલે! ફરતો વતો. 

એવી અડચણુાવાળા માગ' સે' શા માટે લીધે એવે 
પ્રશ્ન સહેજ ઉપ્તજ્ઞ થાય, તો તેના પ્રત્યુત્તરમાં એટલુ'જ કહે- 
વાનું કે અ. ચાર વર્ષો હું' એક ખાસ હેતુને લીધે ગાંડો (મસ્ત) 
થયે! હતેો।. ગાંડપણમાં ફ્‌રતાં હિમાલયમાં મારા હોલ કેવા થયા 
તે ને હું' લખવા બેસું તો સારા પર અતિશચે।કિતને। આરોપ 
આવશે. આસ છતાં સારા ઉપર જે સ'કટો આવી ગયેલાં છે તે 
સ“કટોની સામા થવાની ગુરુ મહારાજની કુપાથી મને શક્તિ 


પણુ આવી હતી અને તે સુશીબતો માંથી મહારાજની ફૃપાથી : 


સાશા શરીરતું અને પ્રાણનું રક્ષયુ પણુ થયેલુ, તેથી ઉપરોકત : 


આક્ષેપથી ન ખીતાં હુ તે પ્રસંગોનું થાડુ' દિગ્ટશ'ન કરાવું છુ- 

એક દિવસે હુ' અને મારો વ્રદ્ધ પરન્તુ મજબુત ખાંધાને 
નેપાળી ભોમીચેઃ દેરાદુનના અરણ્યમાંથી જતા હતા. 
ખપોારને। વખત હત્તે, ગીચ ઝાડીમાં એક લીછછમ સ્થળ મારા 
રસ્તામાં આવ્યું. હું પાછળ અને ભોમીચે। આગળ એમ અરણ્ય- 
ની શોભા અવલેોકતા અને વાતચીત કરતા અસે ચાલતા 
હતા. એક સ્થળે એક જક્ષ ઉપર કાળાં વાંદરાંના સમૂહ અમે 
નનેતા હુતા, એટલામાં પેલીસેર સુમારે પાંચ પચાસ હાથ ઉપર 
મારા. ભોાસીયાએ એક હાથી ન્તેચો. અ અરષ્યમાં જગલી 
હાથીએ છે એમ તેણે મને કલયુ' હતું. તે હાથી મારા પ૨ 
ખીજાયેલે હોવાથી ડોલ્યા જ કરતો હતે. તેના ગ'ડસ્થળ- 
'સાંથી મદ ઝરતે। હતો. સૂ'ઢથી આજુખાજીનાં ઝાડનાં ઝુ'ડે! 


ઉખેડીને તે પોતાની જ પીઠ ઉપર રે'કતેો ઉભો હતે. આવા | 


કી 

/ 
જી 
ર. 
પ 


ખ્‌ 


તનમાં સ્વેચ્છાથી ફ્રનારા ગજરાજને જેવાની મને આ પહેલી- 

જ તક મળવાથી હ' આન'દ અને કોતુકથી તે હોથી તરફ 

જેતા ઉશે રહ્યો, સમીપ આવતા સ'કટનેો મને ખ્યાલ પણુ 

નહેોતે।. મારા ભોામીયાના લક્ષમાં તે સ'કટને "ખ્યાલ આવવાયી 

તેને કેવી રીતે દ્ર કરવું તેના તે વિચાર કરતે! હેતો, કારણકે 
તેનું લક્ષ મારા કહેવા તરફ બીલમુલ નહોતું. 


અમારો રસ્તો હાથી ઉભે! હતે તે જ દિશા તરફે 
હોવાથી હુ' તે માગે આગળ ચાલવા લાગ્યો. તે હાથી પણુ 
ઉભે હતે! ત્યાંથી ખસી ગયો! અને એક ઝાંખરા પાછળ અદ્રક્ય 
થઈ ગચેો. હુ' ચાલવા લાગ્યો. થોડી વારમાં અમારી પાછળ 
એક પાસે ખડખડાટ થચેો! અને તરત જ મારા ભોમીયાએ બુમ 
પાડી, “ મહારાજ ભાગો; પીછે સે હત્તી આ રહા હેય. 7” અસે 
જોસથી દોડવા લાગ્યા અને હાથી અમારી પાછળ પડયો. 
ભોામીયો આગળ અને હુ' પાછળ. પ્રથમ તે! તે હાથી અમારાથી 
ઘણે! જ ટૂર હતે।. છેવટે મારી અને હાથીની વચ્ચે એક બે 
હાથનું અતર રહયુ'. એટલામાં અમે એક પત્થરની ભેખડ ન્તેઈ. 
ભેસીયાએ તથા સે એકબીના સાસું નેયું. તે વખતે મારા 
અ“ગપર હાથીની સૂ'ઢમાંથી છાંટા ઉડતા હતા. તે ખહુ જ 
'"ીજાચેલે હતો. પવનથી પાછળ ઉડતી મારી કફની ખે'ચીને 
મને તે ચગદી નાંખે એટલામાં અમે ભેખડ ઉપરથી નીચે 
મુદ્રા માર્ચ. હાથી ભેખડના ડાંઠા ઉપર આવીને ક્રોધથી સૂઢ 
આગળ લ'ખાવીને કુ'ફાડા મારવા લાગ્યો, પરન્તુ નિરાશ થઇને 
શાન્ત ઉભ્લો રહ્યો એમ પાછળથી એક ખેડુતે અમને કહું. 
તમામ ભેખડ તૂડેદ્દી હતી. ખાઈ ઘણી ઉડી હરે. ભેખડ 


દુ 


ઉપરથી નીચે પડતાં જ અમને મૂછો આવી હતી. ભોામીયાને 
ઇશ અગીયાર કલાકે શુદ્ધિ આવી હતી. તેના પગ લીલાકાચઃ 
થઇ ગયા હેતા. તેને બીજે ઠેકાણુ વાગ્યું નહોતું. મારા ભોમીયાને 
વનસ્પતિની પણુ માહિતી હતી તેની મને તે વખતે ખખર 
પડી. હુ' એક દિવસ બેશુદ્ધ રહ્યો. મારી કેડ ખહુ જ સૂજી ગઇ 
હતી. પરન્તુ હાડકાંને ક'ઈ જ ઈજા યઇ નહોતી. મારા પગ કેડ 
સુખી લીલાકાચ થઇને સૂજી ગયા હેતા. હુ' ઉભે। ને ઉભો। જ પડયો 
તેથી મને એમ ભાસ્ચું કે મારી ગરદન અને કેડ એક થઇ ગયાં 
છે. તે જ ઠૈકાથુ એક ઝાડ નીચે અમે રહ્યા. આ પ્રસ'ગૅ 
મારા ભોમીયાએ મારી ચાકરી ઘણી કાળજીથી અને દિલ 
દઈને કરી. તેના પગ વનસ્પતિના લેપથી બે ત્રણુ દિવસમાં 
સારા થયા. હુ તે દસ પદર દિવસ સુધી બિમાર રથ્ચો. કેડ 
ખે દિવસ ડુખી, પરન્તુ પગમાં શકિત આવતાં ઘણા દિવસો 
લાગ્યા. તે વખતે ખાઈમાં ઠેકડો માર્યા સિવાય બીજો કેઈ 
ઇલાજ જ નહેોતે।. ભે'મઝડ ઉપરથી ઝુદ્કે। માચે તે જ વખતે મહો- 
રાજના ચરણારવિન્દનું ધ્યાન ધરીને સે' દેહ ફ્રે'કો હતે।, મને 
લાગ્યું કે પ્રભુની ઈચ્છા એટલી હશે કૈ વધારે ઇજા ન થતાં 
અમે ખચીયે. એ પ્રમાણે વાઘ, રી'છ, વગેરે હિ'સક પશુના 
સપાટામાંથી અમે બચ્ચા. તરશ, ભૂખ, ઠંડી વગેરેથી મને અનૅ 
મારા ભોામીયાને ઘણુ। જ ત્રાસ થતે।. એક બે વખતે તો એમ 
અન્યું કે એક મોટા અરણ્યમાં અમે રસ્તો ભૂલ્યા અને સાત 
દિવસ મનુષ્ય કે પ્રાણી અમને નજરે જ પડચુ' નહિ. ત્રણુ દિવસ 
અમને ઝાંડના પાલા સિવાય કાંઇ જ આહાર મન્યોા નહેોતે!. 
સારાંશ માનસ સરોવર અને કૈલાસના ભાવિ પ્રવાસમાં આવ- 
નારી સુશ્કેલીએની મને ક'૪ જ બીક ન લાગે એટલા મારે જ 
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જાણુ મારા ઉપર આ અને એવા બીના પ્રસ'ગે। તે ચાર વર્ષામાં 
| આવ્યા, ખદરીનારાયણુ, કેદ્દાર, ગ'ગેત્રી વગેરે સ્થળોનું વણુંન 
| એટલા માટે આપતે। નથી કે એક તે! સુષ્કળ લેક આ સ્થળેસએ 
| જાય છે અને બીજુ' સુંખઇના વ્ય'કટેશ સમાચાર છાપ- 
' ખાના તરફથી આ સ્થળોની સવિસ્તર વણુ'નાત્મડ હેકીકતેાનુ' 
ચુસ્તક છપાઇ પ્રસિદ્ધ થયેલુ છે. 
શ્રીકેલાસ અને માનસ સરોવર જવાના હેતુથી હુ 
 સુંખઈથી મિત્રમ'ડળની રજા લઇ ૧૯૦૮ ના એપ્રિલની ૪ થી 
' તારીખે સવારમાં દિલ્હી એક્સપ્રેસમાં નીકન્યો. ખીજે દિવસે 
સવારે ખીના સ્ટેશને પહોંચ્યો. બપોરે અગીયાર વાગ્યે 
: ખીનાથી પ'જાખ સેલમાં નીકળી સાંજે કાનપુર અને રાત્રિના 
, આઠ વાગ્યે લખનો પહોંચ્ચે।. અહી'યાં ગાડી બદલવી પડે છે. 
' હુ લખનૌથી રાત્રે સાડા નવ વાગ્યે નીકળ્યો, અને સવારે પાંચ 
વાગતાં બરેલી આવી પહોંચ્યો. કાઠગોદામ જવાની ગાડી ત્યાંથી 
સવારે સાડાસાત વાગ્યે નીકળે છે, ગાડીના છેધ્ા સ્ટેશન કાઠં- 
ગોદામે હુ' બપોરે સાડા અગીયાર વાગ્યે પહોંચ્ચો. -એ પ્રમાણે 
મારે રેલ્વેના પ્રવાસ પૂરો થચે।. સુંખઈઇથી કાઠગે।દામ સુધી 
ખરેખર સુડતાળીશ કલાકને પ્રવાસ થયે. 
રેલ્વે સ્ટેશનની ખહાર નીકળતાં જ બે મજુર (કુલી) અને 
એક ઘોડું ભાડે કયો. મારે માયાવતી જવાનું હતું, પરન્તુ ત્યાં 
સુધીના ઝુલ્લી અને ઘોડા ભાડે મળ્યા નહિ, તેથી મે' આલસોડા 
સુધી ભાડુતી ઘોડો અને કુલી લીધા. ડુકાળને લીધે ઘણું ભાડુ' 
મારે આપવું પડચુ* દરેક ઝુલીને દોઢ રૂપીયો અને ઘોડા માટે 
છ રૂપીયા દેવા પડયા, ઉપલી વ્યવસ્થા સે' કુલીનો સુકાદમ 
એટલે એકે સરકારી નોકર જે સ્ટેશનપર હૅતે! તેની મારફત 
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કરી હવી, ક'૪ પણુ ખાષા વિના પહાડ ચડવાની એ' શરૂમાત 
કેવી. શુમારે સાંજે પાંચ વાગ્યે નવ માઈલ ઉપર ભીમતાલમાં 
સુકામ કર્ચ. ત્યાં ડુ' એક ભાડાની જગ્યામાં ઉતયો. આવી 
જગ્યાઓને હિન્દુસ્તાની ભાષામાં ડાકબ'ગલે! કહે છે. માથુસ 
દીઠે બે આના રોજનતુ' ભાડુ' પડતું. તે વખતે સરકારી બ'ગલા- 
માં સમાસ નહેોતે! અને ત્યાં રોજનો એક રૂપીચે! ભાડુ 
દેવુ' પડતું હતું. 


ભીમતાલ એ પહાડોમાં પહેલે! જ સુકામ. અહી દિવસના 
સતત પ્રવાસથી હું' જરા થાકી ગચો। હતે. ભીમતાલમાં એક 
રાત રહ્યો. અહી'યાં ભીમતાલ નામનુ' એક સોટુ' સરોવર છે. 
સારા પધારવા પ્રમાણિ આ સરોવરને પરીધ ડશુમારે અઢી 
માઈલ જેટલો હશે. ઉનાળા હોવાથી તળાવને! ઘણુ! ભાગ 
સૂકાઈ ગચે! હતે, ભીમતાલ સરોવરની આસપાસ સરકારી 
અધિકારીઓના અને શ્રીમ'ત લોકોના થોડે થોડે અન્તરે ખ'ગ- 
લાએ છે. તળાવની આસપાસ સુન્દર સડક છે. યુરાપીયના 
તેમજ શ્રીમ'તો નેનિતાલ તેમજ આલમોડા જતાં આ ઠેકાણે 
ખખ્મે દિવસ રહે છે. ભીમતાલની વનશ્રી «કે ઉત્તમ નથી, 
પણુ સુંદર છે. 

હિન્દુસ્તાની ડાકબગલ્રામાં ઉતરવાનો ખ'દોબસ્ત થયા 
પછી મારે જુલી રસેોઇપાણીની વ્યવસ્થા કરવાના કામમાં 
લાગ્યો, અને હુ' ભીમતાલ સરોવરને કાંઠે ફરવાનો વિચાર કરી 
નીકળ્યા, સ'ધ્યાના સમય હેતે।. ઠ“ડ પણુ મ'દ મ'દ પવન 
વાનાની શરૃઆત થઈ સુકી હંતી. અહી દિવસના પ્રવાસથી 
અને પેટમાં કઇ નહિ હોવાથી મારે માથુ' થોક રુઃખવા 
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લાગ્સુ'. ચીત સને મન્દ પવનની લહેર આવવા લાગી. ચોાએર 
ડુ'ગર ઉપશના બ'ગલાઓમાંથી દીવાએ। દેખાવા લાગ્યા. સહેલ 
કરવા આવેલા લેોકેનાં ટોળાં જળક્રીડા, વ્યાયામ વગેરે આનન્દ- 
ની રમતો આટોપીને પોતપોતાને મુકાસે જવા લાગ્યાં. થોડોક 
અ'ધકાર થવાથી જ્યાં ત્યાં શાન્ત થવા લાગ્યું'. આ વખતે હુ 
તળાવના એક નાનકડા પૂલ ઉપર ઘડીક આકાશ તરફ, ઘડીક 
માંહેના શાન્ત અને ગ'શીર જલસમૂડ તરક; તો ઘડીભર ચોમેર- 
નાં પર્”તશિખરે તરફ જેતે! ચાલતે હેતે. આ વખતે માર 


, માથુ દુઃખતું મટી ગચું હતું. અન્તઃકરણુ પ્રસન્ન થવાથી મનમાં 
અને તેથી શરીરમાં હંશીયારી જણાવા લાગી. 
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ભીમતાલમાં એક નાનક ડુ' બન્તર છે. ત્યાં રીમારે પદર 
વીશ જુદી જ્ુદ્દી દુકાનો છે. આ બજારમાં ટ'દોઇએ1, અનાજ 
| વેચવાવાળા અને કરીયાણું વેચવાવાળાએ ની દુકાને છે. ત્યાં 
એક તારઓક્િિ પણુ છે. ભીમતાલનું સમગ્ર સૌન્દય* નેેતાં 
મનને અતિ આનન્દ થાય છે શેમાં સ'શય નહિ. 

તપાસ કરતાં, માયાવતી જવાને મને એક ઘોડો મન્ચો. 
તેનુ' દશ રૂપીયા ભાડુ પડચુ'. પહેલો ઘોડો અહી'થી પાછે 
મોકલ્યો. તેને ત્રણુ રૂપીયા અગાઉથી આપ્યા હેતા. અગાઉ 
અહીના પહાડી લોક પ્રામાણિડ હેતા, પરન્તુ તે.પ્રામાણિકપણં 


હાલમાં તેઓમાં નેવામાં આવતું નથી. પેોરરણુ પ્રમાણે નવ 


માઇલના ભાડાની રકમ દે।ઢ રૂપીયેો! હેતી. ખાકીને। દોઢ 
રૂપીચો માયાવતીને શિરનામે મને સોકલી દેવાને માટે તારા 


“| માલિકને કહેજે અને આ પત્ર તેને દેજે એમ સે તે ઘોડા 
સાથેના નોકરને કરું હેતું; પણુ આ બાકીની રકસ મને પાછી 


દી નહિ. 


૧૦ ડા 
બન્ને કુલીએને એક એક રૃપીચે! વધારે દેવાનું કબૂલ 
કયું અને ઓજે દિવસે મળસ્કે શીમતાલથી માયાવતી જવાને 
હુ' નીકન્યો; અને સવારે નવ વાગે ધારી ઝ્ુકામે પહોંચ્ચે।. 
ત્યાં ડાકબ'ગલે। અતે સરકારી વેપારીની હુકાન છે. 
ધારીમાં હુ' આખો દિવસ રહ્યો નહિ. ભીમતાલ પેઠે 
અહીં'યાં વસ્તી નથી. ડાકબ'ગલે એક ઉ'ચી ટેકરીને મથાળે 
આવેલે! હોવાથી તે સુન્દર દેખાય છે. આ બ'ગલાની બહારના 
એટલા ઉપરથી સાસે આવી રહેલાં ઝરણાં નવાની અત્યન્ત 
મન પડે છે. અહો'યાં એકાન્ત અનુભવાય છે. ત્યાં પહોંચ્યા 
પછી મારા કુલીએ। રસોઈની તેયારી કરવા લાગ્યા અને હું 
જમવાની વાર હોવાથી સ્નાન વગેરે આટોપી ખબ'ગલાના એ।ટલા 
પર પૂના વગેરે કરવા બેઠો. એકાન્ત હોવાથી મને શાન્તિ 
થઈ. હિમાલયમાં કોઇ પણુ સ્થળે જાએ। તે। તે સ્થળને શે।ભાવે 
તેવી વનશ્રી નિઃસ'દેહુ હચ જ. તે જ પ્રમાણું અહી'યાં પણુ 
વનશ્રી હતી. નિત્યકમ' આટોપ્યા પછી સે' ભોજન કયું અને 
થોડીવાર આડે પડખે પડયો. આશરે બે ત્રણ કલાક વિશ્રાન્તિ 
લઈ સે' મારા ઝુલીને અહી'થી આગળ રવાના કર્યા, રાત્રિને! 
સુકામ મોરનોલીએ કરવાને! હતે।. ધારીથી મોરનૌલીનું જ'ગલ 
ઘણું જ ગીચ છે. 
 સોરનોલી જતાં રસ્તામાં બે નટીએ આવે છે; તે ઉપર 
ઝુલતા સુલ ( ઞતઇ ૩તે:ઇલ્ક ) છે. ઉનાળા હોવાથી 
નદીમાં પાણી થોડુ હતું તેથી અસે ફ્રેરમાં ન જતાં ઉતરીને 
ગયા. ધારી છેડ'યા પછી તરત જ એક સીધી ચઢણુ (૧50૯111) _ 
આવે છે. કાઠગાદામ અને શીમતાલ વચ્ચે જે ચહળુ છે તે 
કરતાં આ ચઢણુ થોડીક નાની છે ખરી, પરન્તુ સીધી હોવાથી .- 


જવ્દૃષ્ત્ _ 
ક; પ 


ચઢતાં અતિ ત્રાસ પડે છે. તેથી હુ' સારે બોડો ખીમે ખીમે 
ચલાવતે! હેતો અને વશ્ચે ગીચ અને શીતળ છાયા નીચે કૈટ- 
લીક વાર ઉભે રાખતે। હેતે. રસ્તામાં મારી સાથે કોઈ વાત 
કરનાફે નહેતું અને મને તેની જરૂર પણુ લાગી નહિ. હુ' મારી 
પોતાની જાતે જ આનન્દ કરતે! જતે હેતે. 


મારનોલીનેો ઘાટ ચડીને શુમારે સૂર્યાસ્ત સમચે હુ 
અરણ્યમાં દાખલ થયે. ડાકબ'ગલેો ત્રણુ ચા૨ માઇલ ઉપર 
હેતે, રાત અ'ધારી હુતી, સર્વત્ર અ'ધકાર હતે. થોડી વારમાં 


* એકાએક આકાશ કાળાં વાદળાંથી છવાઇ ગયું; પછી શું પૂછવું ? 
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એટલું અ'ધાફે થયું કે નજીકની વસ્તુ પણુ દેખાય નહિ. શુમારે 
આઠ વાગે વરસાદ પડવાની શરૂઆત થઈ. સેઘની ગર્જના 
થવા લાગી. વચ્ચે વચ્ચે આકાશમાં વિજળીના ચમકારા થતા 
અને તે પછી તરત જ ભયકર ગડગડાટ થતે।. મેઘની ગર્જના; 
વિજળીના ચમકારા અને વરસાદની ધારાઓના અવાજથી 
આખુ જ'ગલ ગાજી ઉઠચુ'. એકાદ બે વખત વાઘનુ' ઘુરકવુ' 
અને હુરણુની ચીસો પણુ સ'ભળા૪. આ ઉપરાંત અરણ્યના 
વૃક્ષોપર્‌ કિર્ર્ર્‌ અવાજ કરનારાં જીવડાં, તેએના કર્કશ. 
શખ્દો ભયકર રાત્રિને વધારે ભય'કર કરતા હેતા. અધુૃરામાં 
પૂરૂ ટાઢ કહે મારં જ કામ. 


મોરનૌલીના ગીચ જ'ગલમાં આવી રાત્રે ઘોડા ઉપર 
બેસી હુ' ધીમે ધીમે જતે! હતે. મારા કુલીએ। અગાઉથી 
રવાના થચેલા હોવાથી આગળ ગયા હતા. મારે બોડાવાળા 
એક પ*દ૨ સોળ વષ'ની ઉમ્મરને। નાને! છે।1કરો હતે।. તેને તે 
જ'ગલની માહિતી પણુ નહોતી. હુ' ધીમે ધીમે ઘોડો ચલાવતે! 


યર્‌ 


હેતા. અને ઘેડાવાળો વિજળીના પ્રકાશમાં રસ્તે] જેઈ ધીસે 
ધીસે ઘોડાની આગળ ચાલતો હેતો. ઘોડાવાળે ઉમ્મરે ને કે 
નાનો હેતો, પરન્તુ હૉશીઆર અને પે્યવાન હતે. તે ઘોડાની 
લગામ પકડીને ચાલતો હતે. હું અને ઘોડો વરસાદથી તદ્દન 
પલળી ગયા હેતા. ઠડીથી શરીરમાં પ્રૂજ છુટી, પણુ ઉપાય શે? 
તે જ સ્થિતિમાં ચાલતાં ચાલતાં નવ સાડા નવ વાગે અસે ડાક 
ભ'ગલા પાસે આવી પહેંચ્ષા. રસ્તે મારા મનમાં અસ“ખ્ય 
વિચારા આવતા હેતા. વરસાદ ઝપાટામાં આવ્યો! તે વખતે બે 
'ત્રણુ ક્ષણુ તે મને ક'ઇ સૂઝચુ' જ નહિ. હુ' ગભરાઈ ગચે। હતે. 
પરન્તુ પછી હુ' સાવધ થચે! અને શ્રી સદ્યુરુચરણારવિ'ટતુ' 
“સ્મરણુ કરી મન સ્થિર કર્યુ.ડાકબ'ગલા પાસે જઈ નનેઉ' છ તે! 
સઘળે જુદ્દે જ પ્રકાર. જ્યાં ત્યાં તાપણીએ। દેખાવા લાગી. 
માણુસોની ગર્દી હતી. ડાકબ'ગલે!, તબેલો, સરકારી વેપારીની 
દુકાન અને તેની ખાનગી ઝુપડી આ સર્જ ઠેકાણું માણસો 
વ્યાપી વળેલાં હતાં. રાત્રિ ગાળવાને એક તસુભર પણુ જગા 
મળે નહિ. હુ' કુલીને બોલાવવા લાગ્યો. તેએ અ'ધારામાં એક 
ઝાડ નીચે વરસાદથી ભીંજાચેલા અને ઠ'ડીથી પ્રજતા મારી રાહે 
જેતા બેઠા હતા. બે કલાક સુધી હુ' એમ ને એમ જ વરસાદમાં 
ઉશે। રહ્યો. ખાવાપીવાનુ' સઘછી' ખ'ધ ! તે વખતે આ સ્થળે 
ડેપ્યુટી કમીશનર સાહેબને સકામ થયેલે! હતે, તેથી ઉપર 
પ્રમાણે વરસાદમાં ઉભા રહેવાનો અને ભૂખ્યા રહેવાને ભખત 
આવ્યો હતે. છેવટે શિરસ્તેદાર સાહેબને દયા આવવાથી તેમે 
આક ઝુંપડીમાં એક ખુણામાં બેસી શકાય તેટલી જગા મને 
ગપાવી, અને પીવાને ચથેડું'ક ટ્રધ આપ્ઝુ'' આખી રાત બેસીને 
ગાળી. ભૂખ્યા તે! રહેવુ' જ પડયુ”. વરસાદ આખી રાત પડવો. 


શ્૩ 


મારનોલીને ઘાટ આઠ હનર પુટ ઉચો છે, તેથી ત્યદં 
ઠડી વળી રહે છે. ત્યાં ઝાડી અતિશય ગીચ છે, વ્યાત્રઈદિ 
હિ'સક પશુની અત્યન્ત ખીક છે. ચુરોપીવનો અછીંયાં. 
શિકાર માટે વારવાર આવે છે તેથી સુસાફેરી અગલાબએા 
ઘણે જાગે ખાલી રહેતા નથી, અને ઉતરવાને અન્ય સ્થળ 
, નહિ હોવાથી બીના ઝ્ુસાફેરાને અત્યન્ત સુરકેલી નડે છે. 
' અહીયાં અરણ્યની શેભા દેખાય છે. દેવદારુ, પાઈન, એક 
, વગેરે જક્ષનું આં અરણ્ય છે. છેડો (30૮00) મોટા 
. જથ્થામાં હોવાથી જ્યાં ત્યાં લીલુ'છમ દેખાચ છે. અહી'યાં. 
“જાણી દટ્રરની એક ઉડી ગુફામાંથી લાવવુ' પડે છે. 
મોરનોલીમાં મને પહેલું જ દુઃખ પડયુ તે વખતે. 
* મને લાગ્યું કે ભવિષ્યનાં સ'ક્ટોની કલ્પના થવા માટે આ 
, વાદળ ઉત્પજ્ઞ થયું હશે. ખરા ઉનાળામાં પહેલાં કાંઈ પણુ 
| ચિહન દેખાયા વિના એકદમ વર્ષા ત્કતુનાં ચિત્તા. થઈ 
: એકાએક ભય'કર તો[ટ્રાન થવુ' અને તેમાં મારે સપડાવુ' 
| તેનો ભાવાર્થ શે! ? ઇશ્વરની જ ઈચ્છા હશે કૈ હુ' ભાવિ 
, સ'કટને સહન કરી રાકુ' અને ધૈર્ય છોડુ' નહિ. અસ્તુ. 
સોરનોલીથી મળસકે જ અસે નીકળવાનો વિચાર 
1 કર્ચોય હેતો, અને તે પ્રમાણે અમે પાંચ વાગે ચાલવા લાગ્યા. 
; શુમારે આઠ માઇલ ઉપર દેવીધુરા નામના સ્થળે જમવાની 
; વખતે અમારે પહોંચવાનું હતું. પાંચ છ માઈલેને! ઢાળ. 
હુ' જલદીથી ઉતરી ગયે1. સામે દેવીધુરાની ચઢણુ આવી, 
તે ચઢીને રુમારે દશ વાગે અમે સુકાસે પહોંચ્યા. ત્ય 
[1 એક દેવદાર? “ક્ષ નીચે અસે ખાવાપીવા માટે સુકામ 
કચ. તે વષ દુકાળનું હોવાથી પાભીની ઘણી ત'ગી હતી. 


૧૪ 


“રસ્તામાં પાણી મેળવવા માટે થશુ! શ્રમ પડવા, આ સમચે 
કમાઉન પરગણામાં દુષ્કાળ હતે. સર્વત્ર પાક નિષ્ફળ ગચે। 
હતો તેથી ચોમેર ઉજડ અને વેરાન દેખાતું હેતું. 


જમતી વખતે પણુ અમને ઘણી સુશ્કેલી પડી. જમવા 
ખેઠા એટલામાં વહોળીચો છુટયો., હેવે કરવુ' 3]'? સર્જ 
'શેજનમાં ધૂળ પડી. ખીચડી અને ઘીનું ઠેડાણું રહ્યુ' નહિ. 
જેમ તેમ કરીને બે ચાર કોળીયા ખાધા અને જમવુ' 
ભાટેોપ્યું. 

દેવીધુરામાં એક જુનું દેવીનું મ'દિર છે. અહી'યાં દર 
વષે' મોટી જાત્રા ભરાય છે. અહી' ત્રણુચાર વાણીયાની 
ફુકાના છે. સરકારી કમીશનર સાહેબની સવારી ત્યાં વુ 
આવી હતી. બે વાગ્યાને શુમારે ઘોડાવાળાને ઘોડો તેયાર 
કરવાનું કશ હેતું. નીકળતી વખતે સાહેખ ખહાદુરની 
સવારી આગળ કચાં સુખી જવાની છે તેની તપાસ કરી તે! 
સાલમ પડચુ' કે સવારી અહી'થી જ તસ્રાલસોડા પાછી જરે. 
આ ખાતમી સાંભળી મને અત્યન્ત આનન્દ થચે!, કારણકે 
હેલે મને લાગ્યું કે આગળના મુકામે ડાક્બ'ગલાના ઓટલા 
ઉપર સુવાની જગા મળશે. 


ધુનાઘાટ સ'ધ્યાકાળે પહોંચવાનું હતું. આ પડાવ દેવી- 
ધુરાથી છ સાત માઈલ ટ્ર૨ છે. મને રસ્તાની ખખર હોવાથી 
ઘે!ડાવાળાને ઝુલી સાથે મરજી પડે તે! નિરાંતે આવવાનુ 
કહી સે' ઘોડા નેરથી ચલાવ્યો. ઘોડો સારો હેતો. એકદમ 
ચઢણુ ચડી ગયા પછી ડુ'ગરની સપાટી આવી. શુમારે ત્રણુ 
વાગ્યા હતા, આકાશમાં વચ્ચે વચ્ચે વાદળાં થતાં હતાં 


૧પ 


. તેથી ગરમી સખ્ત નહોતી, ઠ'ડા અને મન્દમન્ટ વાગુ 


ન 
જા 


'લાવાની શરૂઆત થઈ. આ ડુંગરાની સપાટી ઉપર રસ્તાની 
બન્ને આજુએ વૃક્ષોની સીધી ડાર હોવાથી આંખને આનન્દ 
થતો હેતો? એકન્દર પરિસ્થિતિ અતુકૂળ નેઇને મે' મારો 
/થાડો બીમેથી ચલાવ્યો. ઘોડાને પણુ આ ડુંગરાની સપાટી 
“પર આનન્દ થતે! હોય એમ દખાતું હતું. તે પોતાના 
બન્ને કાન ટટાર ઉચા કરી, ડોક વાંકી કરી, લગામ ચાવતે।, 
ખુ'ખારતેો, ખીમે ધીમે ટાંપ નાખતો જરા સસ્તીમાં ચાલવા 
લાગ્યો. લાંબા અને ઘાટા વાળની પૂંછડી ચમરીની પેઠે 
ટટાર ઉભી કરી અકખ્ડાઈમાં ચાલતે! હતે; હું મારા મન 
સાથે વિચાર કરતે અને ચૂન્ય દેણિથી સાસેનાં પર્વતશ્િખરે 
તરફ નેતો ચાલ્યો જતે હતે. 
માનસ સરેવર અને કૈલાસ એ સિવાય મારો ખીજે 


પવિષચયનજ નહોાતે,, કયારે માયાવતી પહોંચીશ એમ થયા 
શતું હતું. ધુનાઘાટ પહોંચવાના રસ્તામાં સાગનાં જક્ષેનું 
, એક સૌોફહુ' અરથ્ય છે; અને તેમાં થઇને રસ્તે જાય છે. તે 
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અરણ્યમાં પેસતાં જ મને એકદમ શાન્તિ અને ગ'ભીરતા 
જણાઇ, ઘોડો પણુ મનસ્વીપણે ખીરે પીરે ચાલતો હેતે 
| તેથી ત્યાં જ સાંજ પડી. ધુનાધાટ ત્યાંથી એક ગાઉ ટ્ર 
| જેવું. આ અરણ્યમાં વાંકાચૂકા ચાલવું પડે છે. 
આવા જ એક વાંકમાં હું ચાલતો હેતો તેવામાં ઘોડો 
એકદમ ઉજ્ઞો રહ્યો. મારી દેછિ સાસે ગઈ, ત્યાં મને એક 


/ મનુષ્યની આકૃતિ જણાઈ. ઘોડો સહેજ ચમકવા લાચ્યે. 
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ર ગ્રથમ તો મારા મનમાં ષિશાચની કલ્પના ઉત્પજ્ઞ ચસ 
| અતે મન થોડુક અસ્થિર પણુ થચું. આ જ્ગ્યાએ પિશાચેો 
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રહૅ છે એવુ' પ્રસિદ્ધ છે. થોડી વાર પછી મે' સારી રીતે 
નિહાળીને નેયુ' તો તે બળેલા સાગના વૃક્ષનુ" ટુ'ટુ' છે 
એમ માલુમ પડચુ'. 

ધુનાઘાટના ડાકબગલામાં સાંજરે પહોંશ્ચે.. ઘોડાં 
ઉપરતયું જીન ઉતાર્ચુ, ઘોડાને જરા થાખડી ઘાસ વગેરે નીર્યુ 
અને મઝુલીની રાહ જેતો એસરી પ૨ બેઠે. આશરે અર્ધો 
કલાક પષી ઘેોડાવાળા અને મુલી ખજ્ઞે આવ્યા. ભોજન 
વગેરેથી પરવારી મારા નોકરો તબેલામાં સ્વસ્થ થઇ સૂઈ 
ગયા. મને ઉ'ઘવ ન આવી તેથી પરશાળમાં આમતેમ 
ફેરવા લાગ્યો. ઠ'ડ3ાો પવન ધીમે પીસે વાતે હતે. એ 
સમય રાત્રિના દશ ગગીયારને। ઠોવાથી ચોમેર શ્રાન્તિનુ 
સાચ્રાજ્ય પ્રસયુ હતું. હુ' પરશાળમાંથી ખહાર આવ્યે. 

એ. રાત્રિ મને ખહુ જ રમણીય લાગી હતી. આકાશમાં 
ચન્દ્રમા સ્વચ્છ પ્રકાશમાન હદ ચાંદની શબ્ન ડતી; આકાશ 
તરષ ન્યાં જઈ ચે ત્યાં તેજઃપુંજ તારાએ ચળકતા હતા. ખ'ગ- 
લાની સામે આશરે વીશ હાથ છેકે એક તૂટેલી ભેખડ હતી, તે 
ઉપરથી સામેની ખીણને દેખાવ ખછુ જ સુંદર દેખાતો! હતે. 
એટ'દર તે અજવાળી રાતને! મનોહર દેખાવ નેઇને, પ્રશાન્ત 
સમચે માર્‌ મન બહું જ પ્રસન્ઞ થયું. રાત્રે દોઢ બે વાગ્યા સુધી 
હું' આનન્દસાગરમાં તરતે। હતો. એકાન્તમાં બેસીને સ્રછિ ભને 
પરસેશ્વર સ'બ'ધી વિચાર કરવાને જેએને અભ્યાસ હરે 
તેને જ તે આનન્દની કલ્પના આવી શકરો. આ રાત્રે મે' ફકત 
એક બે કલાક જ નિદ્રા લીધી હશે. 

ધુનાધાટ ઉપર સરકારી વાણીયાની ડુકાન છે; ડાક- 
અગલે પણ ખડે ૨્મણીય સ્થળે ખાંધેલે છે. 
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સવારે ચાર વાગે સે'નએાકરને જગાડથા અને શોચાદિથી 
પરવારી પાંત વાગે અસે ધુનાઘાટથી માયાવતી જવા નીકળ્યા. 
ચ'પાવતી થઇને હુ માયાવતી ગયે હતે. એ રસ્તે આશરે 
બે ગાઉને! દ્રેર ખાવો પડે છે. વચલી કેડી અરણ્યમાં થઇને 
જતી હતી, અને એ વખતે એ ૨સ્તે ગયે! હોત તે ભૂલે 
પડત એમ માયાવતી ગયા પછી મને જણાયું. માયાવતી 
અટ્ટેતાશ્રમમાં હુ' ચોથે દિવસે બપે।રે બાર વાગે પહોંચ્ચે. 
સુંબઇ છેડનયા પછી માયાવતી આવતાં સાત દિવસને! 
સતત પ્રવાસ કરવો પડયો. અદ્વૈતાશ્રમમાં મારા એક માસને! 
સુકામ હતા. આગળના પ્રવાસ સખ'ધે માહિતી મળે તે! 
મેળવવી અને થે।!ડા દિવસ સ્વસ્થ થઇ ખેકાન્તમાં વિશ્નાન્તિ 


લેવી એવા હેતુથી મે' માયાવતી એક માસ રહેવાયું ઠરાજ્યુ'. 
" “પ૫ પહેલાં એક વાર માયાવતી ગચે હેતે. 


| અમપે!રે ખાર વાગતાં જ્યારે આશ્રમમાં પહોચ્યો ત્યારે 
ભારા પરિચયમાંસું કોઈ ત્યાં જથાયુ' નહિ. આશ્રમમાં પેસતાં 
જયાંત્યાં અબ્યવસ્થા મારી નજરે પડી. સિવાય જ્યાં ન્નેઉ 
ત્યાં ઉદાસીનતા જણાતી હતી. આગળ કૅપ્ટન સેવીયર 
સાહેબના વખતમાં આ સ'સ્થાની વ્યવસ્થા સારી હતી એવું 
કહૅવાય છે. હુ' ન્યારે પહેલાં અહીં આવેલે. ત્યારે 
કૈલાસવાસી સ્વામી સ્વરૂપાનન્દ ( આ સ્વામી ૧૯૬૨માં 
સમાષિસ્થ થયા છે. ) આ આશ્રમના અધ્યક્ષ હેતા. ત્યારે 
પણુ બ્યવસ્થા સારી હતી. તે વખતની અને આજની 
તિમાં મને આસમાનજમીનનું અ'તર જણાયુ' ! આવી 
મબ્યવસ્થા જેઇને માર્‌ મન જરા ખિજ્ઞ થયુ. કોઈ ગૃહસ્થને 
કેટલાક દિવસ એકાન્તમાં રહી પરમાથ સાધવાની ઇચ્છા 
| 
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શાથ શ લેને સ્હેવાખી અને જમવાનો સગવડ આ ભાંશ્નમમાં 
રેલી છે. રે બકલ માણુસ દીઠ માસિક વીશ રૂપીયા સે 
છે. હાલ વૌશને અદલે પચીશ કૂપીયા કરેલા છે. સહે- 
જુરુષ્ગ રહી શકાય એવી પણ અહીં યોજના કરેલી છે. 
ચરન્છુ તેવી રીતે વણુંખફે અહોં કોઇ આવતું નથી. 
સાયથાવવી એટલે પહાડોની શ્રેણી. આ પહાડ કમાઉન 
પરગણામાં પૂર્વ તરફે રેલ્વેથી આશરે પોણુઃસે! માઈલ ડ્ર 
કઆવલે છે. અડક સારી છે. આ પહાડની 3*ચાઇ સાત હજાર 
ગુટ છે. આ આખા પરગણામાં આવુ' બીજુ” રમણીય 
સ્થળ નથી. આ પહાડને મથાળે અહેતાશ્રસ નાસે અતિ 
રમ્ય આશ્રમ છે. ત્યાંતુ' પાણી પણુ શીતળ અને પાચક છે. 
કેલાસવાસી પ્રસિદ્ધ સ્વામી વિવેકાનન્દે આ આશ્રમ આ સ્થળે 
સ્થાપ્યો હતે. આ સ્થળ એકાન્તમાં આવેલુ' હોવાથી ચે!ગાભ્યાસં 
જરવાને ધણું અનુકૂળ છે. આ પહાડ ઉપર એક, રેડન્ડળ, 
રૈવદ્ાર, પાઈન અને સાગ વગેરે વૃક્ષોનું સોટુ' અને સુન્દર 
અરજષ્ય છે, તે આશરે ત્રલુ ચાર માઇઈલમાં છે. પ“દરથી વીશ 
હેજાર રૂપીયા ખર્ચી આ રસસ્‍્ય સ્થાન સ્વામી શ્રી વિવેકાનન્ટે 
તૈથાર કરાજ્યુ' હતું. સ્વામીજીના યુરેપીયન શિષ્મ કૅપ્ટન 
સેવીયરે આ કાર્યમાં ધણુ! ભાગ લીધે! હતો. આ ગૃહસ્થ 
વટે આ છ આશ્રમમાં પરલોકવાસી થયા. હાલ (ઇં. સ. 
૧૯૦૮) માં તેમનાં વૃદ્ધ પત્ની આ આશ્રમમાં રહે છે. ' 
અહ્દેવાશ્રમ છેક પહાડની ટોચ ઉપર છે. આશરે 
લારશે પાંચશો ફુટ ખીચે એક રિખર ઉપર એક સુન્દર 
માબકરો બગલો છે. તેનું નાસ “ મુટીર ? રાખવામાં જાન્યુ 
છ. લા ખગલાના છજામાંથી સૃષ્ટિસોન્દય' ધણું જ શાફે 


/ 
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રેબાય છે. એે જ સિબર ઉપર આશરે પચાસ રુટ નીચે 
એક ત્રીઝે બગલો છે. તેની પાસે એક ગોંશાળા' પણ 
બાપેવી છે. એ જ બગલાની પાછળ શાકલાજની જક 
નાનકડી વાડી છે, અને તેમાં જુદાં ન્યુદ્ાં મુલઝાડો છે. 
વાડીની વનસ્પતિ ઘણીખરી વિલાયતી છે. માયાવતી પહાઢ 
ઉપર સહેક કરવા માટે અરણ્યમાં રસ્તાએ ખાંપવામં 
આવ્યા છે અને ઠૈકાણુ ઠૈકાલું વિશ્રાન્તિ સારૂ ઝાડ નીચે 
સાદા બાંકડા રાખેલા છે. સારાંશ સરા સ્થળ ઘણં જ રમ્પ 
અને સુન્દર છે. 

અટ્વેતાશ્રમમાંથી “ પ્રબુદ્ધ ભારત ' નામનું સાસિક 
ન્મ'ગેજી ભાષામાં ખહાર પડે છે. આ આશ્રમમાં એક નાનકડુ 
ચુસ્તકાલય છે. ત્યાં અ'શરેજી માસિકો અને વત'માનપત્રો 
વાંચવા મળે છે.આ જગ્યાએ એક બે સન્યાસી (૧૯૦૮માં) 
અને બે ખ્રહાચારીએ। છે. એક અસેરિકન તરુણ ગૃડમ્ય પણ 
છે. તેણું ચોગદીક્ષા લીધી છે. સમાશ્રમમાં નોકરચાકર મળી 
આશરે વીશ માણુસો રહે છે. આસપાસ ત્રણુ ચાર માછલમા 
એક પણુ ગામડુ ન હોવાથી લે।કોનો ઘાંધાટ નથી. ત્રણુ માઇજ 
પર “લેહાધાટ' નામે એક ગામડુ' છે ત્યાં પોસ્ટ એફિસ 
છે. માયાવતીથી લે!હાઘાટ સુધી ટપાલ લછ જનાર લાવનાર 
એક માણુસ રહેતો હોવાથી હમેશ પત્રબ્યવવહાર કરવાને કશી 
અડચણ પડતી નથી. 

અટ્ટૈતાશ્રમ જે પહાડની ટોચ ઉપર છે તે પહાડની 
ત્રણ બાજુએ ઉ'ચા' ડુ'ગરા છે. માત્ર ઉત્તર તરફ શૈદાન છે 
તેથીઃ' તે તરક ડ્ર સુધી નજર પહેોંસે છે. આશ્રમની 
અહાર શેર થોડીક ખુણી જગ્યા છે. ગહીં' ઉભા' રહી 
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દેદિ ફેરવતાં બહું આનન્દ થાય છે. [ઉત્તર તરફની ખીણુ તરફ 
દ્ર દ્રરઃ નેતાં લીલાં તૃણાંકુરાથી આચ્છાદિત નાની નાની 
ટેકરીઓ નેત્રેને સન્‍્તોષ આપે છે. તેની પેલીસેર પૂર્વ'પશ્ચિમ 
અષ'ચન્દ્રાકારે વિસ્તરેલી હિમાચ્છાદિત પર્વ'તરિખરેની શ્રેણી 
માંખને બાત આનન્દ આપે છે. જ્યાં નેઇચે ત્યાં સર્વત્ર 
લીલુ, લીલું અને લીલુ અરણ્ય. તેની પેલીસેર ડુ'ગરેની 
હોર આવેલી. છે. કોઇ ફે!ઇ વાર વાદળાં એટલાં ખધાં 
નજીક આવે છે કે મતુષ્ય વાદળમાં અદરય થઈ જાય 
છે. કોઈ કઇ વાર આપણે વાદળાંથી ઉપર રહીયે 
છીચે અને વાદળાં પહાડની સધ્ય રેખામાં થઇને આમ- 
તેમ દોડતાં જણાય છે. રાત્રે જગલી જનાવરેના અવાન્નૅ 


સ'ભળાય છે. અહી'નુ' પ્રાતઃકાળ અને સાય'કાળતું સોન્દય 
અદ્વિવીય છે.' % 


' હું માયાવતી હતે ત્યારે એકવાર કરા પડયા હતા, 
તે નખતની શોભા તે! અનિવ'ચનીય જ. જ્યાં ત્યાં શુભ 
જમીન, ઝાડ લીલાંછમ અને તાના દેખાતાં હતાં. ચોમેર 
શાન્તિ્નું પૂર્ણું સાસ્રાજ્ય હતું. માત્ર કૈૌઇવાર વનનાં પક્ષી- 
એના મધુર શખ્ટો એ શાન્તિનો ભગ કરતા. આ રમ્ય 
રખાવ ન્નેઈને સાર્ફ ચિત્ત એકદમ એકાગ્ર અને તલ્લીન અન્ચું. 

: હુ માયાવતી હતે! તે દરમીયાન મારો સમય ખહુ જ 
આાનન્દમાં બ્યતીત થતે।. ધઘણુા।ખરો વખત હુ' -અરણ્યમાં જ 
ગાળતે।. થોડો વખત એકાદ દેવદારના ઝાડ નીચે બેસતે। તે। 
સાડા વખત વનમાં'આસતેમ ગાતે। ગાતો ફર્યા કરતે. ડુ'ગરાની 
તળેટીસાં વહેતી એકાદી નાનકડી નદીને કાંઠે એકાદા પત્થર 
યશ બેસ્રી એકાંતમાં વનશ્રીયું અવલોકન કરતાં હું' સારાં 
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'એત્રનુ' સાષ્‌લ્ય કરતો કસ્તો ગ્રશુધ્યાનમાં કલાકના કલાક 
ગાળતે।* 


આ આશ્રમના લોકોમાં હુ' બડુ ભળતો નહિ, કારણકે 
મને ગપ્વાં મારવાને કુરસદ મળતી નહિ. રાત્રે ભોજન કર્યા 
પછી પદર વીશ મિનિટ હુ' વાચનાલયમાં તેઓની સાથે 
તાતચ્વિત કરતો, અને સાંજે અરણ્યમાં ભટકતાં મિસિસ 
સેવીયર મળતાં તે તેની સાથ્રે કેટલીક વખત વાતચિત 
કરતે! હતે. મને એકાન્ત બહું જ પ્રિય હતે! તેથી આશ્રમના 
સન્યાસીએની સાથે મારો વખત ભાગ્યે જ જતે।. એકાન્ત- 
વાસ માટે જ મે' માયાવતીમઃ સુદ્ામ સુકામ રાખ્યે। હેતો. 


મુંબઇથી માયાવતી સુધીના પ્રવાસમાં હુ ખહુ હેરાન 
થચે। નથી. કાઠગોાદામશ્રી માયાવતી સુધી પહાડા અને 
અરણ્યે! છે પણ રસ્તો રહડદારીનેો અને સડક જેવો હોવાથી 
નજ્વઞેમજ પ્રત્યેક સુકામે ડાક મ'ગકલ્ો અને વેપારીની દુકાન 
જેવાવી. નેકે' મે' સઃત દિવસ સતત પ્રતામ ક્ચે1 તે! પણુ 
સને કઈ ખાસ ત્રાસ નહિ થતાં હુ' સુખરૂપ માયાવતી 
પહેશ્ચે! અડ્તાશ્રમમાં હ એક માસ રહ્યો તેટલા વખતમાં 
માનસ સરોવર અને કૈલાસ જવા માટે જે જે સામગ્રી 
જોઇયે તેનો સ'ગ્રહુ કરવા લાગ્યો. ખધું ધીરે ધીરે મળી 
આવ્યું, 

અહી* એક વાત કહેવાની છે કે પશ્ચિમ તિબેટમાં 
જવાનો મારે આ પહેલે જ પ્રસ'ગ હોવાથી સને તે તરક્‌ની 
“કઈ જાતની ખખર નહોતી અને જેટલી મળી શકી તેટલી 
'અરાખર નહોતી, તેથી મે' ભૂલે ઘણી કરી અને એકન્ટર 
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"મચ પણુ વધારે શચેઃ. #«ાખલા તરીકે મે' જે ઝુલીને નેકર 
તરીકે રાખ્યા હેતા તેએ! કમાઉન પરગણાના હેતા. એકને હુંહર 
સાસે અગીયાર રૂપીયા અને :ઓજાને આઠ રૂપીયા પગાર 
તરીકે આપતે.. મારે ગનળિષ્યાંગ સુખી જ તેમને લેવા ન્નેઈતા 
હેતા. ગજિષ્યાંગ પછી તિબેટમાં આગળ જતાં એ કુલીસ 
નકામા થઈ પડે છે. 

રસોઇ કરવા સાટે એક દેશી માણુસ સાથે રાખીયે તે 
બસ. ખિચ્કિટ, હઠારેલુ' દ્રધષ ( €૦૬વલાકલ્ત 1111 ), મીણુ- 
બત્તી વગેરે ચીને મારા એક પરમ પ્રિય મિત્રે (રામ એજ- 
ન્સીના સાલિકે) સુંબઇથી ટપાલ દ્વારા મોકલી હતી, તે મને 
માચાવતીમાં સળી. હિસાલયમાં પ્રવાસ કરનારે સાથે ઘણુ 
ગરમ કપડાં રાખવાની જરૂર છે. એ પ્રમાણે મે' પણુ ગરમ 
કપડાં લીધાં હતાં હુ' એક ઉપર એક એમ પાંચ કપડાં 
પહેરતો અને તે ઉપર કક્‌ની નાંખતો. પગમાં ગરમ કપડાંની 
સુરવાળ પહેરતો અને ધુ'ટણુની નીચે લસ્કરી સિપાઇશોા 
જેવા ગરમ કપડાના પટ્ટા (ઉદઇવંથ્છબ્) વી'ી લેતો. પગમાં 
શોડા દિવસ બૂટ પણુ પહેર્યા હતાં. મારાં કપડાં ખડું «ડાં 
અને મરમ હેતાં. હુ' માથે કાંઇ પહેરતો નહિ. માથે કપાળ- 
પજીમી ગરમ ટોપી પહેરી તે પર ડ્રેટો અથવા રૂમાલ 
ખાધી લેવાથી ટાઢથી રક્ષણ થતું. પગે બૅન્ડેજીસ ખઆંષતે 
તેથી સૈૌટા મોટા પહાડો ચડતી ઉતરતી વખતે ખડું કેરાન- 
ગલી ન થતી. બરફ પ૨ પડતાં સૂર્યનાં કિરલુથી સવ*ત્ર અસફઞા 
તેજ *ફેલાતું. ગઆાંખેોને “હરકત ત પહરોંગ્રે એટલા માંટે શે 
ગ્મામસાની ર૨્રનાં ચસ્માં સાથે લીધાં હતાં. તેના ઉપંમેક 
હરત્રભી કાભ જોડ જ તાર જરૂર પડી તવી, ક હપતા 
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સારી પાશે એક નાનકડું' દુરલીન, ( જાયતેમમસુલક ). ગાતે એક 
થડીઆળ હતાં. અ અતે વર્છુગોા, અને અહ્રળ, જતાં સહુ 
ઉપચેદસી ચઇ પડી. 


માયાવતીના સ“ન્યાસીએક અને ઓજા માણસો મળે. 
ઝહૅવા લાગ્યા કે તમે જે પ્રવાસ કરવા પારણા રાખો છેડ તે 
કામ બહુ કઠણુ છે; તમારા શરીરનેદ બાંધો બહું નગળે 
હોવાથી તસે આખે હિમાલય કેવી રીતે એાળ'ગરે! તેની 
અમને બહું ચિન્તા રહે છે વગેરે વગેરે. હું' તેમને એક જ 
ઉત્તર આપતે।ઃ “4 વર્યુરળ થશા, ૨ની નહિ દૂ મા રિશકા મજા?” 


જે દિવસે નીકળવાનું હતું તેની બાગલી રાતે હુ 
ચ્યાનસ્થ બેઠે, ધ્યાનમાંથી ઉઠ્યા પછી મારામાં ઘ 
હાશીયારી આવી. આ એક હિમાલય તો શું પશ એવા 
લાખો! હિમાલય હેય તોપણુ મારે ષ્ચેચ સાધવા માટે તે 
સઘળાને એળ'ગી જવા માયામાં સામથ્ય' છે એમ મને 
લાગ્યું. આત્મનિષ્ઠા, ઉત્કટ ઇશ્છા, છ્રહાચર્ય, શ્રી સદ્યુરુ- 
ચરણમાં નિસ્સીમ પ્રેમ અને તેથી આવેલુ' ગાંડપણુ. વસેરૈ 
કારણથી મને મારા દેહની જરા પણ પરવા રહી નકિ. : 
મારશે શ્રોર અડાડત હેતું, પણુ મન સહક્ત છે એસ માજ 
પૂર્ણા ખાત્રી હતી. ધ્ચેય સાધ્ય થયા સ્રિવાય પાષુ ન 
કર્યું એવો એે' દહ નિશ્ચય કચેદો હેતો. જેને જેને કાગળ 
પત્રેદ લખવા હેતા તેને લપ્યા અને કલમ નીશે સૂકીર જે 
ફરી ચાર પાંચ માંહેને હાથમાં લેવાનેટ પ્રસાંગ શીનારાયણ 
મુપાચી આવ્યે. રડ જ 


૨૪'. 
આજે દિવસે સવારે બે કુલી અને હુ માથોવતીથી શ્રી 


જલાંસ અને સાનસ સરોવર જવા માટે નીકળ્યા, મારા 
ઝુલીએ તે દેશના ખ્રાહાયુ હતા. તે પૈષ્ઠી| અક તિભેટી 
(દૂણ ભાષા) ઠીક જાણતો હતો. માયાવતીથી ગળિ'યાંગ 
શુમારે સવાસે। માઇલ દ્ર૨ છે. આશરે દશ દશ માઈલને 
અ'તરે સુકામ કરવાનાં સ્થળે છે. 

ગળિ'યાંગ પહોંચતાં મને પદર દિવસ લાગ્યા, કૈલાસ 
અને માનસ સરોવર સુષ્રી ઇચ્છા હોય તો ઘોડે પણુ ઝ્રુસાફ્રી 
કેરી શકાય છે; ફકત પૈસા જેઇચે. મે' તો આખે! પ્રવાસ પગે 
ચાલી-ન જ કચેર. શ્રીસદ્શુરુ મહારાજનું ચિ'ત્વન કરી પ્રવાસને 
આરભ કર્ચ. ખપારે એક વાગતાને ફ#મ.રે છીડા સૃકામે 
પહોંચ્ચો, હું' તે દિવસ તેર માઈલ ચ લચ. છીડા ખડ 
ગરમ છે. ત્યાંનું પાણી પણુ સાર્‌ નથી. ત્યાં ડાકબઝ'ગલે 
અને વૅપારીની દુકાન છે. 

મારા જુલીએને1 વિચાર માયાવતીથી સાત માઈલ 
પર જ સકામ કરવાને હતો, પણ હુ માયાવતીથી નીકળ્યો 
તે સીધો છીડા આવીને અટડયો. ૨૨-1માં લોહાઘાટમાં 
માત્ર ટપાલમાં કાગળો નાંખવા અને પાસ્ટ માસ્ત-ને માર્શ 
શરનાસું વગેરે અઃપવા ષ'દર વીશ મિનિટ ખોટી થયો 
હેતે।.. જેમ તેમ કરી મારા જુલીએ। છીડા આવી પહોંચ્યા. 
મા વખતના મુલીએ હોશીયાર, ચાલાક અને હિ મતવાળા 
નહોતા. તેએ ખીચારા મુલીએઓ એટલે ખરેખરા સામાન 
ઉપાડનાર 'સજુર જ હતા. ગખિ'યાંગ સુધી તેએ। મારી સાચે 
તો ફોઇ દિવસ ચાલ્યા જ ન હેતા. ડુ એક્લો જ મારા 
વિચારમાં આગળ ચાલ્યો જતો, શ્વાસ નિરોધ "કરતાં 


સધ 


આવડતો હોવાથી પહાડ ચડતી કે ઉતરતી વેળા મને કોઇ 
વખત ૬મ ચડયો ન હૅતે।, હું બહુ ઉતાવળે તેમજ બહું 
ધીમે પણ ચાલતો ન હતો. શ્વાસે।ચ્છ0ીસના પ્રમાણુ પર 
હમેશાં મારો પગ લપડતો. મારા મુલીએ। એક ચઢણુ ચડી 
રહે ર ટલે અધે કલાક વિશ્માંતિ લેતા. ચાલતી વખતે 
રસ્તામાં હુ' કરી પણુ પાણી ન પીતો અને ખાતો. પણુ 
નહિં, અન તેમ કરવાથી મારા નળ પ્રુલી કદી પેટમાં 
દુખવા પાસ્યું નથી, ટુ'ક.માં મને ઝાઝી સુશ્કેત્રી નડી નહિ. 
પ્રવાસમાં મને હરકત ન પડી કે મારા હાલડવાલ ન 
થયા એમ કહેવાનો અરથ” એટલે જ કૈ મારા મનને કરી 
પણુ દુઃખદાયક કશું લાગ્યું નથી. મર લક્ષ કેવળ મારા 
ચ્ચેય «૨ફ જ હતું. હું' તેની પાછળ ગાંડો થયે! હેતે. 
છીડાના કાકબગગલ.ની પરશાળમાં અસે સુકામ કર્ચે. 
પાસેના ૪ એક પાઈનના ઝાડ તળે મારા માણસોએ રસેણ 
વગેરેની વ્યવરથા કરી. અષહો' માખીએ ઘણી જ હતી. 
જમતી વખતે એટલી ધાસ્તી લાગતી કે જમતાં પેટમાં” 
માખી જશે કે શું ! અમારા શરીર પર અને ખીન્વ સર્જ 
પદાર્થો પર એડલી ખધી માખી હતી કે અસે ખધ્ાા કાળા 
ર”ેખાવા લાગ્યા. હિમાલયમાં પહેલવ્રહેલાં અહોં જ મારી 
નજરે આંખા પડવા. ભાવિસુખના વિચારતર'ગમાં એક ઝાડ 
તળે વ્યાવ્રચમ' પર હુ' આખે! દેવસ પડયો રહ્યો. આગળના 
પ્રવાસ સસ્બન્ધે સે।!કરે સાથે વશ્ચે વચ્ચે વાત ચિત કરતે! હતે।. 


રાત્રે અસે પરશાળમાં સૂતા. અઆ.ખો દિવસ મહેનત 'પડેલી 
હોવાથી રાત્રે ગાઢ નિદ્દા આવી. મધ્ય રાત્રિને શુમારે સે” 


શદ 


કોઇ જનવરની બૂમ સાંભળી, પરન્છુ અખ નિદ્રાવસ્યામાં 
હોવાથી તે તરફ મે' લક્ષ ન આપ્યું. હુ' તેક નિરાંતે સૂતેપ 
ચાડીવારે ખારા એક ઝુલીએ વાઘની બૂમ સાંશળી અને તે 
એેક્દમ બેડો થચે!. તેથી હું' અને બન્ને ઝુલી પણુ ઉઠસા. 

“રેરકા બાલ મેને સુના” એમ તે ઝુલીએ કહયું. અસે 
વાધની વાતે! કરતા પથારી (કામળી) પર જ આળોટતા 
પડયા હતા, એટલામાં બીજીવાર બરાડા સાશળ્યા. આખી 


રાતમાં એવી રીતે ત્રણુ ચાર વાર બરાડા સાંશળ્યા સમેટલે 
અમમને આખી રાત 3ઘ ન આવી. 


હાંનેો સરકારી વેપારી કહેતો હતો કે કોઈ કેઈ 
દિવસ વાઘ બગલાની પરશાળમાં સૂએ છે ખરે ! 


ખા વખતે મને જ'ગલમાંને વળી પાછલો એક પ્રસ'ગ 
યાહ આવ્યો. હું" અને મારો નેપાળી ભેોામીચે એક જગલ- 
માંથી પસાર યતા હતા. તે વખતે ડુ ટેહરી ઇલાકામાં 
હુંતો. એક દિવસ અસે રાતના ઘોર જ'ગલમાં ” ક જક્ષ 
તળે ઉતર્યા અને ત્યાં અમારી કામળીએ। પાથરી ઝાડના શડનું 
એશીજુ કરી પડયા. એક નાડુ' મોડું લાકડું ટાઢ 
ટૂર કરવા અમારી ખન્તઞેની વચ્ચે સ”ગાવી રાપ્યું હતું. 
મા જ ધુણી પાસે સૂતી વખતે શ્રી સદગુરુચરણનું ષખ્યાન 
પરી મે વાંસો હાળો. પેટમાં ચુદ્લે અન્ન ન હેોડાથી અને 
સભ થાળ જવાથી સૂતાંવાર જ મને નિદ્રારેવીએ પેરી 
લીધો. એકના રુમારે હું' જાગ્યો. આ વખતે અમારી ધુણી 
સતેજ બળતી છે:વાથી અષારામાં તેનો પ્રકાશ આજુખાજુમ્રં 
સારી વૌતે પડતો હતે. સૂતાં સૂતાં જ મારી નજર સહેજ 
માસ પ્રગ આગળ ગઇ. છાં સાચુ લેોસમીયાના પ્રગ્ 


શળ 
આથળ અને પૃ'છડી મારા પગ આગળ રાખીને એક વિકરાળ 
વાથ લાંભા થઇ ધુણીની દ'ફ લેતો નિશ્ચિત પડેલો એ' 
હીઠો., સે' અર્ધૌોન્મીતિત દદછિએ મારા શેોસીયા તરફ 
નજર કરી. એણે પલ તેવી જ રીતે મારા સાચું નેચું 
અને નેત્રના સ'કેતથી મને દશવ્યું કે જેમ પડયા છે 
તેમજ પડી રહે. ખીલકુલ હાલરેો! મા. વાઘને નેત્પાં જ 
ભયથી મારા ટાંટીયા સાવ ગળી ગયા, આખા શરીરે 
ધામ ઘામ થઇ ગયે, પણુ સાવ ગળગળા ચશઈ સનમાં 
મહારાજયું નામસ્મરણુ ડરતો નિશ્ચિ'ત પડી રહ્યો. 
માડીનારે તે વાઘે ઉઠી ઉભા થઈ ભયકર ગર્જના કરો 
પોતાની લાંબી પૂછડી ન્ેરથી પૃથ્વી પર પછાડી. 
થયું. મે' મારા સહુથી પ્રિય એવા જે પ્રાણ તેની આશા 
છેડી, પણુ મનમાં નામસ્મરણુ ચાલુ જ રાખ્યું આ સુન્દર 
પણુ ભયકર અને ઉગ્ર પ્રાણીએ મારા ભોમીયાનેો વાસ 
લીધો. પછી મારી આગળ આવી ઉલેો રહી મારા 
પગ સાચું થોડીવાર નિરખી ન્નેઈ અમારા અન્ઞે ઉપરથી 
એકદમ કલાગ મારી કુદી ગચે।. આવી રીતે ત્રણુ ચાર વાર કરી 
નિમિષ વારમાં વાયુ ગતિએ ત્યાંથી અલોપ થઈ ગચે1. આ 
વખત સ'તસ મનને પ્રસુદિત કરનારા પ્રભાત કાળના ત્રણુ ચાર 
વાગ્યાનો સમય હેતો. વાઘ અમારી પાસેથી ડ્ર ગચે! એડું 
જેતાં જ મારા શમીયાએ કલુ, “ મહારાજ, અબ હંયાંસે 
જલદી ચકે1; યહાં ઠહરના ધેોઃખેઝ હોગા, કારન વો શેર 
ગોક દે ઘટે બાદ જરૃર યહાં આચગા.” પછી અખારામાં ને 
આાધારામાં ઠોકરો ખાતા ખાતા ત્યાંથી ત્રણુ ચાર ચૈદ્ધ 
ટૂર જ૪ં સુકા કચો.. પરમેશ્વરની દષાથી ગે સાક્ષાત 


૧૮ 


સૃત્યુની દાહમાંથી ખા રીતે છુટયા. આાવાં પ્રાર્ણાતિક 
સ'કટમાંથી ભગવાન્‌ નારાયણે અમને સુક્ત ક્યા એ કલ્પના 
સારા અ'તઃકરણમા જ્યારે «યારે ઉદ્ભવે છે, ત્યારે ત્યારે માફ 
અ'તઃકરણુ ગદ્દદિત થઈ જય છે અને હરિનાં ચરણકમળને 
શ્રેમાત્રથી સ્તાન કરાવ્યા ડ્રિવાય મારાથી હજી પણ રહેવાતું 
નથી. “જાકે રામ હે રખવાલે, જગકે રૂઠેસે કયા હુવા.” આ 
શ્રીભગમવદ્‌ભક્ત તુલસીદાસની ઉક્તિ અક્ષરશઃ ખર છે એવુ 
સારી પ્રતીતિમાં આવ્યું. 

સવારે ત્રણુ વાગે સૈ' ઝુલીએને નીકળવાની તેયારી 
કરવાનું કહ્યુ અને અસએ ચારેક વાગ્યાના શુમારે રરતે પડા. 
છીડાથી ત્રણુ ચાર માઇલ સુધી એકસરખો હાળ આવે છે. 
ચઢણુ કરતાં ઢાળ પર ચાલતાં વધારે હેરાનગતિ થાયજે. 
ઢાળ ઉતરી સર્યૃગ'ગા નદીન કાંહે સવારે છ વાગે આવી 
પહોાચ્ચા. પૂક પસે અક કલાક બેઠા, શૌચ, સ્ખમાજ'ન, 
સ્નાનસધ્યાદ્ઠ વિધિ આટોપી ચા પીધો અને આગળ 
ચાલ્યા, અહીં એક જીવના નેખમને પ્રસંગ આવ્યે. જે 
પત્થર પર બેસી હુ સ્નાન ઠરતો હતે! તે પ્ત્થર નીચેની 
રતી પાણીના જેસબ'ધ પ્રવાહ સાથે ધીરે પષીરે સરી ગઇ 
અને પત્થર ઉથલી પડયો; એટલે લાગકા જ હુ' પાણીમાં 
પડયો. પગ નીચેના રેતી સરી જ્તી હોવાથો ટુ' ઉ'ડે! ને ઉડા 
ઉતરવા લાગ્યો. મને તરતાં આવડતું નહોતું તેથી હુ' વચલી 
ધાર તરક્‌ તણાવા લાગ્યો, પણુ પાણીમાં એક સોટો ખડેકે 
હતે તે દૈવચેગે મારા હાથમાં સાવ્યો ખડક ઉપર ઉજ્ના 
રહી મે' ગુલીને બૂમ પાડી બોલાવ્યા, ભને તેએ મને કાંઠે 
લઈ ગયા. આ રીતે બચી જવાથી કૈલાસ અને માનસ સરેવરનાં 


ફક 


દશન થરે અને મારે હેતુ પૂર્ણ થશે એમ મને ચોકસ 
લાગ્યુ, અને તેથી મારામાં ધર્યા પણુ વધારે આવ્યુ. 
સરયૂ'ગા ઉતરવાને તે ઉપર એક ઝુલતે। પૂલ છે. હિમાલયમાં 
સોટી મોરી નરીએપર ઝુલતા પૂલ ( નેક)! 1115:' ટડ ઝે 
આંધેલા છે. જેટલે ઢાળ ઉતર્યા હેતા તેટલી જ પાછી ચઢણુ 
આવી, પરન્તુ તે ખડું સખત નહતી. 


આ ચઢણુ ઠેઠ ગોરન્યા સુધી હતી. શુમારે સાડાનવ 
વાગે અસે ગોરન્યા પહોંચ્યા. ત્યાં એક ડાકબ'ગલે। અને 
વાણીયાના દુકાન છે. આ સુકામ છીડાથી શુમારે દસ માઈલ 
જૂર છે અહીંયાં મે' કેળાં પહેલવછેલાં નેયાં. મારી કલ્પના 
એમ હતી ક હિમાલયમાં કેળ અને આંખા નહિ હોય,કારણુ 
જે એ ઝાડા આજ સુધી મે' હિમાલયમાં કયાંચે નેયાં નહોતાં. 


હુ' ગોરન્યા ગાસે પહોચ્યો તે વખતે ત્યાંના વસુલાતી 
જારમુન પ'ડિત કેદ્રારનાથ મને મન્યા. તે જ દિવસે ડેપ્યુટી 
ઝલેડટરની સવારી ત્યાં આવી હતી, તેથી તેની સરભરા કરવા 
મારે તે ગોરન્યા શમાવ્યા હેતા. કારકુને મારી વ્યવસ્થા 
સાષ્ી કરી હતી. ડ્રધ, ઘી, દહી' વગેર ચીનને મને અહીં 
મળી. તેમણું કાશી જઈ શાઆીની પહેલી પરીક્ષા આપી 
હોવાથી તેમને સ'સ્કુત આવડતું હતું* બ'ગલામાં જગ્યા ન 
છીવાથી ખે ભવ્ય ઝાડાની વચ્ચે ઘટ્ટ અને શીતળ છાયામાં 
તેમણે મઃરે માટે એક પણુકુટી તૈયાર કરાવી હતી. આ 
આગે દિત્રસ તે કારઝુનની સાથે ધામિક વિષચેા સમ્બન્ધે 
વાર્તાલાપ કરવામાં ગચે।. તે દિવસ્ર બહુ આનન્દમાં ગચે।. 
જાઇ પણુ વિષય પર હું ચર્ચાત્મક ભાષણુ બહું કરતે! નહિ. 


૩્ર્છ 


ભાષ કરવાનાં ઘણાં કારણો નહોતાં, પરન્તુ જે મોઢાં હતાં 
તેમને તો શાક્સ મહત્ત્વનાં લાગ્યાં હેતાં. રાત્રે આલપેોહાના 
એક તરુણ વકીલ મને મળ્યા. તેમની સાથે રાતના આર 
લાગ્યા સુખી સ'ભાષણુ થયું. ભાષણુ ધાર્મિક અને સામાજિક 
વિષચોા. પર હતું. ત્યાં ભોટ જનારો એક નિશાળનેો 
માસ્તર મને મળ્યો. એમ કરેવાય છે કે પાંચસો છસો 
વષ પહેલાં ખ્રાછાણુ।નું એક ઝુટુસ૫(ુબ એક ક્ષત્રિય રાન્ન સાથે 
મા પ્રાન્તમાં આવ્યુ હતું. પડિત કેદારનાય આ ઝુટુસ્બના 
છે. ગગેલ્લીહાટમાં મહોારાષ્ટ્રીય ખ્રા્દાણા રછે છે. અત્યાર 
તે નામના જ ખ્રાછ્ણાણુ છે. ઘણા વર્ષના સહવાસને લીધે આ 
મહારાષ્ડ્રોય મુટુસ્બના વ'શક્ે પહાડી જ અની ગયા છે 
અને એમ ખનલવુ' સ'ભવિત છે. 

(હુમાલયને ઉત્તરાખ'ડ કહે છે. તે તરફના ખ્રાહાણે! 
માંસભક્ષણુ કરે છે. ફૂક્ત પ'ડિત ઝુટુસ્બના માણસો 
માંસાહાર કરતા નથી. તેમને! ઓન્ને સધળે। વહેવાર અને 
રહેલ્રીકરણી પહાડી લેકે! જેવાં જ હોય છે. તેએ મજુરીને! 
ખ'ધેોાધ પણુ કરે છે. 

હુ' મોરન્યામાં હતે તે દરમીયાન એક દિવસ સાંજે 
હેસેશ સુજબ એકલે જ ગઅરજ્યમાં કરવા ગચે! હંતે. ફ્સ્તાં 
ટૂરતાં નજીકની એક ટેકરી ઉપર માફ લક્ષ ગચું, તે ટેકરીનેઃ 
પશ્ચિમ તર્કને ભાગ ટૂઢેલી શેખડ જેવા હેતો, અને તે 
શેખડની ટોચ પર એક ખડક ખહુ બાળ નીકળેલો હતે. 
હૂં" જે ખડકપ૨ જઇ ઉશે! રહો અને પછી ત્યાં ધ્યાન પષશ્વા 
મેઠો, તે વખતે શવળે શાન્તિ હતી. સૂય ભગવાન આરે 
પીરે ફિતિજ બીચ ઉતસ્તા જતા હતા. ડું' જે ખડક ઉપર 
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શદ હતો તે પરથી શ્રી શૂય'નારાયલે પોતાનાં કેઅળ 
ઉરશુા એ'ચી લીધાં નહેતાં, મારે ડાબે પડખે ઉડી 
ખીણુમાં સામેના પવતનેો પડછાથે! પડયો હેતો, અને 
જમણી બાજુના પહાડ પર અને તેની પેલી અર હેન્તુ 
સૂય'નારાયણુનાં કિરણ! ચળકતાં હતાં. શીતળ પવન વહેતે 
હેતો. આ સુરમ્ય દેખાવથી મને ઘણુ જ આનન્દ થયો 
અને મે' શ્રી સૂ ભગવાનરૃપી સફગુરુનું સ્તવન ક્યું. આઠ 
વાગ્યાને શુમારે ટુ' મુટીમાં પાછે! આવ્યો, ભોજન કયું 
અને વિશ્રાન્તિ માટે નામસ્મરણુ કરતે! કેટલોક વખત એકલે 
પડી રહ્યો અને શુમારે બાર વાગે સૂતે।. 

સવારે પાંચ વાગે અસે ચાર જણા આગળ જવા 
સાટે ગોરન્યાથી નીકન્યા. જતી વખતે તે કારમુન પચ 
સન્ચો. અસે સાડાઆઢને શુમારે પીઠોરાગઢ આળ્યા. 
પીઠેરાગઢ વેપારનું સાર્‌ સ્થળ છે. એક નાનકડી નદીમાં 
ભઅાષચન્દ્રાકારે વસેલુ' છે. ત્યાં એક જુનો અને નાને! કિલો 
છે. પહેલાં અહોં નેપાળ સરકારનું રાન્ય હતું તે વખતે 
મહીં નાનું સરખુ' લરકર પણુ રહેતું. અહીં પોસ્ટ એડ્દિસ 
અને ડાકબ'ગલે છે. અહોંનું બજર સાટુ છે. અ પરગણું 
કેબદ્રપ છે. અહોં ચાખા, થઉ' અને નાચલી વગેરે ધાન્ય 
પાકે છે. આ પરગણાયું બીન્જુ' નામ “સારી? પરગણું પલ 
કહેવાય છે. જાહોં મીશનરી લોકની એક સસ્થા છે. ત્રણ 
શ્ઞાર હનર લોકે ફક્ત પેટને માટે જ ખ્રિસ્તી યયા જે, 
જોમ સને સમભાયું. પીઠોરાગઢ પછી જે ચીને ન અબી 
મકે તેવી હવી તે અએ' અહીંયી ખરીદી લીધી. પીકોરચઢ 
લાહુકો દેનાયો અહીં બેક વહસીલદાર રહે છે. પીટેશામહઆં 


3 


અમારા સુકામ આશર પાંચ છ કલાક હેતે।. ભોજન વગેર 
આટોપી બપોરે બે વાગે અમે આગળ ચાલ્યા. ગેોરન્યાર્થ 
સેર સુધી ઢાળ છે. સે।ર પરગણું આલસેડા જલ્લાુ 
ગણાય છે. એક ટેકરી ઉપર ઉભા રહી સે' પીકોરાગ: 
તરફ નેયું. સોર પરગણામાં પાણી પૃષ્કળા હોવાથી ખેર્ત 
સારા પાયા પર થાય છે. સામેના પહાડ પરના સુઢવ 
ધાન્યનાં લીલાંછમ ખેતરે, ટ્રરથી નાણુ દાદરન પગથીયાં જ 
હોય તેવાં લાગતાં હતાં. પીઠેરાગઢ ગામ તળેટીમાં આવેલુ 
હતું. ભિન્ન ભન્ન ખેતરોમાં પહાડ ઉપરથી આણેલ પાણી 
પર સૂર્ય કિરણે! પડવાથા તે ચળકતું હતું. અહીંથી આગળ 
દરરોજ ડું' દોઢ પડાવ એટલે પ'દર માઇલની ઝુસાક્રી 
પગે ચાલીને કરવા લાગ્યો. ત્યાંથી નીકન્યા પછી સાંજે 
અસે નાવર નામના ગામડા પાસે આવી પહોંચ્યા અને 
ત્યાંથી એક માઇલ ડ્ર એક પાઠશાળામાં સુકામ ક્ષે. 
ખા પાઠશાળા ટેકરીને મથાળે હૈતી. પાણી ટેકરીની 
તળેટીમાં એટલે ચારસો! પાંચસે। ખટ ઉ'ડી ખીણુમાં હતું. 
પહાડી ભાષામાં ખીણુને “ખડ' કહે છે. અમારી પાસે 
ગાગર કે એવું વાસણુ નહોતું. રાત અ'ધારી હતી. પદર 
માઈલની પગની સુસાક્રીથી મુવી પણુ થાકી જઇ નાખુશ 
થયા હેતા. હુ' અને નિશાળને! માસ્તર સુકામે સાંજે સાત 
વાગે પહોંચ્યા. અમારા કુલીએ પાછળથી દોઢ કલાકે આવી 
પહોંચ્યા. આ વખતે મને મારો નળને ૬દ્દ નેપાળી 
શોમીયે! બહું સાંભરી આવ્યો. અ'ધારામાં એકલે જ હુ 
પાણીના ઝરા પાસે ગચે।.. જતી વખતે રસ્તામાં મારા બે 
પમ વચ્ચેથી કોઈ નજસાવર નીકળી ગયું. તે ચોપચુ' હચે 
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એમ મને લાગ્યું. સપ કે એવું કાંઇ ભાસ્ચું નહિ. બ'પારામાં 
જઈ કમ'ડળ ભરીને પાણી લાવ્યો. અડાયાં (છાણાં) અને 
થ્રાડોક ગુચોા ત્યાં હેતો તે સળગાવી તાપ કચે અને કમ'ડળમાં 
ખીચડી સુકી. ખળતણુ ષુર્‌ ન હોવાથી ખીચડી કાચી રહી. 
જમવા માટે મારી પાસે થાળી ન ઠૅેતી, તેથી શાળાની 
આગલી પરશાળમાં એક રિલા પડી હતી તે ધોઈ તેની 
ઉપર ખીચડી કાઢી જમવા બેઠે. હાથ ધોવા તથા પીવા 
માટે પાણી ભરવા ઠુ' અ'ધારામાં જવા નીકન્યો, એટલે 
તે કુલીમાંના તરુણ હતે। તેણે કહ્યું, “તમે બેસો; હુ 
કમ'ડેળા ઉટી પાણી લઈ આવું છ.” આ પષુલી મારી 
સ'ભાળ વધારે રાખતો! હતે. પાણી લઈ પાછા આવતાં 
તેને પાણં! કલાક લાગ્યો. અ'ધારામાં જ બે ચાર ઠેકાશે 
ડસ વાગી પડવાથી તેને બે ઠૈકાણું ઈજ્ત થઇ 
હતી. નિશાળાની પરશાળમાં અસે સૂતા, પરન્છુ જમીન 
સરખી ન ઢાવાથી સૂતાં ક્‌ાનબ્યું નહિ. પ્રવાસમાં 
મારી ઉ ઓછી થઈ હતી. આગળ જતાં તે! બે અહી 
કલાકની ઉ'ઘ ખસ થઈ રહેતી. નાવરની પરશાળમાં 
સૂતા હતા તે દરમીયાન મળસ્કે ત્રણુ સાડા ત્રણુને 
આશરે સને એક સ્વપ્ન આવ્યું. તે સ્વપ્નમાં મને ઉપાસ્ય 
રેવનાં દશન થયાં અને પાછળથી મારા એક નિસ્સીમ પ્રેમી 
મિત્રની ભેટ થઈ. સુંખધથી નીકખ્યા પછી આ સ્વપપ્ન 
ખાવતાં સુધી મને તે મિત્ર એક વાર પણુ સાંભ નહોતે।. 

એક દિવસે સ'ષ્યાકાળે ચાર પાંચના શુમારે ગ'ગોત્રી 
તથા જસ્ોત્રીના પ્રદેશમાંના એક અરશ્યમાં હુ તયા મારી 
પાછળ શુમારે દરા પ'ડર હાથના અ'તરે સારા શોસીયે 


હાઈ 


એમ બે જણા, જેની બે બઆજુગએે ઘુ'ટણુ ઘુ'ટણુ 3'સુ. 
ધાસ ઉગ્સું છે, અને જેની જમણી બાજુએ પર્જત અને ડાખી 
આજુએ ઉરા તથા શયાનક એવે ઢૂટેલે ડુ'ગરને ભાગ 
છે, એવા એક પગવાટ પર સાથચ'કાળની શ્વોશાનું અને 
લનશ્રીનું અવલોકન કરતા તથા સદ્ઝુરુચરણુનું મનન 
કૅરતા, પ્રવાસ કરતા હેતા. ચાલતાં ચાલતાં મારો પગ એક 
સોટા જુજગની પૂંછડી ઉપર પડેયો. પછી શું પૂછવું! બીકથી 
'હું' એકદમ એક બે હાથ પાછળ હઠંચો, પણુ તે નાગ 
સીધે! પૂછડી પર ઊભે! થઈ કુત્કાર કરતે! મારા પર ધસ્થે 
'અને પોતાની સેટી રેણુ મારા જમણુઃ ગાલ પર મારી, 
બીકથી કહે કે પછી કાંઇ કારણુથી કહો પણુ તે એકદમ 
વાયુવેગે વયાંથી નાઠો અને ડું'ગરના ટૂટેલા ભાગ ઉપરથી 
નીચે પડી મૃત્યુ પાસ્ચો। ને તેના છૂંદેછં8ઠા થઈ ગયા. નાગ 
:શુમારે આઠ નવ હાથ જેટલે લાંબો તેમજ પાંચ છ 
ઇંચના ઘેરાવા જેટલે અથવા તેથી જરા વિશેષ જાડો 
હેતે. ૨ગગ કાંચન જેવો પીળો અને તેના પર કાળા કાળા 
ચાંદલા હુતા. આંખો સોટી અને ગોળ તેમ જ પાણીદાર 
હેતી. કહેવાનું કે દેખાવમાં બહુ જ સુન્દર હતે. મારા ગાલ 
૨ ઝટકો: જોરથી વાગ્યો નહોતો, તેપણુ થોડીવારે મને 
એક ઉલટી થઈ અને * એક બે ક્ષણુ જરા ચકર આવી 


ગયાં. ઉલટીનાો ૨'ગ .લીલે હતે. ઊલટી થયા પછી મને 
જરા આરામ વળ્ચે।. 


 મભસે મળસ્કે ત્રણ વાગે આગળ.. પ્રવાસ કરવાનું શરૂ 
ક્યું*. સૂેદદય વખતે કનાલીછીના પહોંચ્યા. નાવરથી કના- 
ભીછીનાઃ ચારે માઈલ છે. , અહી એક ડુકાન છે. અહીં શૌોશ 


૩૫ 


મને સુખમાર્જન કૅરી સીધુ' વેચાતું લઈ અસ આગળ ચાલ્યા. 
ફુમારે સાડા નવ વાગે સિતેડડા નામના એક નાનકડા ગાસડા 
પાસેના ખેતરમાં એક આંબા નીચે રસે!ઇપાણી કરવા 
સુકામ મર્ચે. 
 અમહી'યાં પાણી ઠંડું અને મીડઠું' હતું. શુમારે ખે ત્રણુ 
કલાક આંબા નીચે આરામ લઈ રાત્રિના સુકામ માટે 
અસ્કોટ જવાનું નકી કયું”. સિતોડાથી ત્રણ માઇલની સીધી 
ચઢણુ આવે છે. બપોરે ત્રણુ વાગે ચડવાને! આર'ભ મર્ચે. 
શ્રીવાસુદેવની કૃપાથી આકાશ સેઘાચ્છાદિત હતું અને 
પવન વાતે! હતે।. સાંજ સુષી-એટલે છ સાડા છ સુષ્રી અમે 
ચડે જતા હુતા. અમને નેકે સર્વ પ્રકારે અનુકૂળતા હતી 
તોપણુ પર્વતશિખર પર આવતાં સુધી અમે ખહુ હેરાન 
થયા. તાપને લીધે શરીર બળુ' બળી થતું હતું. પરસેવાની 
તો! વરસાદ પ્રમાણું માથાથી પગ સુધી એકસરખી ધારાએ! 
વહેતી હતી. પગના કટકા થશે કે શું એમ લાગ્યું. હુ 
અને માસ્તર છ વાગે પર્વતના શિખર પર આવી પહોંચ્યા. 
ત્યાં એક નેસગિ'ક મોટી શિલા હતી. તે પર અમે જઇને 
ખેઠા. તે વખતે ઠ”ડો પવન વાતે! હેતો, અને તેથી થોડી જ 
વારમાં અમારે શ્રમ ડ્ર થચે.. તે શિલા પર બેસી મે 
પર્જ્તની બન્ને બાજી તરક દછિ ફ્રેકી. ત્યાંથી અસ્કેટની 
રૈભભા ખહું જ ઝુન્દર લાગતી હતી. ટ્ૂરબીન વડે. 
સાસેના પહાડના એક શિખર પર ન્યુ તે! તે ઉપર એક 
ચાર માળનું મડાન દેખાચું. તેની નીચે આજુખાજુ ખસે' 
ત્રણુસે' ઘરની વસ્તી હેય એમ દેખાતું હતું. કેળાં, કેરી; 
સ'તરાં વગેરે ફ્ળઝાડને સો।ટો બાગ નઈ મને ખડુ જ આનન્દ 


૩૬ 


થયો! અને અસ્કેોટ જઈ તે આગમાં જ ઉતરડું એમ મનસાં* 
આવ્યું. જ્યાંત્યાં લીલુ'છમ દૈખાતું હતું. 


મુલીતું હજુ કાંઇ ઠેકાણુ' નહોતું તેથી મે" ટ્રરબીનથી 
બીજી બાજુએ નેચું તે માલુસ પડયું કે ઝુલીએ અર્ષી 
ચઢણુ માત્ર ચડયા હેતા. સૈ' તેમને એક ઝાડ નીચે 
સામાન સુકી ચલમ પીતા બેઠેલા જોયા, આગળ વધીને અમે 
કેટલે ઉ'ચે ચડયા છીચે તે નવા માટે હુ' એકલે શિલા 
ઉપર ચડચેા, એટલે મને તળેટીમાંનું ગામડું' ખડું જ નાનું 
દેખાયું. મારા કુલીએ અધ રસ્તે આવ્યા હેતા તોપણુ તેએ. 
નાનકડા પ્રાણીએ જેવા દેખાતા હતા. મે' ખડું જ નેરથી 
એક બૂમ પાડી અને જલરી ઉપર આવો એવી તેમને 
ઈશાશ્ત કરી, પરન્તુ તેમના તરફૂથી પ્રત્યુત્તર મળ્યો નહિ. 
માસ્તરે કલ્યુ' કે તેઆ ખડુ થાકી ગયા હરે. અમે તેમની 
માર્ગપ્રતીક્ષા કરતા બેસી રહ્યા. આખરે તેએ સાત 
વાગતાંને શુમારે શિખર પર આવ્યા. તેએ ખહું જ થાકી 
ગચેલા દેખાયા. તેએ ખહુ જ હાંક્તા હતા. પ'8રેક મિનિટે 
તેમની હાંફ જરા નરમ પડી. મારા સામાનનું વજન ત્રીરા 
શેર હંતું એટલે એક એક કુલીને પ'દર પ'૬૨ શેરને! બોન્ને 
ઉ'સછી ચાલવુ' પડતું હેતુ મારી પાસેનાં ચરીર ઉપરનાં 
કપડાંનુ વજન પણુ લગભગ દરેક સેર તે હેતુ' જ. 


અસે બેઠા હતા તે સ્થળેથી અસ્કોટ શુમારે ચાર 
માઈલે હતું* સ'ધ્યાકાળ થયે! હેતે! અને ઝુલીએએ પણુ 
કલુ' કે અસ્કોટ સુધી અમારાથી ચલાસે નહિન* એટલે છેવટે 
દોઢ માઈલના એક ઢોળાવ ઉતરીને અમે એક ગામહામાં 


ક. 


“રાત્રિએ સુકામ કચેઈમ આ ગામડામાં ત્રણુ ચાર ઘર હતાં. 
અહી'યાં ભૂખ્યા સૂઇ રહેવાનો વખત આવશે કે કેસ એમ 
લાગ્યું, પરન્તુ ત્યાંનાં એક ખેડુતે અમને એક રૂૃપીયાને 
ચાર શેર લોટ આપ્યો અને નિશાળના માસ્તરે ખીન્વ 
ખેડુત પાસેથી ચાર ખટઢાટાં આણ્યાં* રાત્રિના દશ વાગે 
અમે જેવીતેવી રાટલી તેચાર કરી જષ્યા અને ખેતરમાં 
સેદાનમાં જ સૂતા* વદસાદનેો ડોળ થવા લાગ્યો! અને ખેડુતે 
પણુ અમને કદ્યું કે અહી' વાઘની ભીતિ ઘણી જ છે માટે 
ખુલ્લા મેદાનમાં સૂશે! નહિ* તેણું ખેતરમાં ચોખા નાંખવાની 
એક ઝુપડી હતી તેમાં અમને જગા કરી આપીન ત્યાં અમને 
નિદ્રા આવી નહીં, કારણુકે ચોખામાં પડેલાં જુએએ અમને 
અતિશય ત્રાસ આપ્યોઃ આ સ્થળથી અસ્કોટ માત્ર બે 
અઢી માઈલ હોવાથી અમે સવારે પાંચ વાગે ઉઢહી આગળ 
ચાલ્યા. શુમારે પાણા! માઇલ ગયા એટલે અસ્કેોટ જનાર 


એક ટ્રધવાળા અમને મળ્યો* તેની સાથે અસે ગયાઃ અચ્કોટ 
શુમારે સવારે આઠ વાગે પહોંચ્યા. 


કનાલીછીના અને અસ્કોટ વચ્ચે દશ માધ્લનું અન્તર છે. 
રેક પડાવ વચ્ચે શુમારે દશ દશ માઈલનું અન્તર હોય છે. 
અસ્કેટટમાં પોસ્ટ ઔકફિસ અને નાનું સરખુ' ખબન્ર છે. 
'અસ્કોટ જાગીરદારતનું ગામ છે. અર્હીના રાન સૂર્ચવ'૨ી 
ક્ષત્રિય છે. અ જાગીરની વાષિક ઉપજ શીમારે વીશ હન્તર 
રૂપીયાની છે. અહીંયાં રાજાને “ રજવાડ' કહે છે. અ'પ્ેજ 
સરકારને વષે  ખારસેદ રૂપીયા ખ'ડણી દેવી પડે છે. જમીન 
ફેળકુપ છે. આ પ્રદેશ સમશીતોષ્ણ હોવાથી ઘઉ', ચોખા 
મકાઈ તથા શેરડીનો પાક સારો થાય છે. અહીંથી નેપાળની 
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પશ્ચિમ સરહદ રુમારે ચાર પાંચ માઇલ ઉપર છે. હિમા- 
લયમાં સોટુ' આંખાવાડીઉ' મે' અહીં પ્રથમ જ નેચું. અહો 
હ્ાાકુસ, પાયરી વગેરે જાતની કેરીએ ન્નેવામાં આવે છે. 
અસ્કોટ એટલે એમ કહેવાય છે કે અહોંચાં પહેલાં એફી 
રાજા હેતા. તેમાં પાલ કુળ સવ'થી ખલિષ્ટ થચું. તેણે સર્જ 
રાજાને! નાશ ડરી અસ્કેોટ પરગણું પોતાને તાબે કર્યું. પાલ 
મુળમાં ભૃપેન્દ્રસિ'હ પ્રથમ પુરુષ અચે!. 


અસ્કોટ આવ્યા પછી સે' એવે (વચાર કર્ચેય કે 
અહોંથી સીધુંસામાન ખરીદીને ત્રણુ માઈલને રોાળાવ 
ઉતરીને “ગોારીગ'ગા' નદીને કાંઠે ભોજન કરવું અને સ'ધ્યા 
સમચે “બલવાકે।ટ' જઈ સુકામ કરવો. પરન્તુ જ્યારે અસ્કોટ- 
માં ગચે1 ત્યારે મને ત્યાંના યુવરાજ (જેઠાલાલ)ની સુલા- 
કાત થઈ. એક દિવસ તે! રહેડું જ પડશે એવો તેમને 
અત્યાગ્રડ જેઇ મારો સુકામ ત્યાં જ થયો. રાજન તરફથી 
સીધું આવ્યું તે અમને પુરતું થાય તેટલુ' હતું. આ વખતે 
ત્યાં ગરમી સખ્ત હતી. પોસ્ટની એક જુની જગા હતી તે 
અસને ઉતરવા આપી. તે જગા પક્ષિમાભિસુખે હોવાથી તેમાં 
ઉનાળાને! તડકો સખ્ત આવતો હતે.. સતાન સ'ધ્યા કરી 
ભોજનનો સમય થાય ત્યાં સુધી હું' એક આંખાના ઝાડ 
નીચે બેઠો. ત્યાં સને ઠીક પડ્યુ'. શુમારે એક વાગે જમવાનું 
થયું. તે આખે! દિવસ સે' આંબા વળે ગાળ્યો. 


સાંજે એક આંખાના જરક્ષ નીચે ધાખળેો પાથરી તે 
ઉપર વ્યાદ્રચસ' ખીછાવી હું' આકાશ તરક્‌ જેતે! ઇશ્વર- 
ચિન્તવન કરતે! સ્વસ્થ પડયો હેતો, એટલામાં હ્યાંના પોલિ- 


ન, 


(પ્રમ 


ટિકલ પેશકાર (પોલિટિકલ અમલદાર) અને ઝુમાર જગતન 
સિહ પાલ મને મળવા માટે આવ્યા. તેમનાં સતેજ નેત્ર 
અને ઉમદા ચહેરા નેઇ મને આનન્દ થચે।ા. આ ગૃહય્થ' 
પ્રેમાળ, ઉદાર અને સાત્ત્વિક વૃત્તિના હૅરે એમ મને લાગ્યું. 
આ ગૃહસ્થને અજી પણુ આવડતું હતું. પ્રથમ મે' તેની 
સાથે હિન્દીમાં બોલવાને આર'ભ કર્ચ, પછી વચ્ચે વચ્ચે 
અશગ્રેજીમાં બોલતે! હતો. કુશળ પ્રશ્ન પૂછાયા પછી માફ 
કુળ, શીલ વગેરે ખાખતની તેણ મને ખબર પૂછી, અને 
મને જેટલુ' ચેગ્ય લાગ્યું તેટલું કહી હુ સ્વસ્થ બેઠો. મારા 
ચહેરા તરફે તેણે કેટલીકવાર એકીનજરે ન્નેચું, પછી નમસ્કાર 
કરી, હું' ત્યાં ચાર પાંચ દિવસ વધારે રેોકાઉ' એવી તેણે 
પોતાની ઈચ્છા પ્રકટ કરી, તેમનું કહેવું એવું હતું કે મારે 
એક બે માસ અસ્કેટમાં જ રહેવું, ડારણુકે તીબેટમાં 
જવાને જુલાઈ અને ઔગસ્ટ બે મહિના સારા ગણાય છે. 
પરન્તુ આ મહિનામાં હિમાલયમાં ભય*કર વરસાદ છતાં 
મને અસ્કોટમાં અસહ્ય ગરમી લાગી તેથી તેમનું કહેવું મને 
રૂચ્યું નહિ. ર 

ગખિયાંગમાં વધારે દિવસ રહેવું, કારણુકે તે પ્રદેશ 
ઠંડો હોવાથી વધારે રમણીય છે એવું શાળાના માસ્તરોએ 
મને કલ્યુ' અને મને તે સૂચના પસ'દ પડી. આ વિચાર 
પેશકાર સાહેબને પણુ પસ'દ પડયો. તેણું પોતે મને કલુ 
જે “ગમિયાંગમાં પટવારીને અને અમારા સિપાઇઓને પત્ર 
મોકલી તમારી ત્યાં રહૅવા વગેરેની સવ વ્યવસ્થા કરાવુ* 
છુ. મારો સરકારી બ'ગલે ત્યાં છે. આપ ત્યાં ખુશીથી 
મહિના સુધી રહો”. લભુતાનમાં ગબયાંગ એ તેનું મુ'ખ્ય 
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કકાણું હોવાથી ત્યાં સરકારી બ'ગલે છે. કહા પ્રમાણે 
તેણે પત્ર મોકલી પણુ દીધો. પોલિટિકલ પેશકારતું કામ 
લોટની વ્યવસ્થા કરવાનું અને તિબેટના વ્યાપાર 
સ'બધી વ્યવહાર કરવાનું છે. આ અ'ચ્રેજ સરકારને 
નોકર છે. તેનો માસિક પગાર રા. ૫૦ નો છે, પરન્તુ 
અધિકાર સૈટોા છે. ભેટમાં રાન એટલે જ પોલિટિકલ 
ચેશકાર પોતે. કુમાર જગતસિ'હ એ અસ્કેટના રાજઘર 
પૈકીના જ છે. અસ્કે।ટમાં હુ' એક દિવસ રહ્યો. માયાવતી 
ન પછી રાત્રે સારી નિદ્રા અહોં અને ગોારન્યા આવી 
હૈતી. 

નધ્કી કર્યા પ્રમાણું હુ' અસ્કેોટથી બીજે દિવસે 
પરોઢીએ ત્રણુ વાગે નીકન્ચો. ત્રણુ માઈલેનાો ઢાળાવ 
ઉતરીને ગોારીગ'ગા નદીને કિનારે પ્રાતવધિ આરોપીને 
કેટલીકવાર ઝુલતા પૂલ ઉપર નદીને! દેખાવ ન્નેતો ન્ેતે 
આમતેમ કફ્ૂચેય., ચા વૈયાર થયા ખાદ પીધી અને 
સ્ાગળ ચાલ્યા. ઝુલતા પૂલ ઉપરથી ગ'ગાપાર ગયા કે બે 
રસ્તા મુટે છે. એક ડાખા હાથને પીંડરી ગ્લેશિયર્સ 
તરફે જાય છે અને ખીને ગખિયાંગ તરફે જાય છે. 
ગોારીગ'ગા નદીનું મૂળ પીંડરી ગ્લેશીયર્સમાંથી છે. 
ગોારીગ'ગા નરીને કાંઠે કાંઠે જ અમારો રસ્તે હતે. ત્રણ 
માઇલ ગયા પછી ગોરીગ'ગઞા અને કાલીગ'ગા એ બે નદીના 
સ'ગમ થચેલેો દછિએ પડયો. ઝુટીનો શાળામાસ્તર 
અને હુ' સાથે ચાલતા હેતા. મુલી પાછળથી પીસે ખીમે 
આવતા હતા. સગમની આગળ આવ્યા ષછી અમારે 
રસ્તો કાલીગ'ગા નદીને: કાંઠે શરૃ થચે।. અન્ને બાજુએ વચ્ચે 
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વશ્ચે ગીચ ઝાડી આવી રહી હતી, તેથી ચાલવાને 
શ્રમ જરાચે લાગ્યો નહીં અને થાક પણુ લાગ્યો નહિ. 
શુમારે સાડાનવ' વાગે સને ઈચ્છા થઈ કે વશ્ચે એક 
ગાસડામાં ભોજન કરવુ. એ પ્રમાણે મારો અને રાળા- 
સાસ્તરને! વિચાર થતાં એક નાનકડા ગામડા પાસે રસ્તાથી 
જરા ખાજીુએ આવી રહેલા એક સોટા જક્ષ નીચે અસે કુલીની 
રાહે નેતા બેઠા. અગીયાર વાગ્યા, બાર થયા, પણુ કુલી 
આવ્યા નહિ. અસે એની ચિન્તામાં પડયા. રસ્તા તરક 
અસા અનિસિષ દેષિથી નતેઈ રહ્યા હેતા. શુમારે સાડાખાર 
વાગે અમને એક વટેમાગુ' મળ્યો. તેને પૂછતાં એમ માલુમ 
પડચુ' કે બે ઝુલી અમારો તપાસ કરતા કરતા આગળ 
ગયાને બે કલાક થઇ હશે. ગરમી સ'ખ્ત પડતી હતી. અસે 
ઝુલીની શોધ કરવા ચાલ્યા. રસ્તે જે મળતું તેને 
પૂછતા. કોઈ કહેતું કે “ અમે નયા છે 7” અને કોઈ 
કહેતું “ ના. ” એમ કરતાં કરતાં અમે ખલવાકેટ 


આવ્યા. નદીકાંઠે ધર્મશાળા હતી વ્યાં તપાસ કરી તે વ્યા 
કોઈ નહેતું. 


ગામ રસ્તાથી દોઢ માઇલ ટ્ર હતું. અમે આગળ 
વધ્યા. ગરમીથી માથુ' ટુઃખવા લાગ્યું. આંખો લાલચોળ 
થઈ ગઈ અને થાક પણુ લાગ્યો. એટલામાં બલવાકેટથી 
રોઢેક માઇલ પર નદીકાંઠે અમે અમારા મુલી દીઠા. 
તેએ પણુ થાકી ગયા હેતા. અમે ત્યાં જઈ પહોંચ્યા અને 
બેઠા, એટલામાં જુટીના માસ્તરને ગખિયાંગનો શાળામાસ્તર 
મળ્યો. પછી હુ' સ્નાન કરવા માટે નદીમાં ગચે।. કાલી- 
ગ'ગાયું પાણી બરક્‌ જેવુ' ઠડુ' હતું અને તે થોાડુ' થોડુ 
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વધતું જતું હેતું. એક ખડક ઉપર બેસીને માથા ઉપર ઠ'ડુ 
પાણી ખુખ છાંટચુ, લાંબો વખત સ્નાન કર્યા પછી ઠીક 
થચું, પછી ભોજન વગેરે કર્યા પછી ત્રણુ વાગતાં સુખી 
આરામ લેવાનું દુરસ્ત ધાર્યું. અહીંથી અસે પાંચ જણુ 
થયા. ગબિ'યાંગનેો શાળામાસ્તર ભ્ોટમાં વધારે દિવસ 
રહેલો હોવાથી ઝુટીના શાળામાસ્તર કરતાં તેને તે લોકોની 
અને તે પ્રાન્તની વધારે માહિતી હૈતી. સ'ધ્યા સમચે આરારે 
સાત વાગે અસે કાલકા નામના ગામડા પાસે ખેતરમાં 
રાત્રિનો સુકામ કચ. સડેલ અને ગ'ધાતી એવી એકાઇ 
નાનકડી ધમશાળામાં અથવા એકાદ ખેડુતના ધરમાં પડયા 


રહેવા કરતાં મેદાનમાં એકાદ જૃક્ષ નીચે સ્ુકામ ટરવાનુ 
મને વધારે પસ'દ હોવાથી અસે ખેતરમાં જ સુકામ કર્ચે. 


તે જ ખેતરમાં અમારાથી ૩૪૪ ટ્ર દાર્સાનાો એક 
કાફલો (વણુજારાની પાઠ) ઉતર્યો ડતો. રાત્રે નવ વાગ્યાના 
શુમારે અસે ખાવાપીવામાં રોકાયા હતા. રાત અ'ધારી 
ડંતી. અમારાથી થોડે દ્ર તે વણુજારાનાં બકરાંતુ ટોળી 
ઉભ્રુ" હતું. તે ટોળા પર એક વાધે તલપ મારી, તેથી સવ 
બકરાં અમે જમવા બેઠા હતા ત્યાં દોડી આવ્યાં. તે વખતે 
અમે સવેએ સોટેથી બૂમરાણુ કરી સુકી. એટલામાં વાધ 
મારી ડાબી ખાજુએ શુમારે પાંચ છ હાથના અન્તરે એક 


કાળ' મારી અ'ધારામાં અદૃશ્ય થઇ ગચે।. એક પણુ બકર 
તેને મળ્યું નડે. તે રાત્રે અમને સારી નિદ્રા આવી. 


સવારે સાડાનવ વાગે અમે કાલકાથી નીકળી 
દારચુલા પહોંચ્યા. ત્યાં એક દિવસ સુકામ રાખ્યો. 
ત્યાંના સુન્શી પ'. લેક્મણિ અત્યન્ત ભલા માણુસ છે. તેણે 
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' મારી સારવાર ઘણી સારી કરી હતી. તેને સાધુ, સ'ત ક્ર 
અતિથિનો આદરસત્કાર કરવાની મનમાં ઘણી હોંશ રહે 
છે. દારચુલા ગામ સોડઢુ' છે. અરકર પડવા લાગે છે તે 
સમચે ભેોટના સવ* ભુટીયા લેક અહી'યાં ચાર પાંચ. 
માસ આવી રહે છે. આ ગામ કાલીગ'ગા નદીને કાંઠે છે. 
આ નદીના જમણા કિનારા સુધી અશ્નેજ સરકારની અને 
ડાખા કિનારા સુધી નેપાળ સરકારની હદ છે. આ સ્થળે 
કાલીગ'ગાની પેલીમેર નેપાળ સરકારને! અધિકારો રછે છે. 
તે લેફૂટેનન્ટ કહેવાય છે, અ'ગ્રેજ સરકારનો અધિકારી 
(પાલિટિક્લ પેશકાર) અહો વર્ષ માં આઠ મહિના રહે છે. 
અસ્કોટ અને ખબલવાકીટ કરતાં દારચુલામાં ગરમી સખ્ત 
હાય છે. અહીંયાં તેથી મને ઘણ્‌। ત્રાસ થચે।1? અસ્કેોટથી 
દારચુલા જતાં ખાસ ધ્યાન ખે'ચે તેવી ચઢણુ આવતી નથી. 
માત્ર અસ્કેટ પાસે ત્રણુ સાડાત્રણુ માઈઇલને। ઢોળાવ આવે 
છે. દારચુલાથી અસ્કેો।ટ પાછા જતાં પ્રાણુ કઠે આવે છે, કારણુકે 
તે વખતે એ રાળાવ ચઢીને જવુ' પડે છે. કાલીની 
પેલીસમેર ઝુલતો અથવા બીન કે!ઈઈ પણુ પ્રકારનો પૂલ નથી. 
લેકે! દોરડાં ઉપર થઇને પેલીસેર જય છે. એ જવાની 
રીત નીચે પ્રમાણુ છેઃ બન્ને કાંઠા ઉપર એક સોટા ઝાડને 
દારડુ' બાંધેલુ' હોય છે. તે હોર્ડાને નાનકડુ' પારણુ' વળગા- 
ડેછુ' હોય છે. તેમાં માણુસને બેસાડીને ચાર પાંચ બનન 
માણુસો તે પારણાને દોરી વડે સાસે કાંઠે ખે'ચી લે છે. 
કેટલાક લેકે! મદદ ન લેતાં પોતાની સેળે જ દોરડા ઉપર 


થઇને સામે પા૨ જાય છે. લેકોતુ' આ પ્રમાણેનું જવુ' નવા. 
માણુસને આનન્દ ઉપજાવે છે. 
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ગ'ગા ઉપર સ્નાન વગેરે વિધિ આટોપીને ૫*. લેક- 
“મણિને ત્યાં ભોજન કંચું'. એક કલાક આડેપડખે થચો। અને 
પછી પ'ડિતજી સાથે તિબેટ, માનસ સરોવર, કૈલાસ વગેરે 
સ્થળો સ'બન્ધી હિન્દીમાં વાતચીત કરવા બેઠો. પ'. લેોકમણિ 
એકવાર કૈલાસ જઇ આવ્યા હતા, તેમણે પોતાના અતુભવનું 
વણુ'ન કું” અને મારા ભાવિપ્રવાસ સ'બન્ધી મને ટુ'કમાં 
માહિતી આપી. તે રાત્રે પણુ જ્નોજન વગેરે સુન્દર થયું. 
ઔના સ્ટેશન છેડા પછી આવુ સુન્દર ભોજન સને દાર- 
'સુલામાં જ મળ્યુ, પ. લેકમણિ જેવી જ તેમની પત્ની પણુ 
ઘણી સાત્ત્વિક ૬દૃત્તિની સ્રી હતી. 


પ'. લેક્મણિએ ત્યાં બે ત્રણુ દિવસ રહેવાને! મને 
'આગ્રહ કર્ચૌ, પરન્તુ વળતાં હ' અહી બે રાત રહીશ એવુ' 
તેમને વચન આપીને ખીજે દિવસે ત્રણુ વાગે અસે પાંચ 
'જણુ “ખેલા' જવા માટે નીડળ્યાઃ અહોી'થી ખેલા શુમારે 
૬શ માઈલ છે. 


રસ્તામાં ત્રણુ માઈલની એક ચહઢણુ આવે છે. તે 
ચડીને અસે સવારે સાડાદશ વાગે ખેલા પહોંચ્યા. 
અસ્કેટથી દારચુલા સુધીને પ્રદેશ ઉષ્ણુ છે. ખેલામાં 
જગલના રખેવાલની ઝુંપડીમાં અસે સુકામ કર્ચ, 
અહો'યાં પોસ્ટ એક્સ, મોદીની દુકાન અને સરકારી ધ્મ- 
શાળા છે. ખેલા શુમારે બસે' ત્રણુસે' ઘરોની વસ્તીવાળ' 
ગામ છે. અહી'યાં ઘી સાર્‌' અને ખાત્રીતુ' મળે છે એમ 
જાણુવામાં આવ્યું. બપારે એક વાગ્યાને શુમારે અમારા 
ક્ષોજન વગેરે કાયની સમાસિ થઇ. પખ્લિકવકસ ખાતાને! 
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એક કામદાર જે સડક ઉપર કામ નેતેો ઉભે રહ્યો હતે!,. 
તેથ તે દિવસ મને જમવાને માટે બોલાવ્યો હતે. મારે 
આહાર ઘણુ જ થોડો નઇ તેને અતિ આશ્ચર્ય થયું. ખેલાની. 
હુવા ઠૅ'ડી છે. અહીંથી આગળ વધારે ઠ'ડી લાગશે એમ મને 
ખનજ્તે શાળામાસ્તરોએ કલું. ખપેરે ત્રણ વાગે અસે ઉંઘી 
ઉઠયા અતે એવા વિચાર ઉપર આવ્યા કે ગરમી કમી ચાય 
જ અહીથી નીકળવુ', અને રાત્રિના આઠ વાગ્યા સુધીમાં 
ચૌદાશની ચઢણુ જેટલી ચડી જવાય તેટલી ચડવી.. 
ખેલાથી બે રસ્તા ઝુટે છે. એક દાર્મા પરગણા તરફ જાય 
છે અને બીજને ચાદાશ જાય છે. ખેલાથી સ'ધ્યાકાળે પાંચ 
વાગે અમે નીકન્યા. શુમારે અર્ધા માઈલને।! ઢોળાવ ઉતર્યા 
પછી પવલગ'ગા નદીને કિનારે આવ્યા. આ નરી ઉપર 
ઝુલતેો! પ્લ નથી, પરન્તુ એક મજણુત લાકડાને પૂલ છે. 
નદી પાસે આવી પહોશ્યા તે વખતે નદીમાં પૂર આવ્યું 
હતું. હિમાલય પર્વતમાં સર્વ નદીએ માં ઉનાળામાં પૂર 


આવે છે. તેતુ' કારણુ એ છે કે ગરમીથી સોટા મોટા 
અરક્ના ડુ'ગરો એગળીને પાણી થઈ નદીઓમાં ભળે છે. 


મને તરશ લાગી હતી એટલે કમ'ડળ ભરીને પાણી 
માણ્યું અને પીધુ પાણી ટાહુ', મીઠું' અને પાચક હતું, 
તૃષા શ્રાન્ત થયા પછી મને ઠહોશીયારી આવી. નદીની પેલી 
પાર ગયા કૈ તરત જ ચોૌદાશની ચઢણુની શરૃઆત થાય 
છે. આ ચઢણુ અત્યન્ત સોટી અને કઠણુ છે. અમે ચડવાની 
શરૂઆત કરી અને રાતના સાડાસાતના શુમારે દોઢ માઈલ 
સડી ગયા. ત્યાં એક ખેડુતની ઝુ'પડી હતી તેની પાસે 
પાણીની નજીક અને મેદાનમાં જ સુકામ કચ. નીચે વાસ 
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પાથરીને તે પર જ ડુ' સૂતો. ઠડી સખ્ત હેતી. ત્યાંથી 
પરોઢીચે ત્રણુ વાગે ઉઠીને રવાના થયા. નીકન્યા પહેલાં 
અસે જે ખેડુતની ઝુંપડી પાસે રાત્રે સુકામ કચે। હેતે! તેને 
શાળામાસ્તરોએ કહ્યુ' કે અસે તને પૈસા આપીચે અને તે 
અદલ તુ* અમને સરપણુ, ઘી, દુષ, ઘઉ'નો લેટ વગેરે 
ચીનને દે; પરન્તુ તેણું સાફ ના પાડી. પછી એક શાળા- 
માસ્તરે તે ખેડુતને કલ્લું કે આ ( મારા તરફ આંગળી 
કરીને) સાટા સાધુ આવેલા છે અને તેને અત્યન્ત ભુખ 
લાગેલી છે, માટે તેને કાંઈ આપ. આ સાંભળીને ખેડુત 
અને તેની ઓ ખુખ કાલાવાલા કરવા લાગ્યાં અને મને 
નસસ્કાર કરી ખોલ્યાં કે “ અસે ઘણાં ગરીબ છીચે, 
અમારી પાસે કાંઇ દેવા જેવું નથી.” તે વખતે સૈ' 
કલ્લું કે તમારી પાસેથી કઇ ન્નેદતું નથી. પછી થોડા 
વખત ગચોા. એટલે ખજ્ઞે શાળાસાસ્તરે તે ખેડુત પાસે 
ગયા અને “ અસે સરકારી તે।કર છીચે, અમારી સરભરા 
તારે કરવી જ નેઇચે ” એમ દમથી કહ્યું. આ સરકારી 
નોકરો છે એમ ખબર પડતાં તે ખેડુતે કઇ પણુ ગડખડ 
ન કરતાં સર્વ ચીજો લાવી રજુ કરી. જતી વખતે અસે 


તેને તે ચીને બદ્દલ પૈસા પણ દીધા. આ વાત ઉપરથી 
વાચકોએ શે બોધ લેવો ન્નેઇચે ? 


ચૌદદાશની ચઢણુ સાડાત્રણુ ચાર માઇલની-અને તે 
પણુ સીષી-છે. આથી માણુસ ઘણુ! વહેલો થાકી જાય છે. 
આ ચઢણુ ચડીને પહાડના સથાળે આવ્યા કે ભોટ નામને 
પ્રદેશ આવે છે. આ પ્રદેશ અજ સરકારની હદમાં 
હોવાથી આલમડા જીટ્લામાં આવેલો છે. શેઈટના ત્રણ 
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ભાગો કરી તેને ૬મૌપટ્ટી ચૌદાશપટ્ટી અને વ્યાસપટ્ટી 
એવાં નામ આપેલાં છે. ૬રૈક પટ્ટીમાં એક એક પટવારી 
નીસેલો હોય છે. ઉપર કહેલ ચહદણુ ચડીને અસે 
ચૌદાશપટ્ટીની હદમાં આવ્યા. શુમારે બે માઈલ ઉપર 
પાંશુ, નામતું એક ગામડું ( અમારી નજર પ્રથમ) આવ્યું. 
અહીંયાં જ પહેલવહેલા ભુટીયા લોક મારી દછિએ પડયા. 
અસે જેવા પાંગુ ગામમાં ગયા ફે તરત જ ગામનાં 
છોકરાં, આએ અને કેટલાક પુરુષો, અમારી તરક્‌ આશ્ચર્ય- 
ભર્યા ચહેરાથી નેવા લાગ્યાં. ગખિ'યાંગના શાળામાસ્તરની 
આ સમ'ડળી ઓળખીવતી હોવાથી મારી ખાખતમાં દરક જણે 
તે માસ્તર પાસેથી પોતાની જ્ઞાષામાં ખાત્રી ઠરી. તે માસ્તર 
ભોટમાં દશ વષ" રહેલો હોવાથી તેને ભુટીયા લોકોની ભાષા 
ચાલ, રીતિ વગેરે સવ ખાખતની માહિતી હતી. તેણ મારા 
વિષે તેમને એમ કદ્યું કે સુંખઇથી આ એક સાધુ પુરુષ 
આવેલા છે અને કેલાસમાનસસરેોવરનાં દશન માટે નાચ 
છે, રસ્તે અમારે અને તેમને મૈત્રી થઈ અને પ્રવાસ કરતા 
અસે સાથે આવ્યા, દારચુલા પાસે અમને એ સળ્યા, તેમની 
પાસે બે કુલી છે વગેરે. 

ગામની ખહાર ગીચ છાયાવાળા લીલાછમ જક્ષ નીચે 
અસે એક કલાક વિશ્રાન્તિ લીધી. આ વૃક્ષ અખરેોટનું હેતું. 
અખરેટનું ઝાડે દેખાવમાં સુંદર અને વડ જેવુ વિસ્તારવાળુ' 
હોય છે. માત્ર તેને વડે પ્રમાણે વડવાઈ હોતી નથી. 
અખરેોટયું ઝાડ નેઈ મને અત્યન્ત આનન્દ થયે. ગામમાંથી 
એક વૃદ્ધ અને શ્રીમ'ત . ભુઢીચે। . મતુષ્ય . આવ્યે 
અને મને કહ્યું, “ આપ સાધુ છે! તેથી અહીંયા એક 
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દિવસ સુકામ કરો. જમવાખાના વગેરેની વ્યવસ્થા હું' આપ. 
માટે કરે છ્ુ*” પરન્તુ સે' કહ્યું કે વળતી વખતે હુ' અહીંયાં 
સુકામ કરીશ. પછી અસે આગળ ચાલવા લાગ્યા. ઉપર 
પાછી જીવતી (જયતિ) નામની નદી આવી. ત્યાં અસે 
શોચ, સુખમાર્જન, સ્નાનાદિ વિધિ આઢેોપીને ચા થીષી 
અને રસ્તે પડયા. એક બે માઈલની ચઢણુ ચડી રહયા ખાદ 
સે।ંસા નામનું એક નાનું ગામ આવ્યું. $3મારે અગીયાર 
વાગે અસે ત્યાં પહોચ્યા. ચોદાશપટ્ટીના પટવારી સોંસા- 
માં રહે છે. અમે તેને જ ધેર ગયા. તેણે સીધુંસામાન 
વગેરે સાપ્યું અને પછી અખરેટનાં વૃક્ષોની વાડીમાં અસે 
સુકામ કે]. 


સારો મુલી રસોઈની તેયારી કરવા લાગ્યો. શાળા- 
માસ્તર પણુ તેના કામમાં ર!કાચો અને હુ' પટવારી સાથે 
વાત કરવા બેઠે. તેને હિન્ટી સારે બોલતાં આવડતું હતું 
અને આલસેોડામાં બે ત્રણુ ધોરણુ સુધીનું અ'ગેજી પણુ 
તે શીખેલેો ડતો. પટવારી તરુણુ અને સ્વભાવે સારા હતે।. 
કામમાં તે હૉંશીયાર છે એમ લેોકૅ કહેતા હતા. તેની 
રીતભાત સભ્યતાપૂ્ણું હતી. હુ' ત્યાં આવેલો હેતો તેથી તેને 
અત્યન્ત આનન્દ થયે હતે. 

' તે વાડીમાં બપોરના ત્રણુ વાગ્ષમા સુધી વિશ્રાન્તિ લઇ 
રાતના સુકામ સાટે અસે ત્યાંથી ત્રણુ મસાઈલ ઉષર તીન્યા 
નામના ગામડે સ'ધ્યા સમચે પષોંચ્યા. તે વખતે વરસાદ 
પડતે હેતે. અ ગામડામાં એક વેપારી ગનિષયાંગના શાળા- 
સાસ્તસ્ને। પરિચિત હોવાથી તેણે અમને એક ઝુ'પડીમાં 
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રહેવા દીષા. અ ઝુંપડીમાં ધાન્ય રાખેલુ' હોવાથી અમને. 
જીવડાંથી અત્યન્ત ત્રાસ થયે? પરન્તુ વરસાદ અને પવન 
હોવાથી ઝુ'પડીમાં પડચુ' રહેવું આવસ્યક હતું. આ ઝુ'પડી 
પાસે ડુ'ગરમાંથી બધ ખાંષીને પાણી લાવવામાં આવેલુ હેતું. 


તીન્યા ગામ રસ્તાની ખાજુમાં હોવાથી તે ડુ'ગરની 
તળેટીમાં આવેલુ' છે. અમારે તેથી ખે માઈલને ઢોળાવ 
ઉતરવા પડો, આ ગામ પાસે રુંગ કરીને એક ગામ 
છે. આ ગામમાં તે દિવસે એક લુટીયો! મરી ગચે। હતે. 
જ્ુટીયા લેકમાં પ્રેતવિધિ કૈમ થાય છે એ નેવાનું મને 
અહીા સાંપડચુ. જુટીયા લેક પ્રેતને બાળે છે. સ્મશાનમાં 
પ્રેત લાબ્યા પહેલાં ઘેર શબના કટકા કરીને તેની ગાંસડી 
લાકડા પર ખાંધીને વાજતેગાજતે તે શખને સ્મશાનમાં 
લાવે છે. ત્યાં પ્રત્યેક ઘેરથી આવેલાં લાકડાંથી પ્રેતદહનવિષિ 
કર છે. શઞ સાતે ઓઓ પણુ સ્મશાનમાં જાય છે. 


તે દિત્રસે રાત્રે જસ્યા પછી હુ ઝુંપડીની ખહાર 
આકાશ તરફ જેતા બેઠે હતેો* ચોમેર હિંમથી આચ્છાદિત 
પર્જીતનાં શિખરે દેખાતાં હતાં. મનમાં ડ'ઇક વિચાર ચાલતો 
હેતો, એટલામાં ચાર પાંચ જુવાન છોકરીએ મારી આસ- 
પાસ આવીને બેઠી અને મારી તરક જેઇને તેએ માંહામાંહે 
તેમની ભાષામાં બોલવા લાગી, મારે લક્ષ તે છેકરીએ। તરફે 
જરાચે નહોતું. અ'દરથી શાળામાસ્તર તેનું ભાષણુ સાંભળતે। 
હેતો. તે છોકરીએ સોટેથી હેસી અને તે સ!સ્તર પણુ હેસતે। 
હસતો! બહાર આવ્યો અને મને કહ્યું કે “ સ્વામીજી, આ 
છે।કરીએને તમારા . ઉપર પ્રેમ યચે! છે. તમે અહી'યા જ 
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છે એવી તેમની ઈચ્છા છે.” માસ્તરને એે' કઇ જ જવાબ 
ભાજ્ચો નહિ. બટલાસાં એક તરુણ ભુટીયો મારી પાશે 
માવ્યો અને તેલુ ભાંગ્યાતુટયા અ'ગ્ેજીમાં મને પ્રશ કચેર 
કે “તસે ક્યાંથી આબ્યા?” તે મતુષ્ય તરફે સે એકવાર 
સાથ્ચ દછિથી જેચું અને તેને અગ્ેજીમાં જ ઉત્તર દીપે કૈ 
“ હુ' સુંબઇથી આભ્યો.” તેનો અર્થ અતુમાનથી તે ૩'૪ક 
ગ્રમજ્યો. બાવા આટલે વેરાગીને પણુ અ'ગૈજી આવડે છે 
તે નેઇને તે આશ્ચચ'ચકિત અને ઠિડૂ થઈ ગચે.. પછી તેથે 
હિન્ટીમાં જ બોલવુ શરૂ કર્જ. તેને અ'ગ્રેજી ભાષાનું બે 
ત્રણ ધોરણ સુધીનું રાન હતું. તેના ચહેરા સતેજ જણાતો 
હેતો. તેણે પછી પોતાની સઘળી હેડીકત મને કહી. પેલી 
તરુણુ છોકરીએ મારી છેક નજક આવીને બેઠી અને તેમાંની 
નેક તો તે તરુણુના ગળામાં હાથ નાંખીને તેની નજક 
જઈ બેઠી, હું' ઉઠીને અ'ટર ગચે।. શાળામાસ્તરોએ મને કહ્યુ 
કે સુવાન છોકરીએ અને ઓઓ પુરુષો સાથે ભળે છે. 
તેમના મનમાં એકદમ ખરાખ કલ્પના આવતી નથી. શાળા- 
માસ્તરાનું મન તે છેકરીએને નાચવાગાવાતુ' કહેવાનું 

હતું, પર પરન્તુ મે' તેવી ઇચ્છા દર્શાવી નહિ તેથી તે વાત 


કે દિવસે અપે!રે અગીયાર વાગ્યે જમી આગળના 
સુકામે જવા સાટે તીન્યાથી નીકળ્યા. ત્યાંથી ગધ્લાગઢ 
છ માઇલ ઉપર છે. રસ્તે એક નદી આવે છે. તે પર પૂલ 
વગેરે ૪'ઈ ન હોવાથી વટેમાગુ'ને અને વર્ષા તતુમાં ટપાલના 
હુલકારા (રનર)ને અત્યન્ત ત્રાસ પડે છે. અહીયાં સરકારી 
ખ્મ શાળા છે. પરન્તુ તેમાં અતિશય ગ'દકી હેતી, એટલે હુ' 
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અહારજ એક વૃક્ષ નીચે સૂતો. પરોહીયેઃ ત્રણુ વાગે ગણા- 
ગઢથી રવાના થયો. આગળનો સુકામ સાલવા ગક્ષાગઢ્‌: 
થી દશ માઇલ ક્ર છે. રસ્તો વિકટ છે. એક ખાજુએે ઉ'સે 
ડુંગર અને બીજી ખાજુએ રમારે ચાર પાંચ હજાર મુટ 
ઉડી ખાઇ. નીચે કાલીગ'ગા તરક નેઈચે કે ચકરી આવે; 
જસ્તેો અગોચર અને પથરાવાળા છે. આ દશ માઇઈલનેો 
પ્રવાસ જીવના નખમવાળોા હોવાથી અમને આ પ્રવાસમાં 
આઠ નવ કલાક લાગ્યા. કઠિન રસ્તે, સીધી ચઢણુ અને 
લપસી જવાય તેવો ઢોળાવ હોવાથી ખડું કણ પડયુ. પરન્તુ 
શ્રીનારાયણુની મુપાચી ક'છ પણુ વિધ્ન ન પડતાં અસે 
ખરેખર ખાર વાગે માલવા પહાંચી ગયા. દશ માઈલના 
પ્રવાસમાં જ્ુટીયા વેપારીનાં ખચ્ચરો, ઘોડાએ, ખકરીએ! 
અને માલને ઘણુ' નુકસાન ચથચું. જનાવરો રઢાળ્રવ પથથી 
પગ લપસી જવાથી ઉપરથી નીચે ખાઈમાં પડતાં હતાં. 
એકવાર લપસ્ચું કૈ પત્તા લાગવો સુશ્કેલ. આવા વિકટ 
માગે હુ' જતે હેતે ત્યારે મારા માટે તે બે શ]ળામાસ્તરે- 
ને અને મારા ઝુલીએ। ને અત્યન્ત કાળજી હૅતી. “બરાબર 
સ'ભાળથી ચાલે! એમ મને તે વારવાર કહેતા હતા અને 
હું' પરસેશ્ચરનું ચિન્તન કરતો કરતો નિર્ભય અ'તઃકરણુ- 
થી પરન્તુ સ'ભાળથી સર્વની આગળ ચાલતે। હતે।. માફ 
સન કૈલાસ અને માનસસરોવરના જ વિચારોથી હસેશ 
શકાચેલુ' હતું. 

ગણાગઢથી માલવે અમે નવે રસ્તે આવ્યા, જુને 
રસ્તો! અતિશય વિકટ છે અને માલવે આવતાં આખા બે દિવસ 
લાગે-છે. આ બે દિવસના પ્રવાસમાં વટેમાર્સુને ઢીયુ' સરખુ'એ 
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પાણી મળતું નઃ હોવાથી આ સાઝનું “ નિપાણી પાસ ? 
એવુ' નામ પડયું છે. વળી ચઢણુ બહું જ વિકટ અને સેટી 
હોવાથી આ માગે કોઈ પણુ પ્રવાસી જતે નથી. ડ 

સાલવે આવ્યા તે વખતે બપોરના ખાર વાગ્યા 
હતા. ગરમી સખ્ત પડતી હતી. વળી, માલવા એ ગરમ 
સ્થળ હોવાથી ત્યાં અત્યન્ત ઉકળાટ રહે છે. કાલીગ ગા 
નદીને કાંઠે એક પર્મશાળા હતી. હુ' ત્યાં ઉતરવાના વિચારથી 
ગચો. ત્યાં બહાર રહીચે તો સખ્ત ગજ્મી અને અ'દર 
રહીચે તે! અતિશય ડુગ'ન્ષ અને ચાંચડો. હુ' તે વખતે 
શું કરવલુ' તેના વિચારમાં પડે1. મારા એક ગુલીએ થોડીક 
જગ્યા સાફ કરી અને હુ ત્યાં બેઠો. પરન્તુ તડકાની ગરમીથી 
મને અતિશય ત્રાસ થયો. શુમારે પ'દર મિનિટ પછી 
ઠારેલ ટ્ધનો ડબો! સાથે હતે! તેમાંથી ટ્ૂધ કાઢી કાલીગ'ગા 
નદીના પાણી સાથે સેળવી હુ' પી ઞચો. પછી સને ઠીક થયું. 
પછી શૌચ, સુખમાર્જન, સ્નાનાદિ વગેરે નિત્યકર્મ' કર્યું” અને 


શેોજન તેય[૨ થયું ત્યાં સુધી સ્વસ્થ થઇ બેઠે. પરેોહઢીયાના 
ત્રણુ વાગ્યાથી આય વાગ્યા સુધી એકસરખુ' ચાલવાથી મને 


થોડોક થાક લાગ્યો! હતો. બે વાગે ભોજન કર્યું. થોડી વાર 
આશામ લઇને સ્ર'ધ્યાકાળે પાંચ વાગે ગ'ગાને કાંઠે જ'ગલમાં 
ફરવાના ઉદ્દેશથી હુ' એકલે જ ધમ'શાળામાંથી નીકળ્યો. 
જતી વખતે હુ અહાર જાઉ' છુ' એમ જુલીને કહી ગયે હતે. 
બન્ને શાળામાસ્તર ધમશાળામાં ઉતરેલા હતા. તેએ તેમના 
એક ઓળખીતા લભુટીયા શાહુકાર સાથે ગપ્પાં મારવા બેઠા. 
હુ' જે વખતે જ'ગલમાં સહેલ કરવા ગયે હતે ત્યારે સ'ધ્યા- 
કાળની વેળા હૈતી. માલવા એ સ્થળ સાવ દરીમાં (અથવા 
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તદ્ન ચુષ્રામાં? છે' એમ કહેશું તોચે ચાલશે. આ ડેમાળે 
કાલીગ'ગા નદી ઘણી નેસભેર વહે છે. સ'ધ્યા સમચે વનને 
દેખાવ ખડું જ શચકારક તથા ગ*ભીર હતે. ગ'ગા નદીને 
ઘૂ ઘૂ કરતો અવાજ તથા ચોતરક્‌ તૂટેલા ડુ'ગરે હોવાથી 
જાણુ કે અજીત અને વિશાળ ગઢ હોયની એમ ભાસતુંન 
હેતું. તેમાં વળી નિર્જન એટલે ત્યાંનો દેખાવ ખડું જ ભચ- 
પ્રદ જણાતો! હેતે. હું' ગ'ગાને કાંઠે કાંઠે થઇ નદીની શે।ભા 
તેમજ કાળા શમ્મર જેવા ગગનચુ'બિત અને તૂટેલા ડુંગરે 
તરફ જેતો નેતો આનન્દમાં ફરતો ડતો. આ સ્થળ ગમે તેવા 
છાતીવાન પુરુષને પણુ ભયભરૅેલુ' લાગ્યા વગર રહે નહે 
એવુ' હતું, માલવાનું જગલ નિર્જન છે. અહીં હિ'સક પશુની 
વસ્તી છે એમ કહે છે, પરન્તુ એક પણુ જ'ગલી હિ'સક 
પ્રાણી નજરે પડચુ' નછેોતું, પણુ કેરીને સુકાસે આવ્યે! ત્યારે 
એક ભ્ુટીયા (ભૂતાન દેશનો વતની )ને હરણુનેો શિકાર કરો 
લાવેલે। મે' નેચેો. આશરે બે કલાકે હુ' પાછે! આવ્યે।. મને 
અત્યન્ત ભુખ લાગી હતી. ભોજન તૈયાર જ હેતું. ભે।જન 
કર્યા પછી થેાડી વાર જે તે ગપ્પાં માર્યા” અને અસે સૂતા. 
પરન્તુ ષમશાળામાં મને ઉ'ઘ આવી નહિ. ચાંચડ ખૂખ 
કરડા. જેમ તેમ કરી રાત કાઢી અને પરોઢીચે ચાર વાગે 
આગળ રસ્તે પડવાની શરૃઆત કરી, સ્રાડા નવ વાગે અમે 
બુધી પહોંચી ગચા, ખુધી અને માલવા વચ્ચે બે વાજ 
ચઢણુ આવે છે. દરેડ ચઢણુ દોઢ દોઢ માઇલની છે. તે 
દિવસ અસે ખુધીમાં ગાન્યો. બુષીથી ગખળિ*્યાંગ ચાર 
સાઇલ છે. રસ્તામાં એક અઢી માઈલની ચઢણુ આવે છે. 
આ ચઢણ પણ સીપષી હોવાથી ચડનાર મનુષ્યોને એકદમ 
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લબહૅલો થાક ભાગે છે અને શ્વાસ પણુ જલદી ચડે છે. માલવા 
ભને બુખી, આ બે સ્થળાની હવામાં થણુઃ જ કરક છે. 
જેટલી માલવામાં ગરમી તેટલી જ ખુષીમાં ઠ'ડી છે. અમે 
અધી બીજે દિવસે સવારે પહોંચ્યા, ત્યાં એક ભુટીયા વેપારી- 
“કેમે અમારા માટે એક સાધારણુ ત'બુ મારી દીધો. પવન 
ઘણુ સખ્ત વાતે હોવાથી જુલીને રસોઇ બનાવતાં ધણી 
તકલીફ પડી. રાતે ત્યાં જ સૂઈ રહેવાને અમારો વિચાર 
હતે, પણુ સ'ધ્યાકાળે વરસાદ પડવાની શરૂઆત થવાથી 
તેણું અમને દોર ખાંષવાની કોટડીમાં (કેડમાં) જગા 
કરી આપી. સ્વાભાવિક રીતે ત્યાં સ્વચ્છ હુવા નહોતી. 
ચાંચડ ઘણુ હતા અને રોરનાં મળમૂત્રની વાસ આવતી 
હૈતી. જેમ તેમ કરી રાત કાઢી અને મળસ્કે ત્રણુ વાગે 
બુષીની ચઢણુ ચડવાને આરભ કર્ચ. શુમારે ૬ વાગે 
ચઢણુ ચડી રહી પવતના શિખર પર આગ્યા. આ ચઢણુ 
ચડવી ખજ્ઞે શાળામાસ્તરોને પણુ સુશ્કેલ પડી તો પછી 
મારા કુલોના હાલ કેવા થયા હશે તેની વાત જ શી કરવી? 
શ્વાસ ચડવાથી તેએ। દીન ખની ગયા. પગ પણુ ઉ'ચકવાની 
શડ્તિ નહોતી. પેટ પણુ વળી ગચું હતું. દશ પગલાં ચાલતાં 
ખેસવુ' પડતું. આવી સ્થિતિ હતી તોપણુ અસે સૂચેદય 
પણેલાં ચઢણુ ચડી રહ્યા. સૂ્ચોદદય પછી જે અમે ચડવાનું 
રારૂ કર્યું” હોત તો! અમને વધારે ત્રાસ પડત, સે' એકવાર 
જે ચડવાનું શરૂ કચું* તે અરધે રસ્તે આવી પ'દ્ર વીશ 
સિનિટ વિસામો! લઈ પાછુ' ચડવાનું શરૂ કર્યું” અને એકદમ 
પર્વતની ટોચ પ૨ આવી ઉભે રલ્વો. મને પણુ થોડો શ્વાસ 
ચડચેો હતે! અને ક'ઈક થાક પણુ લાગ્યો હંતે।.' 
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આ પહોાડ ચડીને આભ્યા કે વ્યાસપટ્ટી ચાવે છેન 
પહાડ ચડી ઉપજ આભ્યા પછી ચોસેરને પ્રદેશ જેઈ માટે 
સન અત્યન્ત પ્રસન્ત થયુ'. પવતના શિખર પર આવ્યા 
એટલે ડુંગર ઉપર એક સોટી સપાટી આવે છે. જ્યાં 
જોઇચે ત્યાં લીલુ'છમ, હુવા ઠ'ડી અને નીરોગી લાગે છે. 
ચાસેર હિમથી આચ્છાદિત પવતે નજરે પડે છે. તે 
રિખરમાંથી સ્વચ્છ, મધુર અને પાચક પાણીને પ્રવાહે 
વહેતે! દૃષ્ટિએ પડે છે. ભેોજપત્રનાં વૃજ્ઞોનું સુન્દર અને ગીચ 
વન સામી બાજુએ દેખાય છે. ડુ'ગરની સઘળી સપાટી લીલાં 
અને કોમળ તૃણાંઝુરાથી આચ્છાદિત હોવાથી અત્યન્ત આનન્દ- 
જનક અને રમણીય દેખાય છે. અમે ન્યારે ડુ'ગરની સપાટી 
પરથી રસ્તે। કાપતા હતા ત્યારે ઉષઃ કાળનો સમય હતે. 
અહાહા | તે વખતના સણિસોન્ટયનું તો કહેવુ જ શું? 
કાદસ્બરીમાં આવેલુ' ઉષઃકાળનું વણુ'ન માત્ર વાંચતાં કેટલે! 
અધો! આનન્દ થાય છે? તે! પછી હુ તો તે સ્થિતિ પ્રત્યક્ષ 
મારા નેત્રોથી નેતેો હેતો. તે સમયના મારા આનન્દની તે! 
વાચકોએ સાત્ર કલ્પના જ કરવી. હુ' તે! છેક ગાંડો ખની 
ગચેા હતે. 

રસ્તામાં એક જળપ્રવાહુ આવ્યે. ત્યાં પ્રાતવિષ્ધિ, 
સ્નાનસ'ધ્યાદિ ઉકેલી લેવાનો મે' નિશ્ચય ડયે. પ્રાતવષિ 
આટોપીને મેં તે જળપ્રવાહુમાં સ્નાન કર્યું'' પાણી એટલુ 
ઠંડું હેતું કે મારૂ અગ એકદમ ખહેર્‌ થઈ ગયુ'. સ્નાન 
કરીને કપડાં પહેર્યા' અને એક રિલા ઉપર વ્યાક્જુ 
પાથરીને પૂર્વાભિસુખે ઇશ્વરચિ'તન માટે આસન લગાવી 
બેઠો, તે સમચે સૂય'ખિમ્ખ ક્ષિતિજ ઉપર ચાલ્યુ' આવતું 


પદ 


હેતું. પૂર્વ દિશા રાતા રગની સાડી ષહેરી તથા નીલ રગની 
ચુકી ( ચાળી ) પારણું કરી પોતાના પ્રિય પતિની સાસ 
પ્રષ્ુશ્તિત અ'તઃકરણુયુક્ત બનીને જતી હતી. પૃથ્વી ઉપરનાં 
મૃદુ અને લીલાંછમ તૃણાંકુર ઉપર ઝાકળનાં બિન્રુઓ 
સેતી જેવાં ચળકતાં હતાં. ચોમેર હિમથી ઢ'કાચેલાં 
શિખરોવાળા સોટા સોટા પર્વતો જાણુ કે શ્રીસૂર્ય- 
નારાયણુનાં દર્શન સાટે ઉત્સુક થયા છાય એમ દેખાતા 
હુંતા. આવા સમચે અને આવી સ્થિતિમાં સાદી નાનકડી 
ટેકરી હોય તે ચે ટ્રરથી કેટલી ખધી સુન્દર લાગે છે ? તે 
પછી ઉ'ચઃ ઉ'ચાં ગગન સુધી જઈ તેને બાથ ભીડી રહેલા 
તથા બરકફ્‌થી આચ્છાદિત એવાં પ્વ'તસિખરેા ઉપર સૂર્યનાં 
કોમળ કિરણુઃ પડવાથી લાલ રગની ઝાંખ મારી રહી હોય, 
નીચે એટલે મધ્ય ભાગથી તળેટી સુધી ભેોજપત્ર, ચીડ 
ઇત્યાદિ વૃક્ષોનાં જગલ હોવાથી જ્યાંત્યાં લીલુ'છમ દેખાતું 
હાય એવા હિમાલયના પવ'તોની શૈેભા કેટલી બધી 
અતુપમ હશે વાર્‌! વચ્ચે વચ્ચે મધુર શબ્દો કાને અથડાતા 
હેતા. એ શખ્દો તે જ'ગલમાંનાં પક્ષિએના જ હતા એ કહે- 
વાની જરૂર નથી. એક તો ખ્રાદ્યાસુહૂર્ત, તેમાં વળી એકાન્ત 
અને અતુપમ સચૃષિસોન્દર્ય. પછી શુ પૂછવું ? પૂર્વાભિસુખે 
આસન રાખી બેઠે અને એકવાર ચોમેર નેચું. ચિત્ત શાન્ત 
ગને ગ'ભીર બન્યું. ભૂમધ્યમાં ટૃછિ પહાંચી અને મન 
એકાગ્ર થઇ સદ્ગુરુચરણુમાં તધ્રીન થયું. આવી સ્થિતિ થયા 
પછી દેડભાન શાનું રહે? તે વખતની મારી સ્થિતિનું 
વણન હું' કરી શકતે! નથી. ખરેખર, તે સ્થાનમાં પ્રેમ અને 
આનન્દયું સાઆ્રાન્ય હતું. કેવળ તપોભૂમિ જ બે કલાક પછી 


પ૭ 


ચ્ે' ધ્યાન વિસર્જન કચુ. અમે આગળ ચાલવાં લાગ્યા અને 
ગખિયાંગ સવારે સાડા આઠ વાગે પહોંચ્ચા. 


પ્રથમ પોસ્ટ ઓડ્સિમાં ગચો! અને મારા કાગળો 
સ'ખન્ધી તપાસ કરી. કારઝકુન અને પેશકાર સાહેૅખનેા 
સિપાઈ ( પટાવાળો ) ઝુટી ગયા છે એમ જણાયું. પોસ્ટ 
આડ્રિસમાં ઉતરવાની જગા નહાતી એટલે નિશાળના મહે- 
તાજીને ત્યાં ઉતરવાનું નકકી કર્યું. પોસ્ટ ઓફિસમાં મને એક 
દ્રાવિડી શુ'સાઇ મળ્યો. મને તે એક વાર મસાયાવતીમાં 
મળ્યો હેતો, અને મારા કહેવા પરથી તે માનસસરેાવર 
જવા નીકન્યે! હતે. પહેલાં તે! તેશે મારી પાસે પોતાનાં 
વીતક જ ગાવા માંડયાં. તે ત્યો મારા પહેલાં ત્રણ ચાર દિવસ- 
શી આવ્યે! હતે।. મે' તેના કહેવા તરક્‌ પ્રથમ ધ્યાન જ 
ન આપ્યું. તે જે કહેતો હતે! તે બેશક અમત્ય નહોતું એ 
વાત સાચી, પરન્તુ તે તેના વેશને અનુરૂપ નહોતું અને 
વળી મને પહોૉંચ્યાને પાંચ સાત મિનિટ પણુ થઇ નહોતી. 
હું' મારી આનન્દ સ્થિતિમાં નિમગ્ન હોવાથી મને તેના 
ખોલવાનો ( વિતક સાંભળવાને! ) ક'ટાળા આવ્યો એટલે 
મે' તેને જરા શાન્તિથી બેસવા કહ્યું. 


ગિયાંગ એ અ'ગ્રેજ સરકારની સરહેદનું છેલ્લુ' ગામડુ' 
છે. શુમારે રાોઢસે। ઘરની વસ્તી છે અને લેકે! શ્રીમન્ત છે. 
ગર્ખિયાંગ અગીયાર હનર કુટ €'ચાઇએ આવેલુ' છે. બદરી- 
કેદાર અને ગખળિયાંગ સરખી ઉ'ચાઈએ છે. અહી' 
વરસાદ બહુ પડતે નથી; માત્ર બરફ ખડું પડે છે. જુનથી 
સપ્ટેમ્બરની આખર સુધી અહી' રહેવુ' બહુ સારે છે. ઠડી 


અને ખરફે બન્ને સખ્ત પડે છે, ત્યાં પહોચ્યા પછી મને 
સમજાચું કે તિબેટમાં જવાનો રસ્તો હજુ સોકળો થયો 
નથો. બરફ પડતો હોઈ લિપૂ પાસ (એક મસાગ') 
તદન પૂરાઈ ગચે। અને ઠ'ડી પણુ પુષ્કળ છે. એટલે મારે થોડા 
દિવસ ગર્ખિયાંગમાં જ સકામ રાખવો પડચેો.. અહી' હું' વીશ 
દિવસ રહ્યો. પેશકાર સાહેબનો ખ'ગલેો જે મને રહેવા 
મળ્યો ન હોત તે। સને રહેવાની ખહું જ અગવડ પડત, કારણકે 
અહી' ડાકબ'ગલે વગેરે કાંઇ છે જ નહિં; અને ભુટીયા 
લોકોના ઘરમાં રહૅવુ' અશકય હતું. ગખિ'યાંગમાં વાણીયાની 
સરકારી દુકાન (મોદીની દુકાન) ન હોવાથી સરકારી અમલ- 
દાર સિવાય બીજા પ્રવાસીઓને ખહું જ હેરાનગતિ થાય 
છે. બેવડા પૈસા આપવા છતાં ઘઉનો લોટ, ઘી, ચોખા, 
વગેરે વસ્તુએ સાધારણુ પ્રકારની પણુ મળતી નથી. આ 
અડચણેને પૂરેપૂરા અનુભવ મને એ વીશ દિવસમાં થચે।. 
ગળિ'યાંગની નિશાળને મહેતાજી મારે માટે ગામમાં કરીને 
મહા સ્ુશીખતે સીધુ વેચાતુ' લાવી આપતે।. વચમાં ગામના 
એકાદ બે આગેવાનોએ અને બજા કેટલાક વેપારીઓએ 
મને મિજબાનીએ આપી. સિજખાની આપવાનો અર્થ ત્રણુ 
માણુસાને બે વખત પેટપૂરતુ' થાય એટલુ સીધું નોકર 
સાથે સોક્લી આપવુ. 

ગર્ખિયાંગમાં ચોખા ચડતા જ નથી, હું અજ્ને વખત 
ઘઉ'ની રોટલી, મસુરની દાળ અને એકાદ વાર જગલી શાક- 
ભાજી મળે તો તે, એટલી વસ્તુએ ખાતે।. સવારે એકવાર 
અને ફરી બપોરે, એમ ચા પીતે.. ટ્ર્ધનું તો નામ જ નહિ. 
એકન્દરે ખાવામાં બહુ જ સ્ુશીબતે। વેઠવી પડે છે. હવા 


પહ 


ગને. પાણી સાત્ર બહુ જ ઉત્તસ અને ગારોગ્યદાયક છે, લય. 
તો! એટલી લાગે કે સાષારણુ આહાર કરતાં ચોગણુ' ખવાય.. 

ભુટીયા લેક્ેના ધધેઃ ખેતી અને વિચેષતઃ વેપાર 
છે. એ લેકે વર્ષમાં ફક્ત બે ત્રણુ સાસ જ ધેર રહે છે. 
તિબેટ, નેપાળ અને હિન્દુસ્તાન એ દેશે।માં વેપાર નિસિત્તે. 
એ લોકો ઘથે ટ્ર સુધી જવા લાગ્યા છે. પૂવે' એ લેકેને 
ગછ્ણઞગળહથી આગળ જવુ' એ મરવા જેવુ લાગતું. એ 
લોકો! ઉનાળા સહી શકતા નથી. ઠહુમણાં હુમણાં પચાસ 
વર્ષ્માં એ લોકો ક'ઈક સુધર્યા છે. પહેલાં અર્ષ જગલી 
અવસ્થામાં હેતા. એ લેકે સ્વભાવે દયાળુ નથી. એમને ગાવું 
નાચવુ' બહું ગસે છે. તરુણ પુરુષા અને તરુણુ આ્રીએ વિવા- 
હિત અથવા અવિવાહિત હોય તેોપણુ સમાજમાં એકઠાં 
મળીને નાચે છે, રમે છે અને ગીતે! ગાય છે. એક્સેક 
સાથે વિનોદ કરે છે અને ગળામાં હાથ નાખીને ગુપ્ત વાતે 
પણુ કરૈ છે. ઘરનાં અને ખેતરનાં સધળાં કાસે! સ્રીએ કરે 
છે અને પુરુષો વેષાર અથે બહારગામ જાય છે. ભુટીયા 
લોકોનાં ઘરા ખહુ ગીચ અને ગ'હાં હોય છે. ઘરમાં કચરા 
બહુ જ હોય છે. માંસ અને મઘની ડુગેધ સતત આવ્યા જ 
કરે છે. કપડાંમાં અતિશય ચાંચડ હાય છે અને બહું દુર્ગંધ 
મારે છે. ડું” શુમારે વીશ પચીશ શ્રીમ'ત લે।કેને ઘેર જઈ 
આવ્યો, પણુ સઘળે સ્થળે એનું એ. ભુટીયા લોકોની આએ! 
કુરૂપ હોતી નથી. તેએ રગે ૨ અને સશકત હોય છે. 
ભુટીયા લેક નેપાળી લેક જેવા અત્યન્ત ઠીં'ગણા પણુ નથી 
હોતા. આ્રીએ અ'ગ ઉપર ચાંદીના દાગીના પહેરે છે. પુરુષો 
પેઠે ઓએ પણુ મઘ્પાન અને ધસ્રપાન કરે છે. દીકરી 


વુંઠ 


બથીશ પચીશ વષની થાય ત્યાં સુધી અવિવાહિત ૨હેૅ છે. 
“આ લેકે ભૂત, પિશાચ વગેરેની પૂના કરે છે. આ લોકેના 
રિવાનો નેપાળ, તિબેટ અને હિન્દુસ્તાનના રીતરિવાન્નેનું 
“સિશ્રણુ છે. તેઓને! ષમ' કચે! છે તે નણવું ઘણી સુરકેલી- 
"સું કામ છે. આગળ કહેવાઇ ગયચું છે કે લુટીયા આરી 
સુરુષોને ગાવાનાચવાને ઘણુ! શેખ છે. તેમાં પણુ આ્રીએને 
વિશેષ છે. તેએનાં સઘળાં ગીતો શંંગારશિક છે. બુટીચા 
ભાષામાં એક પણુ ગાયન ન છઠોાવાથી તેએ ગુરખી 
ભાષાનાં ગાયન ગાય છે. પાશ્લિમાત્ય લોકે પ્રમાણ જુટીયા 
લે।કેમાં સાર્વજનિક નાચ થાય છે. આ નાચને તેઓની 
ભાષામાં રગબગ કહૅ છે. રગબગ દરક રાત્રે થાય છે. 
“જુવાન છોકરા અને છેડીઓએ પોતે પોતાને ચેાગ્ય વરવું 
રગખ'ગના પ્રસગે શોધી દાઢ છે. તેઓમાં પાક્ષિમાત્યો 
પ્રમાણે પ્રીતિવિવાહ જ રૂઢ છે. અર્થાતૂ સળી ભાંગી દેવી એ 
'રીત પ્રચલેત છે. ભુઢીયા લોકો પર નેપાળ, તિબેટ અને 
અગ્રેજ એમ ત્રણુ સરકારનો અમલ છે. તેએ માં સુષ્કળ 
“જાતો હોવાથી અ'દર અ'દર ઘણી લડાદએ થાય છે. ભોટ 
પ્રદેશમાં જવ અને સુ'હવા નામનાં પાન્યો! પાકે છે. 
ગખિયાંગમાં મારો સ્ુકામ વીશ દિવસ રહ્યો એમ 
*ગળ કહેવાઇ ગચુ' છે. આ વીશ દિવસે। અત્યન્ત આનન્દ- 
સાં- ગયા. કાલીગ'ગ: અને તિ'કર એ બે નદીઓને 
સ'ગમ ગર્ખિચાંગની પૂર્વમાં શુમારે પોણા માઈલ ઉપર 
મ્ાવેલો છે. એકાન્ત વનશ્રી, સૌન્દર્ય? અને હિમાચ્છાદિત 
“પર્વતોની હારથી' આ સગમસ્થાન રસ્ય દેખાય છે. 
“હેસેશાં પ્રાતઃકાળમાં સ્નાનાદિ નિત્ય નૈમિતિક વિધિ કરવા 
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સાટે ગખિયાંગથી સ'ગસસ્થાને જતો હતે.. આવા એકાન્ત. 
અને રમ્ય સ્થળમાં શ્રીનારાયલુનું ચિ'તતન કરવાને મને 
તક મળી એ મારૂં મહાન ભાગ્ય હું સમજુ છુ. હમેશ 
આનન્દમાં ચાર પાંચ કલાક ત્યાં જ ગાળતે।. તપશ્ચર્યા કરવા 
મારે ને કોઈ ચેોગ્ય સ્થળ હોય તે તે હિમાલય જ છે. 
આપણા પ્રાચીન જવિસુનીએએ આવા જ સ્થળે તપશ્ચર્યા 
કરીને ત્રિકાળ જ્ઞાન પ્રાસ કર્યું અને સર્જ પ્રકારના ધમ*- 
શાસ્રાદિ શ્રથથ નિર્માણુ કર્યા તથા અધ્યાત્મસ્તાનમાં તે! 
આપણા આ આર્યૌવર્ત દેશને આખા જગતના ગુરુસ્થાને 
બેસાડયો. હમેશ ભિન્ન ભિજ્ઞ પ્રકારનું ચછિસો દય નેતાં મને 
સમયનું જાન રહેતું નહોતું. 

ખરો હિમાલય એટલે હિમાલયની અખ'ડ બરફની 
પ'ડકિત. (190ળમ્લાપકાં છા૦પ- વા ૦) ગ'ગોત્રી, કૈદાર, 
ખદરીનારાયણુ, અમરનાથ, (કાશ્મીર) જુક્તિનાથ (નેપાળ) 
વગેરે પવિત્ર સ્થાનો આ પ્રદેશમાં છે. કાઠગાદામ રેલ્વે 
છોડયા પછી અનેક પહાડપર્વાત, નદીનાળાં અને અરણ્ચે! 
એ! ળાગીને શ્ુમારે બે મહિને હુ' ગબિ'યાંગ આવી પહેોચ્ચો. 
આ બે માસના પ્રવાસમાં મારે શારીરિક કણ પુષ્કળ સોસવું 
પડચુ', પરન્તુ શ્રી સદ્શુરુની જુપાથી મને તેની ક'ઇ અસર થઈ 
નહિ; કામણુકે સછિસો'દર્યા, અમૃત જેવુ' મધુર અને ઠ*ડુ' 
જળપાન અને ઇશ્વરચિ'તન એ ત્રણુના સહેવાસથી ટુ 
લગભગ દેહને ભૂલી ગચે। હતે।. ધ્યાનમાં મન એટલુ ચૉટેકુ' 
હેતું કે બે મહિના મારા મનની સ્થિતિ કેવી હતી તેની મને 
પોતાને જ ખખર નથી. કૈલાસ અને માનસસરેોવરનાં દર્શન 
ડું' કયારે કરીશ એ જ મારં ચિતતન હતું. 
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ગઝિચાંગમાં ઠ'ડી અતિરાચ રહે છે અને શરીરને 
ન્વી'ી નાખે એવો તીક્ષ્ણ પવન હેરેશાં ખુ'કાચ છે. ગખિન 
યાંગ આબ્યા પછી ઠ'ડી અને તીક્ષ્કણુ પવનને લીધે બે ત્રણુ 
દિવસ અત્યન્ત ત્રાસ થચે।, અને સારે ઉના પાણીથી સ્નાન 
. કૅરવુ' પડચુ'. પરન્તુ પછીથી હુ' ઠડા પાણીથી સ્નાન કરવા 
લાગ્યો અને શીતનિવારણાથે' ત્યાંથી એે' બેક બુટીયા કામળો 
ચેચાતે। લીધે. તેની કિ'મત સાત રૃપીયા પડી. મને લાગે 
છે કે તે કામળાનુ' વજન લગભગ પ'દર રેર હેરો. તે ખૂખ 
ડુ'ફ વળે એવો હેતો. એમ કહેવાતું હતું કે અગાઉ આવે 
કામળો બે અઢી રૂપીયામાં જ મળતો હતે!, કારણકે તે 
“વખતે ઊન સસ્તી હેતી. હાલમાં તિબેટમાંથી ઊન કાનપુર 
જવી હોવાથી તે સાંધી થયેલી છે. 

અહીંનું હેસેશનું જુદા જુદા પ્રકારનું સછિસોન્ટર્ય 
સારાં નેત્રને આનન્દ આપતું હતું. કોઇવાર હુ' સધ- 
સ'ડળમાં કરતે! હેતો, તે કોઈવાર વાદળાંથી પણ ઉ'ચી 
જગાએ ઉભે! રહી દક્ષિણુમાંથી ઉત્તર તરક દોડતી ફૂપા 
જેવી ધવલ સેઘપ'ક્તિનું અવલોકન કરતે! હેતે।. કોઈવાર 
એમ લાગતું ફે કાજી ભમર વાદળી મારે માથે છત્રી માફક 
લટકતું રહો મારી પાસેથી પસાર થાય છે. એક ખાજા 
હિમાચ્છાદિત પર્વત ચારે તરક દૃછિને આનન્દ આપતા 
હતે. બજી ખાજુ પહાડના ટોચ અને ઢાળ ઉપરના 
લીલાંછમ જવનાં ખેતરે જોઇ ચિત્ત પ્રસન્ન થતું હેતું. જ્યાં 
સઈચે ત્યાં પવત અને પર્વત ! નનેનારને એમ જ લાગતું 
હેતું કે પરસ્પર તેમની ઉચાઇ માટે સ્પર્ધા કરતા તેએ! 
એકબીજા તરફ અભિમાનથી . નેઇ રહ્યા છે, કારણકે 
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જક પવત તરજ જેઈચે તો તેની પાછળ જોક ખીને તેનાથી 
ઉ'શાા તો હોય જ. વળી તે તથ નનેઇચે તો તેની પાછળ 
ત્રીને ઉશ્ઞો જ હોય ! ડુ' ગળિયાંગમાં હતે! તે 6રમીયાન રાજ 
પ્રાતઃકાળમાં જે એકાન્ત સ્થળે હુ' ચાર પાંચ કલાક બેસવા 
જતે તે સ્થાન તે અનુપમ જ હતું. તેનું ટુ'કામાં વર્ણન 
સ્યૌ સિવાય ટુ' રહો શક્તે નથી. 

કાલીગ'ગા નદીને પેલેપાર નેપાળ સરકારની હદમાં 
એક નાનકડી ટેકરી છે. તે ગબિ'યાંગની પૂર્વમાં પોણા 
માઇલ ઉપર છે. આ ટેકરીની એક ખાજુએ તિકર નદી 
વહે છે, અને બીજી બઆજુએ કાલોગ'ગા વષૅ છે. પશ્ચિમ 
તરક નીચેની ખાન્તુમાં રુમારે સો રદોઢસે। કદમ પર આ બે 
નદીએાનો સ'ગમ થાય છે. આ ટેકરી 3મારે એક હજાર 
કુટ ઉ'ચી હશે. નદીની સપાટીથી શુમારે ચારસો ઝુટની 
ઉ'ચાઇએ વચમાં એક નાનડડું' સેદાન છે, અને ત્યાંથી 
શુમારે પાંચસો ઝુટની ઉચાઇએ, એટલે ટેકરીને મથાળે 
છાંગરૂ નામનું એક નાનકડું ગામડુ' છે. તેમાં પચાશેક 
ઘરની વસ્તી છે. એ ટેકરીની ઉત્તર તરકે કાલીગ'ગા નરી 
આવેલી હોવાથી તેની પેલી પાર ખુલ્લો પ્રદેશ ઘણે! જ 
છે. તેથી તે ખાજુએ દેછિ ઘણે દ્ર સુધી પહોંચે છે. 
આવી જ ખીણ અસિ ખુણામાં પણુ છે. ચોાસેર લીલાંછમ 
ખેતરે અને ભોજપત્ર તથા ચીડનાં ઝાડનું સુન્દર અરણ્ય છે. 
શવ્ય, ગ'ભીર અને ઉચા પવંતેોનો આસપાસ જાણુ કે એ 
ઝુદરતી કોટ જ હોય નહિ ! એ પવતના શિખરો હિમા- 
શ્છાદિત હોવાથી અને તળેટીમાં લીલુ'છમ અને ઘાટું” અરણ્ય 
હોવાથી એ પર્વતો એ નાની ટેકરી પરથી કેટલા સુન્દર 
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દેખાય છે તેનું વર્ણન હું' કરી જ શકતે નથી. એ પ્રમાણે 
એક ખજુ વનશ્રીના સૌન્દયનું એક નિગિષમાત્ર પણ 
વિશ્રાંતિ ન લેતાં નેત્રો અવલોકન કરે છે; તો બીજી બાજુ 
ખન્ને નદીઓના પ્રવાહથી ઉત્પન્ન થતા સતત થ્વનિમાં ને જુદા 
જુદાં પક્ષીએના મ'જુલ શખ્દના મિશ્રણુથી એક પ્રકારને 
જે મિણ, મનોહર અને અખડ અવાજ--અનાહુત નાદ 
થયા કરે છે તે સાંભળવામાં કણે તછ્ીન ખની ન્નય છે. 
ઉ'ચે આકાશમાં વચ્ચે વચ્ચે વાદળાંઓ સૂર્યખિસ્ખની ખાડે 
આવતાં હેતાં, અને તેથી ઢેકરી પર જે છાયા પડતી તે 
જેવામાં બહું આનન્દ થતે।. એવાં રમણીય, એકાન્ત અને 
પવિત્ર સ્થળે પ્રાતઃકાળમાં શ્રી સદ્ગુરુચરણુ।નું શાન્ત મનથી 
ચિતન કરતા બેસવાનું આ નસર લેખકનું સદ્ભાગ્ય હતું. 
એકાદ [વરેષ પ્રસ'ગે મારા એ સદૃભ્ઞાગ્યનું સ્મરણુ થતાં સારા 
અ'તઃકરણુની જે સ્થિતિ થઈ હતી તે હુ' કહી શકતે! નયી. 
કહું' તો મારા પર આત્મશ્લાઘાના આરોપ આવે. એક 
પ્રસગે નિત્યનિયમ પ્રમાણે ધ્યાન વગેરે આટોપી શુમારે 
અપ કલાક સાસેના વૃક્ષ પરના એક સુન્દર નાનકડા પક્ષી 
તરક સહજ જેતો બેઠો હતે. તે પક્ષી આનનન્‍્દથી આમતેમ 
તે ઝાડ પર ફૂદતું હતું અને સોહેથી સુન્દર અવાજ કરતું 
હતું. તે દેખાવ નેઈને મારા અ'તઃકરણુમાં ફેરી એકદમ 
સાત્ત્વિક હૃત્તિ ઉત્પન્ન થઇ; અતિશય પ્રેમથી માફે ચિત્ત 
ગએકાગ્ર બન્યું અને હું' આનન્દમાં નિસસ્ન થયે. આવે સમચે 
મને કેટલો અને ફેવા પ્રકારના આનન્દ થતો હશે તેની 


કી કલ્પના તે! વાચકોને કેવળ અતુશવચો જ થઈ 
શકે. 


૧પ 


એવી સ્થિતિમાં વીશ દિવસ વીશ ક્ષભુ માકક નેત- 
નનેતામાં નીકળી ગયા. પેશકાર સાહેબને! બ'ગલે ગામથી 
શુમારે પા માઇલ ટ્રર હતે।. બ'ગલે! નાનકડો અને દેખાવડે 
હેત. તેની આસપાસ એક મોઢુ કસ્‍્પાઉન્ડ ( આંગણું) . 
હતું. જે દિવસે આકાશ વાદળાં તિનાનું સ્વચ્છ હોય અને 
ચન્દ્ર પોતાનાં શીતલ કિરણ! વડે જગતને આનન્દ આપતે। 
હેય તે દિવસે હુ' એક્લો જ તે આંગણામાં રાત્રે ફરતે. તે 
શાન્ત સમયે આમ તેમ ફરતાં મને અત્યન્ત આનન્દ 
થતો. મને જે દ્રાવિડી ગાંસાઈ મળ્યો! હતે! તેનું નામ ગુરુ 
નાદા હતું. તે ગામમાં રહેતે. તેને મે' અ'ગલામાં રહેવા 
બાળાવવાથી તે એક ખે દિવસ રહેવા આભ્યો, પરન્તુ 
ત્યાં તેને ચેન પડ્યુ' નહિ; એટલે તે પાછે! ગામમાં ગચે।. 
તેની પાસે એક પણુ ગરમ કપડુ' નહોતું, એટલે ટાહથી 
તેને બહુ જ હરકત થતી; તેથી તેને મે ગરમ કામળીની 
એક કકે્‌ની કરાવી આપી. બીન્ત ગાંસાઈએા પેઠે તેને બધાણુ 
હાવાથી તેતે રૂપ્રીણુીની બહુ જરૂર પડતી. તેની પાસે 
જરા અષ્તીણુ ખુટી ગયું કૈ તે હેરાન થતો. જમવામાં પણુ 
તેને કોઇ કઇ વાર હેરાનગતિ જ્ઞોગવવી પડતી. કેઈ કેઈ 
વાર હું' તેને મારી સાથે જમવા બોલાવતે।. શારીરિક કણ 
આનન્ટથી સડન કરવાને તે તૈયાર નહાતે।. ગાંસાઈની દીક્ષા 
લીધામૈ તેને પ'હર વર્ષ થયાં હતાં. તેની એકન્દર 
આાન્તરૃખાહ્મ સવ સ્થિતિ જતાં તેની મને ગહુ દયા આવવી. 
એ ગુરુનાદા બાવા સ'બન્ખી અહીં વષારે લખવું એ ઠીંક 
નથરી. 


ડેડ 


ગખિ'યાંગ આવ્યાને પ'ટરેક દિવસ થયા પછી એક 
દિવસ જમી રહ્યા પછી હુ' અ'ગલાના આાંગણામાં ફરતે 
હેતો. (શતપદી કરતો હતે.) શ્રી સદગુરુ મહારાજના નામ- 
સ્મરણુથી મનમાં આનન્દ પામતો હેતે, એમ કરતાં રાત્રિના 
દશ વાગવા આવ્યા. આ વખતે એકાએક મનમાં એમ થઈ 
આવ્યું કે આજથી ખરોાખર આઠમે દિવસે તિબેટમાં જવા 
નીકળવું. એ વિચાર આવતાંજ સનતું સમાધાન થયું. 
ઉપલે। નિશ્ચય થવા તે જ રાત્રે મને એક શુભ સ્વપ્નું આવ્યું. 
બીજે દિવસે સે' મારો વિચાર માસ્તરને જણાવ્યો, ત્યારે 
તેણું કલ્લું કે “આજ સવારે જ તિબેટમાંથી (ખ”૫।) બકરી- 
ઓનું એક ટોળુ આવ્યું છે. રસ્તો હજી ખરાખર ખુલ્લો 
થચો! નથી, પરન્તુ તમારે જવાને! વખત આવરે તે પહેલાં 
ખુલી જશે અને પ્રભ્રુકુપાથી તમને કોઈ સાથ પણુ મળી 
જશે. તમને તિમેટમાં કાંઇ હરકત નહિ પડે એમ સને 
લાગે છે.” શુમારે ત્રણુ ચાર દિવસે ભુટીયા લે[કેનાં *બકરાં 
પવત ઉપર જવા આવવા લાગ્યાં, ઘાટ માંહેનેો બરફ કમી 
થવા લાગ્યો અને ચૌદાશ પરગણાના કેટલાક ભુટીયા લોકે! 
તિબેટમાં જવા મારે ગખિયાંગ આવી પહોંચ્યા. મે પણુ 
તૈયારી કરવા માંડી. નિશ્ચય પ્રંમાણું બરાખર આઠ દિવસે 
પાશુના એક શ્રીમાન ભુટીયા વેપારીને! સાથ નેઈ હ 
તિબેટના તાકલાકેોટ નામના ગાસે જવા નીકળ્યો. સવારે આઠ 
વાગતાં છાંગરૂમાં સ્રુકામ કર્યો. અહોં રહેવાનું કારણુ એ 
જતું કે હુ ગખિયાંગ હેતો ત્યારે છાંગરૂના સુખીએ મને 
મ્માગ્રહે કરી પોતાને ગામ રહેવા બોલાવ્યો હેતો, અને 
કલું હેતું કે આપની સવ પ્રકારની વ્યવસ્થા ડહુ' કરી 


૬૭ 


આપીશ. પરન્તુ મે' તેને કહ્યું હેતું કે “ તાકલાકોટ જતી 
“વખતે એક દિવસ હુ' તમારા ગામમાં સુકામ કરીશ. ” 


બીજે દિવસે હુ, મારા બે કુલીએ।, ચુરુનાદા બાવો, 
એક નેપાલી હવાલદાર અને પાલિસ સિપાઈ એટલા જણુ 
છાંગરૂથી નીકળ્યા, સવારે તિ'કર જવાતુ' હતું. છાંગરૂથી 
તિ'કર સાત માઈલ છે. રસ્તે નેપાળ સરકારની હદમાં થઈ 
કાંઠે કાંઠે તિ'કર જાય છે. તે બહું સારો નથી. રસ્તામાં એક 
મોટી ચઢણુ આવૈ છે. 


છાંગરૂથી નીકળતી વખતે એક ગસ્મત થઈ. આગલ્લી 
રાત્રે ગુરુનાદા ખાવા અને મારા મુલી વચ્ચે જરા ખોલાચાલ્લી 
થઈ હતી. પછી સ' ગુરુનાદા બાવાને સમનવવાને ઘણીક 
વાતો કહી, પરન્તુ તેને રોષ કેમે ક્ચોયો ઉતર્ચૌઃ નહિ. રાત્રે 
આવાજી ભૃ"ખ્યા સૂઈ ગયા* સવારે સે' તેમને જમવા બેદલાવ્યા 
ત્યારે તેમણે રેષમાં જ જવાખ આપ્યો, “હુ' તમારી સાથે 
ડલાસ આવવાનો નથી. તમે તમારે નએ.” શુમારે અર્ષાક 
કલાક સૃષ્ી તેએ સ'તાપથી ક'ઈકે મનમાં જ બખબડતા હતા. 
હું' ફૂરી ક'ઇ જ બોલ્યો નહિ. તેમની થાળી પીરસી [ડું' જમવા 
બેઠો. પષી થેડીક વારે ખાવાજી જમવા આવ્યા* નીકળતી 
વખતે સે તેમને મારી સાથે આવવા વિનતિ કરી અને 
બીજી ઘણી રીતે સનાવ્યા. બધાએ કહ્યુ' કે સ્વ!મીજીની 
સાથે જરે! તો તમને હરકત ન પડતાં કેલાસ અને માનસ- 
સરોવરનાં દશ'ન થશે; આવી તક ફ્રીકફ્રી મળરે નહિ. 
પરન્તુ ખાવાજીએ તે માન્યું નહિં, અમે છાંગરૂથી નીકળ્યા 
અને ખાવાજી તો ત્યાં જ સૂઈ રહ્યા, અસે તિ'કર ખપોરે ખાર 


૬૮ 


વાગે આવી પહોંચ્યા. રસ્તો ખરાબ અને ચહણુ જબરી તેથી 
અસે થાકી ગયા. તિ'કર જઈ ગોળ ખાઇ પાબી પી અસે. 
વિશ્રાંતિ લેતા બેઠા ત્યાં તો! શુમારે અર્ધાક કલાકે ગુરુનાદા 
ખાવા લાકડીને ટેકે અડબડતા, થાકી જવાથી પીષે ખષીસે 
સ્રાવતા દેખાયા. અમારી પાસે બાવાજી આવીને બેઠા. “તસે 
આવ્યા તે ઠીક થયું” એમ કહી મે' તેમને ગોળ અને પાણી 
આપ્યાં. મૅ' અચવા બીના કેઈઈએ તેમને ક'ઇ વધારે કહ્યુ 
નહિ. એ બાવાજી આગળ તિબેટમાં જેટલા દિવસ મારી સાથે 
હુતા તેટલા દિવસ વચ્ચે વશ્ચે સારી ઉપર કે મારા કુલી 
ઉપર ખીશ્તતા અને તેથી વિના કારણુ પોતે જ ત્રાસ પામતા. 
તે"કર૨ ગ્મમારે સ્રુકામ દોઢ દિવસ રહ્યો, નેપાળી હવાલદારે 
અમારો રહેવા તથા ખાવાપીવાની વ્યવસ્થા ગામના સુખી 
તરફથી સારી રખાવી હતી. તિ'કરથી નેપાળી હવાલદાર અને 
પેો!લીસ સીપાઈ છાંગર્‌ પાછા ગયા અને હુ, મારા બે 
ઝુલીએ, ગુરુનાદ્દા અને ભુટીચોા વેષારી એટલા જ આગળ 
જવા નીકળ્યા. તે વેપારી સાથે બે હુણીયા ( તિબેટી જાતના 
ન્;6કર » તથા સામાન લાદેલા સાત ઝુઞુ અને ચાર ઘોડા 
હતા. એ જનાવરો વિચેષે કાપડની ગાંસડીઓથી લાહેલા 
લુતામ તિકરથી શુમારે અઢી સાઈલ પ૨ આવેલી ધમ'શાળા- 
સાં સાંજે પાંચ વાગે અમે આવી ઉતર્યો. 


અસે જે ધ્મચાળામાં સ્ુક્રામ કર્ચ હતે! ત્યાંથી જ 
તિકરની ધારનાો આરભ યાય છે. સવારમાં ધાર પ૨ ચડવુ* 
સુગમ પડશે એમ પધારીને જ તે રાત્રે અસે ઉડ્ત ધ્મશાળા- 
માં રહ્યા. ભોટ પ્રદેશમાં ધમશાળા જેવી અસ્વગ્છ અને 


૬૯ 


“નાની હોય છે તેવી જ આ ધમશાળા હતી. પેલા વેપારીએ 
સીશાળાની ખહાર પાતાના માલને! ઢગલે! કરી તેના ઉપ૨ 
સાટુ તથા નજડુ' ( તાપ તથા વરસાદથી માલને! બચાવ 
કરવાને) મીણુકાપડ જેવુ' કપડુ નાખ્યું. ધ્મ'શાળાની 
એક ઓરડીમાં હુ% બજીમાં ચુરુનાદા, ત્રીજીમાં મારે ઝુલી 
અને બાછીની ચાર ઓરડીઓમાં તે વેપારી તથા તેના 
“નકરો રાતવાસો! રહ્યા. નજીક જ 'એક ટેકરીની ' પાસે 
મે' એક નાના માંડેવા જેવુ નેચું. તેની પાસે ચામડાની 
નાની નાની કોથળીઓને મોટે ઢગલે જયો. આ કોથળીએ। 
વેચવાના માલથી ભરૅલી હવી. તે કોથળીઓને આકાર 
ગુણી જેવો હતે. તપાસ કરતાં માલમ પડયું કે સારી 
સાથેના ભુટીયા વેપારીનાં બકરાંનેો કાફલો ( તાંડા ) ત્યાં 
પડેલો હેતે. એક કાફલા (તાંડા)માં શુમારે ખે ત્રણુ હન્‍તર 
બકરાં છાય છે. 


પશ્ચિમ તિબેટમાં જવાના જે સાત આઠ માર્ગો છે 
તેમાંના એક માગ તિ'કરધુરા નામનો છે. ભુટીયા વેપારી- 
મા વિશેષતઃ આ માગે" જ ( ચૌદાશપટ્ટી માં) જાય છે. 


જે રાત્રે અસે પધષ્મ'શાળામાં સકામ કચેો તે રાત્રે 
વરસાદ એટલે! ખબધેો પડયો કે મારે મારી ઓરડીમાં 
આખી રાત છત્રી ઉઘાડીને બેસી રહેવું પડયુ' હેતું. ઉપરથી 
પાણી ટપહેતું હંતું અને બહારનું પાણી અ'દર આવતું હતું. 
ડેડી કહે મારે જ કામ. મારાં કપડાં ભી'જાઈ તરબો।!ળ ચઈ 
ગયાં હતાં, આખી રાત નિદ્રા આવી નહિ, રસોઇ કરી 
શકાય શએવુંચે નહોતું તેથી પરાણું ઉપવાસ કરવો! પડયો 
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એ કહેવાની જરૂર જ નથી. મારી પોતાની આવી દશા 
હતી. પરન્તુ ગુરુનાદાના મારા કરતાં વિશેષ હાલ થયા ! 
તે ટાઢ ખીલકુલ સહૅન કરી શકતે નહોતે।, પણુ તેને બીને 
ઉપાય જ નહેાતેા. 

લિપુ પાસ કરતાં તિ'કરધુરાની ચઢણુ વધારે ઉભી 
છે. અસે પરેઢીચે ત્રણુ વાગે નીકળવાનો સ'કેત ક્ચેય. ચા 
પીધેોદ શને સાથે થોડાંએક બિસ્કીટ પણુ ખાધાં. મારા 
ઝુલીએ રસેોઇઈ કરી અને અમે ભોજન પણુ કરી લીધું, ખાલી 
પેટે બરફ્‌ ઉપર ચાલવુ' તથા ચઢણુ ચડવી આકરી પડે છે 
તેથી એટલુ બધું વહેલુ' જમી લેવું પડચુ'. વળી તે દિવસે 
સવારના ત્રણુથી સાંજના છ વાગ્યા સુધી અમારે પ્રવાસ 
કરવાને હુતો. 

ભુટીયા વેપારીએ તિ'કરથી મારે માટે એક ઘેડોા 
ભાડે આણચે।. તેનું છ ડ્લાકનું એક રૂપીચે। ભાડુ ઠરાવ્યું 
હતું. ધાર સત્તર સાડા સત્તર હન્તર ફીટ ઉચાઇની છે. ચઢણ 
પાંચ માઈલ છે તથા રસ્તે! અતિ વિકટ છે. 

પ્રાતઃકાળે ચાર વાગે અમે સૌ પધર્મશાળામાંથી નીકળ્યા. 
તે વખતે આકાશ સેઘાચ્છાદિત હતું. વરસાદ પડવાની 
ખીક હતી. ધુમસથી દિશા ખરાખર સૂઝતી ન હતી, હુ" 
અને ભુટીયો. વેપારી ઘોડા પ૨ બેસી ધીમે ધીમે ચાલ્યા 
જતા હેતા. બીજા અધા પગે ચાલ્યા આવતા હતા. ભુટીયા 
વેપારીનાં જનાવરો સૌથી આગળ ચાલતાં હંતાં# ઝુબુઆ 


 * તિમેટમાં બકશી, યાક, ધોડા વગેરે જનાવર્‌ ખર? ઉપર 
બહુ જ હોંશીયારીથી ચાલે છે. બર્ ઉપર ચાલતી વેળા જમીનબી 
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જનાવર સૈ' પ્રથમ જ ખેલામાં જેચું. એ જનાવર સાધારણુ 
રીતે વનગાય (યાક) જેવું હોય છે. મે' અરાખર કલ્પના ડરી 
કહ્યું હોય તો 'આ જનાવર વનગાય અને સાધારણુ ગાય 
વચ્ચેની એક પ્રાણીની જાતનું છે. ધીરે ધીરે માગ કાપતાં 
ખપોારે ખાર વાગે અસે વતિ'કરધુરાના શિખર પર આવી 
પહોંચ્યા. ગુરૂનાદા અને મારા કુલી પાછળ રહ્યા છે એમ 
સે' પાછા કરી નેચું. તે વખતે હું' અઢાર હનર ફીટની 
ઉ'ચાઇએ ઉભે! હતે।.. પગ નીચે ઘુ'ટી ઉપર ચાર ચાર 
આંગળ બરકૂ હતે. જ્યાં જેઈેચે ત્યા બરફ જ બરફ્‌. સવ*ત્ર 
*્વલેત હેતું. મારી આંખ પર સ આસસાની ર૨ ગનાં 
ચશ્માં ચડાવેલાં હતાં. ચડમાં ચડાવવાનું કારણુ એ હતું કે 
બરકે પર જ્યારે તડકે! પડે છે ત્યારે તેના પ્રકાશથી આંખો 
અ જાઈ જાય છે અને તેથી આંખને નુક્સાન થાય છે. 





-કશાનત રલ અ. ૧ ત કાબર ૪. ૪-જ તાન. “ળના જહાઇન-બનન.- કય." ઝ------ત૦- “૦-૦-૦--૦૦૦---સ૦ 


વાસ ક્ષેતાં લેત! જ તે જનાવર ચાલે છે. તેએને સુરક્ષિત માર્ગ બરોબર 
રશેાધતાં આવડે છે. માગમાં બરકને લીધે ખાડાખબડા અથવા 
વચમાં વચમાં મોટાં ખાખેાચીયાં વગેરે કાઈ ગયેલાં હેય છે. તેથી 
જે ભૂલથી તેમાં પડે તો ઉપરે બરફના દખાણુથી તેનો જીવ જ 
ન્નય, આવે ટૅકાણે આ જનાવર સ'કટમાંથી બચાવે છે; ટારણુકે 
ખરક ઉપર ચાલતાં ચાલતાં વાસથી તેએને સુરક્ષિત માર્ગ મળા 
આવે છે. તેથી «૮ યાક અથવા ઘે1ડાની પાછળ ચાલવાની જ ભુરીયા 
લોકોને ટવ હોય છે. અમારી સાથે જે જનાવર હતાં તેમાં એક 
ઘોષે આવી રીતે બરોબર રસ્તે બતાવવામાં કુશળ હતે! અને તૈ 
ખધાની આગળ જ ચાલતે।.. મને તે ભુટીયા વેપારીએ કહ્યું કે 
એ ઘોડાએ માચા પણુ અને મારો માલ પુષ્કળ વખત બચાવેલ છે. 


એક વખત એ ધેડે ન હોત તો હું મારા સર્વા જનાવરો! અને 
માલ સાફત એક મેટા ખાડામાં પડી મકે ગયે! હોત. 
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અમે ચહણુ ચડી શિખર પર આવ્યા એટલે ભાડુતી 
થોડો પાછે સોકલ્યો. 


ઘોડા પરથી નીચે ઉતર્ચાચ તે વખતે મારા પગ છુટો 
સુષી બરફમાં ઉતરી પડયા. ઉપરથી બર્ફે વરસતે હતે! 
અને સવ*ત્ર બરફ પથરાઈ રહ્યા હેતે. આંખથી ચશ્માં દ્ર 
કરી સે' ચાસેર જેચું. શ્રી ભગવાને અર્જીનને પોતાનું વિશ્વ 
સ્વરૂપ દેખાડચુ* ત્યારે અજું'નને આપેલી દિવ્ય દષિનું મને 
એ સમચે સ્મરણ થયું. હુ' એ સમયને! દેખાવ આમરણાન્ત 
ભૂલી શકીશ નહિ. શરીર ઠ'ડીથી કળતું હતું, ઉકત ભબ્ય 
અને ગ'ભીર દેખાવથી મન પ્રસન્ન થતું હતું, વચ્ચે વચ્ચે 
તડકે! પડતો હતે તેથી બહુ મઝા પણુ આવતી હતી. પવન 
બીલકુલ ન હતે. બરકૂનાં વાદળોથી હિશાએ। ઝાંખી ઝાંખી 
દેખાતી હતી. અમે ઉભા હતા ત્યાંથી એક બાન્નુ હિન્ડુ- 
સ્તાન અને બીજી બાજુએ તિખેટ સ્પટ રીતે ભિન્ન 
દેખાતા હતા. ચઢણુ ચડતી વખતે વાદળાં વગેરે કઈ જ ન 
હતું; પરન્તુ ઉપર શ્માવ્યા પછી ચેક બે મિનિટ થોડા 
બરકૂ વરસ્ચેો. આ અખ'ડ ખરકેની પ'કિત એ!ળ'ગતવાં 
કકે પ્રાણુ આવે છે, એટલુ ન નહિ પલુ કેટલીક વાર તે 
મતુષ્ય કે જનાવરના પ્રાણુ જાય છે. અસે ચઢણુ ચડતા 
હેતા તેવામાં સામાન લાદેલા એક ઘોડાનો પગ ખજ્ફ 
પરથી લપસ્ચો! અને તે ઘોડો નીચે પડયો. પડતાંની સાથે જ 
તેણું આંખો ફ્રેરવી જીભ બહાર કાઢી અને પગ તર- 
ફ્ડાવવા લાગ્યો. અમે તેની દોરી કાપી નાખી, પીઠ પરથી 
સામાન ડ્ર કર્ચ અને અતિ પ્રયાસે તેને ઉભો કર્યો. 
થોડીવારે ઘોડો સાવધ થચે!. જરાક માટે રહી ગયું, નહિતર 
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'તે જ ક્ષણિ પાડાની મૃત્યુપળ આવી લાગી હતી. થ્રી નારા- 
યણુની કૃપાથી તે દિવસે સ'ખ્ત તડકે પડતે ન હતે! અને 
વરસાદ પણુ ન હતો, તેથી અમને ખહુ મુશ્કેલી નડી નહિ 
અને અસે સો તિ'કરની પારના શિખર પર સુખરૂપ 
આવી પહોંચ્યા. પદર મિનિટ સુધી તો સો એ શવ્ય દશ્ય 
જેતા ઉભા જ રહ્યા. મૃત્યુલેકમાંથી સ્વ્ગ'માં આબ્યા પછી 
સતુષ્યના મનની જે સ્થિતિ થાય તે જ સ્થિતિનો અતુભવ 
સને આ ખરક્નો પ્રદેશ નનેઈ થયો. તે સમયની મારા 
મનની સ્થિતિનું વણુ'ન કરવાની મારામાં શક્તિ જ નથી. 
મને આશા છે કે મારા પ્રિય વાચકે! મને ક્ષમા કરશે. 
મારા જુલી અને ગુરૂનાદાની રાહુ નેતા અસે પ'દરેક 
મિનિટ શિખર પર ઉભા રહા।. પણુ વધારે વખત ત્યાં ઉભા 
રહેવાની અમારી હિમ્મત ચાલી નહિ, કારણકે બરકનુ' 
વાદળી કયારે ચઢી આવશે અથવા સખ્ત તાપ કયારે 
પડશે તેનો ક'ઈ નિચમ જ ન હતે।, જે કદાચ અત્તે બરફના 
વાદળના સપાટામાં આવ્યા હોત તે! કૈલાસ અને માનસ-- 
સરોવર તેને ઠેકાણે રહેત અને આ પ્રવાસવર્ણન લખ- 
વાને! પ્રસંગ પણુ ન આવત. પછી અસે રાળાવ ઉતરવા 
લાગ્યા. અમારા પગ અરક્‌માં ખુચતા લાગ્યા. ઠડીથી શરીર 
અહેર્‌' ખોડ થવા લાગ્યું. ઠેકાણું ઠેકાણું પગ લપસી જતે! 
હતે. બરફ ઉપર ચાલવાને મોટી લાકડી જમણા હાથમાં 
લઇ તેને ટેકે હું' શીમારે દોઢ કલાક મરકફમાં ચાલ્યો. પછી 
બરકૂને પ્રદ્દેશ પૂણુ થતાં ધારોડ રસ્તે આવ્યે. હું' અને 
શુટીચો વેપારી સોથી આગળ ચાલતા સાંજે સાડા ત્રણુ 
વાગે રોળાવ ઉતરી એક ઝરાને કાંઠે આવી પહોંચ્યા. શ્રમ 
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કેટલે! પડયો હતો તે કહેવાની તે! વાત જ શી ? બેસતાંની 
સાથે જ હુ' જમીન પર લાંબો થઈને પડયો અને આંખે 
અ'ધ કરી પાંચ છ સિનિટ સ્વસ્થ પડયો રહ્યો. ભૂખથી 
પેટમાં મુરમુરીયાં બોલતાં હતાં, કારણુકે મારી ખાવાને! 
સામાન ઝુલી પાસે પાછળ રહી ગયે! હંતે।. થોડીક બિસ્કીટ 
અને ઠારેછુ' ટૂધ મે મારી સાથે લીધું હતુ' તે સારે 
કયું હતું. તે વખતે ભુટીયા વેપારીએ મને એક બે સુઠી. 
સુકી દ્રાક્ષ અને બે ઘઉ'ની રૈટલી દીધી. આ પ્રમાણે દ્રાક્ષ 
અને રોટલી ખાતે! હુ' બેઠો એટલામાં શુમારે એક કલાકે 
મારો કુલી અને ગુરૂનાદા પશુ આવ્યા. રસ્તામાં કુલી અને 
ખાવાજીને અમારા કરતાં સહેજ વધારે દુઃખ પડયુ' હતું, 
તેથી તેએ એકદમ અશડત થઈ ગયા હતા. અમે જે 
ઝરણા પાસે બેઠા હેતા તે ઝરણા પાસે તેએ આવ્યા ત્યારે 
તેએ પ્રેત જેવા દેખાતા હતા. અમારી પાસે આવીને તુરત 
જ ખબત્તે જણા સને કહેવા લાગ્યા, “ સ્વામીજી ! અસે 
તા હુવે અહીં જ મરવાના. અમારાથી ચાલી શકાતું નથી.” 
એમ કહીને તેએ ધડ દઇને જમીન પર પડયા. એવી 
સ્થિતિ નઈ મને અત્યન્ત ચિ'તા થવા લાગી. પછી ઝુલીએ 
ગોળ, ઘી અને જવને લે।2 એકઠાં કરીને ખાધાં. ગુરૂનાદાને 
પણુ એમાંથી ખાવાનુ” દીધુ. ખાધા પછી તેઓને જરા ઠીક 
થચું અને હોશીયારી આવી. શ્વાસ ચડવાથી તેમની છાતી 
દુખતી હતી. થોડી વારે શ્વાસ નરમ પડવાથી છાતીનું દરદ 
મોાછી' પડચુ'. આઠ હનર જ્રીટની ઉ'ચાઇ સુધી મનુષ્યને 
શ્રાસોચ્છાસ લેવામાં સુશ્કેલી પડતી નથી, પરન્તુ તે ઉપર 
હેવા પાતળી હોવાથી શ્વાસોાચ્છસ લેવાની ક્રિયામાં અડ- 
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ચણુ આવવાથી "દમ ચડે છે. ચાલતાં ચાલતાં અસે સૈૌહામાં 
કાળાં મરી રાખતા હેતા કે જેયી સેોહુ' કોર્‌ પડી જાય 
નહિ. શુમારે બે કલાક ઝરા પાસે બેઠા પછી અસે ફરીથી 
પ્રવાસ શરૂ કર્ચે[, 

અસે હેવે જે પ્રદેશમાં આવ્યા હેતા તે પ્રદેશ ઇંગ્લાંડ 
અસેરિકા કૈ જાપાન જેવો સુધરેલે પ્રદેશ નહોાતે।, પરન્તુ 
એકદમ જગલી પ્રદેશ ડતો! અને એ પ્રદેશમાં પ્રતિક્ષણે 
જીવનની ભીતિ રહેતી હતી. મારો જુલી અને ગુરુનાદા 
આવ્યા ત્યારે એક્દમ કાળા શાહી જેવા થઈ ગયા હતા તેથી 
તેઓ વિચિત્ર દેખાતા હેતા. તેમના સોઢા પર હવે ક'ઇંક 
સ્કૃતિ આવી હતી. અસે સવ સાથે મળી ધીમે પગલે 
ચાલવા મ'ડયા. સૌ ડુંગરાની સપાઢી પર ચાલ્યા જતા 
હુતા. જ્યાં નેઇચે ત્યાં સેદાન જ નજરે પડતું હતું. ભરક્ષ 
નહિ, વેલી નહિ, ઝાંખરાં નહિ, ક'ઈ જ નહિ. તે અનન્ત 
મેદાન પર અસે છ માણુસે। અને સાત જનાવરો એટલા જ 
દેડધારી પ્રાણીએ ચાલતાં હતાં. 

શુમારે સાડા પાંચ વાગ્યાને સમયે અમને એક ડુંગર- 
ન] શિખર પર તાકલાકોટ દેખાવા લાગ્યું. તે જ વખતે 
શરીરને વીંધી નાખે તેવો પવન જેરથી વાવા લાગ્યો. પવન 
સામી દિશાનો હતે. 


ટ્રરથી તાકલાર્કાટ નજીક છે એમ લાગે છે, પરન્તુ 
ત્યાં જઈ પહોંચતાં સાંજના સાડા સાત થયા. તે દિવસે અમે 
સવારના ચારથી સાંજના સાડા સ્રાત સુધી એટલે શુમારે 
પ*દર કલાક એકસરખે પ્રવાસ કર્યે. રસ્તામાં માત્ર બે 
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કલાક વિશ્રાન્તિ લીધી હતી. અમે તાકલાકોટ સ'ધ્યાકાળે 
પહોંચ્યા. એ સમયે ત્યાંની નદીમાં પૂર આવ્યુ' હેતુ'. નદી 
પર પૂલ વગેરે ક'ઈ પણુ ન હેતુ' અને અમારૅ તો સામે 
પાર જવુ" જ હેતુ. અમે તે જ વખતે જનાવરોની પીઠ પ૨ 
બેસી સાચે કાંઠે ગયા. આવા કામમાં ઘેોડા કે ખચ્ચર 
કરતાં ઝુબુ બહુ ઉપચે!ગી થઈ પડે છે એવે! સને પ્રત્યક્ષ 
અનુભવ થચે. નદીને સામે તીરે શ્બેક સ્થળ છે. ત્યાં એટી 
સોઢી શુફ્રાએ કેતરેલી છે. એ ગુફ્રાએમાંની એકમાં તે 
દિવસે અમે સુકામ કર્ચેચ. ભુટીયો વેપારી પોતાના સામાન-- 
ની ગાંસડીએ। જનાવરો પરથી ઉતારવાની ખટપટમાં રોકાયો 
કારણુકે તે જ રાત્રે જનાવરો તિ'કર પાછાં જવાનાં હતાં. 
જ્રમકે તાકલાકોટમાં જનાવરો માટે કશે ચારા મળતે। 
નથી. અમે આવ્યા તે આખો દિવસ સવ જનાવરો ભૂખ્યાં 
હતાં. તે દિવસના આશરે ત્રીશ માઈલના પ્રવાસથી માણુસો 
અને જનાવરો અત્યન્ત થાકી ગયાં હતાં. સામાન વગેરેની 
વ્યવસ્થા કર્યા પછી ભુરીચે! વેપારી અને -તેના બે હુણીયા 
નોકરો સત્ત અને નાણુ ખાવા બેઠા. હુ અને મારો કુલી 


ક'ઈ ખાધા વિના બેઠા. જાણુ એ એક પ્રકારતુ' મઘ છે. 
તે જવને સોડવીને તેમાંથી ખનાવાય છે. 


તે દિવસે જાણુ પીને મસ્ત થયેલાં આસુરી સુદ્રાનાં 
ચાર પાંચ તિબેટી માણુસો અમને અત્યન્ત ત્રાસ દેવા લાગ્યાં. 
“ તુસે બીજા દેશના લોકો અહો' કોની રજાથી આજ્યા 
છે! ? ડુમણાં ને હુમણાં જ અસારા રાજ્યની હેદમાંથી બહાર 
ચાલ્યા નએ!, નહિતર તમારા પ્રાણુ જશે.” એમ તેએ 
કવા લાગ્યા. અમે તેમની ભાષા જરા પણુ સમજી શકતા 
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નહેતા એટલે અમે ગુપચુપ બેસી રહ્યા. આ હોકે સરકારી 
અસખલદારા નહોતા એમ તે અમને લાગતું હતું, પણુ હવે. 
કચ્લું શું તેના વિચારમાં અમે પડયા. રાત્રિના આઠ સાડા 
આઠ થયા હુતા, છેવટે ભુટીયા વેપારીએ તેમને સમજાવ્યા 
એટલે તેએ ગયા. છુ, કુલી અને બાવાજી સૉ અત્યન્ત 
થાકી ગયા હોવાથી ચહા વગેરે કઇ પણુ ન કરતાં અસે 
ત્યાં જ સૂઈ રહ્યા. તે રાત્રે મને નિદ્રા આવી નહિ. શ્રમને 
લીધે આખુ શરીર દુખતું હતું. 


જે ગુફામાં હુ' ઉતર્યો હતે! તે શુકા પ્રથમ બહુ જ 
ગ'ટી હુતી. મે' તે જ્યારે મારા માણુસેો। પાસે સાફ કરાવી 
ત્યારે જ મારાથી તેમાં રહેવાયું. બીજે દિવસે પરોઢીચૅ 
પાંચ વાગે ઉઠી હુ' ગુક્ાની બહાર ઉભો હતે! અને થેડી 
વાર શૌચ વગેરે કરવા માટે નટી પર જવાને! વિચ[ર 
કરતો હતો, એટલામાં એક તિબેટી મનુષ્ય મારી પાસે 
આવ્યો! અને પોતાની ભાષામાં કહેવા લાગ્યો કે “ કોટમાં 
ઝુ"ષન સાહેબ તમને બોલાવે છે માટે ચાલો.” હ તેની 
ભાષા સમજતે! નહોતે। એટલે હુ તેને ભુટીયા વેપારી પાસે 
લઇ ગયે. તેણુ તેને કહ્યું કે જમ્યા પછી બપોરે આવશે. 

પછી અતિશય ઠં'ડીને લીધે નદી પ૨ સ્નાન કરવા 
જવાનું માંડી વાળ્યું. 

થોડીક વારે ભુઢીચો! વેપારી હુ' જે ગુફામાં રહેતો 
હતે! તેમાં આબ્યો. આ સમયે હુ અવધુતગીતાનો પાઠ 
કરતો બેઠો હેતો, મારી સન્‍્સુખ શુમારે પ'દર વીશ તિબેટી 
સ્રી અને પુરુષો તયા છેકરાં ઉભાં હતાં, મારા એક ઝુલ્લીને 
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તિખેટી ભાષા થોડી થોડી આવડતી હતી તેથી તે લોકોએ 
તેને મારા સ'બન્ધે પ્રશ્નો પૂછી પૂછી તેને દમ કાઢી નાખ્યે।. 
તેએ કોઈ વાર મારા સાસુ નેતાં હતાં, તો બીજી ગુકામાં 
બેઠેલ ગુરૂનાદા તરફ કેઈવાર નેેતાં હેતાં, તેએ અ'દર 
અ'દર વાતે! કરતાં હતાં અને વ*્ચે વચ્ચે હસતાં હતાં. 
તેએના હાવભાવથી મને એમ લાગ્યું કે તેએ મારા જુલીની 
મશ્કરી કરતાં હતાં, કારણુકે મારા ઝુત્વી તેોતડોા હતે. 
સારા તરફનું તેમનું વર્તન સાધારણુ મર્યાદાવાળુ હતું. 
ગુરૂનાદાને તેના વેશ પરથી તેએ ખરો સાધુ માનતા હતા. 
તેની જટા મોટી હતી, અ'ગષર રૂદ્રાક્ષની માળા હતી, 
તેના કપાળ અને હાથ પર ભસ્મ લગાડેલ) હંતી અને તેની 
પાસે લાકડાતું કમ'ડેળા હતું. પરતુ મારો વેશ ગુરૃનાદાના 
લેશથી તદ્ન જુદો જ હતે. મારી જટા સોટી થઇ નહાતી, 
સે' અગ પર વિભૂતિ લગાડી નહાતી, અગ પર રૂદ્રાક્ષની 
માળા પણુ ધારણુ કરી નહોતી અને મારે કમ'ડળ પિત્તળનું 
હેતુ તેએ મારા વેશ પરથી એમ સમજ્યાં અને એમ 
કહેતાં હેતાં કે “આ મતુષ્ય હેન્દનેો કે!ઇઇ રાજન હશે અને 
અહીં તિબેટમાં સાધુનો વેશ લઇને આવેલ છે.” વળી મારી 
પાસે બે જુલી હતા. મારો સામાન, મારાં કપડાં અને તે 
ઉપર સ્વચ્છ અને સુંદર ભગવી કક્ની વગેરે તેમની માન્યતા 
ને પૂર્તિ આપતાં હતાં. 

પેલો ભુટીયો વેપારી આવ્યે! ત્યારે સો તેને મારા 
વિષે પુછપરછ કરવા લાગ્યાં. તે વખતે તેણુ તેમને કલ્યુ 
જુ “ આ અમારો સોટો ગુરુ છે, વિદ્વાન છે અને ઘલે! 
સારા છે વગેરે વગેરે.” પછી તે લોકોને જવાતું કહી તે 


હ્ટ 


વેપારીએ મને કહ્યું, “હુ' હમણાં કોટમાં ઝુપન સાહૅખ પાસે 
નજરાણુ' (ફળતુ) કરવા જાઉ છુ. ત્યાં આશરે મારા એક બે 
કલાક જરી. પરવાના સ'બન્ધે 'હુ' ઝુંપન સાહેબ પાસે વાત 
કાઢીશ.” આમ કહી તે તો ગચે।. વખત નવને થયે હતે. 
તે દિવસની ઠ'ડીને લીધે મારા કુલીએના તથા ગુરૂનાદા 
આવાના ઠોઠ ફાટી ગયા હેતા અને સાં પર ઉઝરડા થઈ 
ગયા હુતા. મારા નીચલા હોઠમાં ચીરો પડયો હેતો અને 
તેમાંથી થોાડુ' થાડુ' લોહી વહેતુ હતુ. 


મારા જુલી રસોઈ કરવાની તૈયારી કરવા લાગ્યો. બે 
આનાનાં થોડાક કાંટાનાં નળાં વેચાતાં આણ્યાં અને ભુટીયા 
વેપારી પાસેથી.જ તે દિવસે ચાર રેર લેટ, થોડીક મગની 
દાળા, નવટઢાંક ઘી વગેરે જણુસ લીધી. રસોઇ તેયાર થય! 
પછી અસે સો જમ્યા અને કોટમાં જવાની તૈયારી કરવા 
લાગ્યા. એટલામાં ઝુંપન સાહેબનું બીજુ તેડુ' આવ્યું. હુ" 
ગુરૂનાદા બાવા અને મારો એક કુલી જેને થોડી ધણી તિબેટી 
ભાષા આવડેતી હતી તે, ત્રણુ જણા કોટ તરફે જવા નીકન્યા, 
તે વખતે ખરાબર ખાર વાગ્યા હતા. 


અમારી ગુકફાથી કોટ લગભગ પાંચસો! ફીટની ઉ'ચાઇએ 
હતો. ચડતાં ચડતાં સોહામાં ષ્રીણુ આવ્યાં. કોટ સુધી રસ્તે! 
બતાવવા માટે ઝુ'પનનેો સિપાઈ અમારી સાથે જ હતો. એ 
સિપાઇએ ક'ઈઇ ખાસ જાતતે। પોશાક પહેરેલો! નહોતે. ટેકરી 
ચડી કોટના દરવાજા પાસે અસે આગ્યા, એ કોટ આપણા 
દેશના કિલ્વા જેવો નહોાતે. એકાદ જમનીદારની જમીનની 
ફરતી વ'ડી જેવા તે દેખાતો હતે, બહારની ભી'તને ગેર્‌ 
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જેવા રાતો ૨ગ રીધે હતો. વચ્ચે વચ્ચે ચૂનાના ધોળા 
પટ્ટા માર્યા હેતા. ભીં'ત અને ખુરજ માટીનાં હતાં. પશ્ચિમ. 
બાજુએ અગાશી જેવો ખુલ્લે ભાગ હુતો અને એ બાજુએ. 
નાની નાની બારી જેવાં કાણાં દેખાતાં હતાં. તે કોટ ખાન- 
દેશના એકાઇ ગઢ જેવો દેખાતો હતે. આગલે ૬રવાને 
ગ્રોટા ડતો. તે એળ'ગીને સિપાઇ અમને એક વાંકીચુ'કી 
ગલીમાં લઈ ગચે1. પછી ત્યાંથી અમે એક સોઢા દરવાજા 
પાસે આવ્યા. તે દરવાજા પાસે ખજ્ઞે બાજુએ બે મોટા. 
કાળા ઝુતરા આંધેલા હતા. એવડા મે!ટા કુતરા મારા જન્મમાં 
સે' પ્રથમ જ જેયા. તે કુતરા મારી છાતી સુધી પહોચે 
તેવડા હેતા. સોટા ખુલડીગ જુતરા કરતાં પણુ તે ભય'કર 
રખાતા હતા. તેના આખા શરીર પઃ લાંબા અને સુંવાળા 
વાળ હતા. આગલે! ભાગ પુષ્ટ હોવાથી કેડ પાતળી દેખાતી 
હૈતી, પુ'છછડી વાળવાળી તથા લાંબી હુતી અને તેથી ઝુતરા 
વપારે સુંદર દેખાતા હતા, તેઓની ડોક પર ચાર આંગળ 
પહોળા રાતા પટા હુતા. એ પટામાં ત્રણુ કડીએ હતી. 
બન્ને ઝુતરાને દરવાજાની બન્ને બાન્નુએ ત્રણુ ત્રણુ સાંકળથી 
બાંધેલા હતા. અમને ન્નેતાં જ તેએ એકદમ ઉભા થયા અને 
ધુરધુર અવાજ કરવા લાગ્યા. તેએતુ' ઘુરડ્વુ' એક નાનકડા 
વાઘના ઘુરકવા જેબુ' હતું. તિબેટી મુતરાએને ખરક્‌માં 
રહેતાં આવડે છે. 

 ખ્રીશે દરવાજે એળ'ગી અ'હર જતાં ખને બાજુએ 
બે એશરી મારી નજરે પડી. એક એ શરીમાં ચાર પાંચ 
ડુ'સ્રીચા સત્ત દળતા બેઠા હતા અને બજી એ શરીમાં જવ- 
માંજી '«તણુ' નામનુ' મલ તૈયાર કરવામાં કેટલાક લેકે 
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રાકાયેલા હતા, એક એ શરીમાં એક ન્નુની લાકડાની સીડી 
હુતી. તે સીડી પરથી અમે બીના માળે ગયા. અમને ત્યાં 
બેસવાની ઈશેારત કરી પેલે તિબેટી સિપાઈ ત્રીન માળે 
ગચે।. ઉપર જવા સાઠે પહેલા જેવી જ એક અર્ધ ખાખરી 
અને જુની લાકડાની સીડી હતી. અમે બેઠા હતા ત્યાં 
સ્વચ્છતા જેવુ' કશુ' જ ' નહોતું. કેટલીક વારે પરમા ભુટીચે! 
(જે ભુટીયા વૈષારી ઝાશ્વે હું ગયો! હતે! તે) છુ બેઠો 
હતો ત્યાં આવ્યો, તેણે મને કલુ, “ઝુ'પન સાહેબ ખુશીમાં 
છે. તમારા સ'બન્ધ્રમાં જે હકીકત મતે કહેવા જેવી લાગી 
તેટલી મે' તેને કડી છે. તેની ઇશ્છા તમને મળવાની છે.” 
તે વખતે ઝુ'પન પાસે બે લામા (બૌદ્ધે ભિક્ષુ) આવ્યા 
હતા અને તેમની સાથે ઝુ'પન વાત કરતે! બેઠો હતે. કેટ- 
લીક વારે તે લામા ગયા, એટલે અમને ઝુંપને બોલાવ્યા. 
ત્રીજ માળ પર અગાશી હતી. ઝુ'પન નદી તરક મોડુ 
રાખી અગાશીમાં ઉભો હતો. તે વખતે અગાશીમાં ત્રણ 
મનુપ્ચો હૈતા. એક પરમા ભુઢીચે, બીજે ઝુ'પનને *ડન્‍્તુરી 
-જે તેની ઉભા રહેવાની ઢબ પરથી જણાઈ આવતું હતુ- 
અને ત્રીને ખુદ ઝુ'પન. 

છુ ઉપર આવ્યે! એટલે પરમા ભુટીયાએ ઝુ'પન સાથે 
મારી એળખાણ કરાવી. ઝુપને મને નમસ્કાર કયા અને 
સે' મારા વેશ્વાનુસાર બે હાથ ઉ'ચા કરી તેને આશીર્વાદ 
આપ્પ્ચો. ઝુ'પને પગમાં ગોઠણુ સુધી રાતા રંગના મખમલના 
ખુટ પહેર્યા હેતા, શરીર પર કીનખાખનેો મોટો ઝખ્ભોા (બખુ) 
પહછેચેચ હેતો અને માથા પર જરીની થોડીક ઉચી ટોપી 
અહી હેંતી. તેના હાથમાં માળા હતી. તે શરીરે ખહુ 
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જાડો નહેતેો તેમ પાતળે! પણુ નહોતે।. તેનો ચહેરા ખરા 
ખાનદાન માણુસના ચહેરા જેવો દેખાતો હતે. મને તેશે 
મારી પાછળ આવો એમ ઈશારત કેરી અને છું તેની પાછળ 
પાછળ એકડ નાના સરખા ઓરડામાં ગચેો. આ એરડા 
(બેઠકખાનુ? ઝુ'પન સાહેબની ચેરી, પૂન્નગૃહે અને આખે 
દિવસ રહેવાની જગ્યા હતી. આ એરડામાં સ્વચ્છતા સાધારણુ 
હતી. બેસવા માટે તિબેટી ગાલીચા £૪નત) નાખ્યો હતો 
અને તે પર એક ગાદછું' બિછાવ્યું હતુ'. ટેકો દેવા માટે એક 
તકીચે। હતો ગાદલા આગળ લાકડાની નાનીશી સેજ હતી, 
ગાદી પર બેસી આ સેજ પર જમી શકાય. ઝુ'પને પ્રથમ 
મારી સાથેના બે માણસે! ર'બન્ધી સુછગાછ કરી. પરસે 
ભુટીયો! દુભાપીયાનુ' કામ કરતે! હતે. ઝુ'પનને અને મારે 
અધે કલાક વાતચીત થઈ. મને નઇ તેને અત્યન્ત આનન્દ 
થયો હેતો એમ સ' તેના ચહેરા પરના ભાવે! પરથી જાણ્યુ. 
તેણું પાતાનુ' જપ કરવાતુ' ચાંરીનુ' ચ'ત્ર, દીવીએ। વગેરે 
સે।ના રૃપાનાં પૂજાનાં સાહિત્યો મને બતાવ્યાં. જપના અક્ષરે 
“5 સામી પામો છું? એ હતા, પધામિંક વિષચે! સ'બન્ધી 
અમારે વાતચીત થતી ડતી, પરન્તુ એ કામ ફ્ુભાષીયાને 
બરાબર આવડેતુ' નહાતુ'' થીડી ઘણી આડીઅવળી વાતે! 
થયા પછી સૈ' પરવાનાની વાત કાઢી. તરત જ ઝુ'પને પે।તાના 
સણીસિષ્કાનો ચાર માણુસને! પરવાનો લખી આપ્ચે।. પછી 
મને એક રૂપીચે। દક્ષિણા આપી. આ વખતે બુટીયા 
વેપારીએ કેળાં, હાકુસ આંબા વગેરે લીધાં તથા ખદામ, 
દ્રાક્ષ વગેરે સુકા મેવાની ભેટ ઝુ'પનને આપી; અટલે 
ઝુ'પને આ ભેટ પોતાના હાથે મારી આગળ ધરી. સે' 
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તેમાંથી હોકુસ આંખા: લીધા, ' કારણકે મને તે પ્રવાસમાં 
ઘણા ઉપયોગી હતા. હુ રોજ એક એક આંબે પ્રવાસમાં 
ખાતે! હેતો. આતું નામ ઇવ ચોગ! અમારે કૈલાસનેા 
પ્રવાસ સુખકારી થાએ એવી તેણે આશા પ્રદશિંત કરા. 
પછી “તમાર કલ્યાણુ થાએ ' એવી સે' પણુ સદિચ્છા 
જણાવી. સીડી સુધી ઝું'પન મને વળાવવા આવ્યે. કોટમાં 


લગભગ ડુ એક કલાક ૨શહ્યો. 


હું જાસુસ નથી એ માટે પરમો! ભુટીયે। મારે ત્તમીન 
થયો! હતે।. કેલાસ, ખોચરનાથ, તીશ*પુરી, માનસસ્તરોાવર 
વગેરે સ્થળે જવાને! અને પરવાને! મળ્યો હતો. પચવાને 
મેળવતાં ખીન્નને ખડે ત્રાસ પડે છે અને ઘણે! સમય જાય 
છે. પરમા ભુઢીયો કહેતે! હતો કૈ તમને નેઈને જ ગઝુપન 
સાહેબને અતિશચ આનન્દ થયે! અને લેના મનમાં તરત જ 
તમારા સ'બન્ષધી સારો અભિપ્રાય બ'ધાઇ ગચે. સ કહ્યુ, 
શ્રી સદ્‌્ગુરુની ઇચ્છા. 


જે ટેકરી ઉપર ઝુ'પનને। કે।ટ છે તે જ ટેકરી પર ખુદ્ધને 
એક સોટો સઠ છે. તેમાં 2]મારે ખસે' ત્રણુસે' લામા રહે 
છે. મઠમાં ખુદ્ધેની મૂતિ' છે અને તેની પૂન્ત ઠાઠથી થાચ 
છે.તે જ મઠમાં એક મોઠુ' સુસ્તકોતુ' સ'ગ્રહેસ્થાન છે. ઉપરાંત 
નજીક જ એક તુર ગ છે. તિબેટી લોકોમાં શિક્ષાનું ધોરણ 
સ'ખ્ત છે, કેદીએ તરફ ઘણી જ નિર્દય વર્તણુક રાખવામાં 
શ્માલે છે. 

તિબેટમાં રાજ્યવ્યવસ્થા કેવી છે તે ડું બરાબર સમજી 
શકયો! નથી. તેનાં બે કારણુઃ છે. એક તે! મારં ભાષાનું 
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ભસન અતે. શજુ” કેશાસયાત્રાએ હું' કેવળ ધાસિ'ક ઇચ્છાથી 
ગચ હોવાથી. રાજકીચ વિષયમાં ઝાઝી ' તજવીજ - ડરવાની 
મને જરૂર જણુાયેલી નહિ. તે'પણુ વિના પ્રયાસે મને જે જે 
સુખ્ય સુખ્ય માહિતી મળેલી છે તે આ પ્રમાણે છેઃ ઝુ'પન 
તિભેટ સરકારનો એક અસલદાર છે. તેના તાખામાં આપણા 
પ્રાન્ત જેવડા જ પ્રાન્ત હાય છે. તે પ્રાન્તને। તેને રાજન કહીચે 
તેો'પણુ ચાલે. તેને સવ પ્રકારનો અધિકાર હોય છે. મને લાગે 
છે કૈ જેવો આપણે ત્યાંના કમિશનર વેવે! જ ત્યાંનો ઝુ'પન. 
ઝુૅ'પનની ઉપર એક ગર્પન નામને! અમલદાર છે. તેને! 
અમલ ત્રણુ કે ચાર ઝું'પન પ૨ હોય છે. ગપનને આપણા 
ગવર્નર જેટલે અધિકાર રહે છે. વળી ઝુપન પાસે એક 
શેપ્રચિત નામનો અધિકારી હેય છે. તેની મદદમાં એક 
લામા રહે છે. લાસો અને શેપચિત ન્યાય આપવાનું કામ 
કરે છે. પક્ષિસ તિબેટના ગર્ષન ગારટોડમાં રહે છે. 
ગારટોક તિબેટની રાજધાનીતું સ્થળ છે એમ ડકહોચે 
તે! ચાલે. 
હુ' જ્યારે ફેદખાનું જેવા ગચે। ત્યારે મને એમ લાગ્યું 
કે સે. હું' ડ્યારે ખુણ્ી હવામાં જાઉ. તે દિવસે એક તરુણ 
હુણીયાને લૂંટના શુન્હા માટે ઠાર મારવાની શિક્ષા થઈ 
'હેતી. યાક (વનગાય) ના ચામડાના કોથળામાં તે હુણીયાને 
નાખી કૈયળાનું સાહું' સીવી લેવામાં આવ્યુ' હેતું. ગુન્હેગાર 
તે કોથળામાં મરી નાય ત્યાં સુષી તે કોથળાને તડકામાં 
. રાખવાના હતેો.. હાથ કાપી નાખવાની, પગ ભાંગી નાખ- 
વાની વગેરે જાતની શિક્ષા અહો ગ્રચલિત છે.. તિબેટમાં 
જેવી ઠડી કડક તેવો તડકે પણુ કડક છે. 
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તાકલાકેટમાં મારો ઝુકામ ચાર દિવસ રજા, કારણકે 
આગળા જવાની તૈયારી કરવા માટે મારે ચાર દિવસ ત્યાં 
રાકાવાની ખાસ જરૂર હતી, તે ગામના પાદરમાં એક નરી છે. 
આ નદીનું નામ કર્નાળી છેઃ તેતુ' પાણી કાળુ ડીખાણુ 
ધખાય છે, આ નદીને કાંડે કેટલાંએક ખેતરે છે તેમાં જવ 
પાકે છે. ખેતરો ક'ઈક લીલાં દેખાય છે. બાકીના આખો 
પદેશ અત્યન્ત રુક્ષ (સુકે।) દેખાય છે. ખડટ્ડાળ જમીન અને 
કાટાનાં જાળાં સિવાય બીજું કશું જ ન દેખાય. ગળિ યાંગ 
કરતાં તાકલાકે।ટમાં ગરમી વિશેષ રહે છે, પરન્તુ સવારે અને 
સાંજે સ્ત ઠ'ડી હોય છે. અહો જનાવરો માટે ખીલમૃલ 
ચારો સળતે! નથી એ તો સે આગળ કહ્યું છે. તિબેટી લેકે 
જેમ અનાજ વગેરેનો આખા વષ માટે સ'ગ્રહ કરી રાખે 
છે તેમ ઘાસનો પણુ સ'ચ્રડ કરી રાખે છે. અહોં ખળ- 
તણુને। તે। દુષ્કાળ જ રહે છે. યાક, ધે!ળાં ખચ્ચર, બકરાં, 
ગધેડાં વગેરે જનાવરેની લાદનાં છાણાં થાપી તેને ખળતણુ 
તરીકે વાપરે છે. અહોં સર્વ ચીનને સાંધી મળે છે. બેશક, 
વસ્તુએ અહી' સુધી તે! મોંઘી સાંઘી પણુ મળે છે, પરન્તુ 
અહી'થી આગળ તો કશું મળતું જ નથી. અહીંથી સે' પચીશ 
દીવસ ચાલે તેટલે! સમાન ખરીદી લીધે।. મારી પાસે જવને! 
થોડાક લેટ, વનગાયનું ખશેર ઘી, ચૌદ શેર બિસ્કીટ, ઠરેલ 
ટ્ધના છ ડખા અને શુમારે ત્રણુ શેર જેટલી ચા, આટલી 
સામગ્રી તૈયાર હતી. ઉપલ્લી સર્જ ચીન્તેના મારે ત્રીશ રૂપીયા 
આપવા પડયા. આ સાસગ્રી ઉપાડવા માટે એક યાક અથવા 
ઘોડે ભાડે કરવો અને તેના જ માલિકને ભે।મીયાતું ફામ કરવાનું 
કહેવુ' એવે વિચાર કરી મે' પરમા લુટીયાને પૂછચુ', 


હૃ. 


“અહીંથી એકાદ જનાવર ભાડે સળશે ?' અમને યાફ, થોડો 
કૅ અચ્ચર એમાંનું એકે જનાવર મન્યુ' નહિં. આનાં ત્રણુ 
કારણુ। હેતા, “પછેલુ' કારણુ એ હેતું કે એ કતુમાં પહાડ 
પર જનાવરેોને ચારો વગેરે કઈ મળતું નથી. બીજી 
કારણુ એ કે કેલાસ અને માનસસરેોવરની આસપાસ તે 
સમચે ડાજુ (લુ'ટારૂ) લોકોની અત્યન્ત ખીક અને ત્રીજુ 
કારણુ એ હતું કે તિબેટમાં એક એવે રિવાજ છે કે નને 
જનાવર રસ્તામાં મરી જાય અથવા ખોવાઈ નય તે 
' જેશું એ જનાવર ભાડે લીધુ હોય તેણે તેના માલિકને તેની 
કિ'મત આપવી ન્તેઈચે; પરન્તુ હુ' તે! હેતે સાધુ તેથી. 
જનાવર સરે અથવા ખોવાય તે! મારી પાસેથી તેને શું મળે ? 
યાક, ઘોડા અથવા ખચ્ચરની કિમત રૂ. ૧૦૦ પડે છે. 
બે દિવસ તપાસ કરી પણુ પત્તો! લાગ્યો નહિ. હવે 
શું કરવુ' એ વિચારમાં હુ પડો. ત્રીજે દિવસે રાત્રે મે' 
નિશ્ચય કર્ચેયો કે આવતી કાલે કેલાસ જવા નીકળવુ'જ; ભલે 
ગસે તેમ થાય. બીજે દિવસે સવારે હુ' ગુફાની ખહાર 
બાસપાસતું તથા નદીનું સોન્દય' કેતો અને આજે ખપેારે 
કોઇ પણુ ન આવે તાપણું છુ" એકલો તે આગળ જઇશ જ 
જેવો મારા મનમાં નિક્ષય કરતો ઉભો હતે!, એટલામાં 
પરમા ભ્ુટીચો એક મધ્યમ વયના હુણીયાને લઇને આવ્યે 
અને મને કહ્' કે “ આ માણુસ તમારી સાથે ઉપર આવવા 
તૈયાર છે. તેને આખા રસ્તાની માહિતી છે. ભાર ભરવા 
માટે તેની ષાસે ગધેડો છે. તે ને કદાચ રસ્તામાં મરે કે 
કોઈ તેને લઇ જાય તો! તેની જવાખદારી માલિક પોતાને માથે 
થે છે.' આ સમાચાર સાંશળી સ' સદ્ગુરુને પ્રેસથી નમ- * 
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'સ્કાર કર્યા. તેનું ભાડુ' નછી કરવા સે' પરમાં ભુટીયાને 
કલ્ું, ૬૨ માસે રૂ. ૧૫) આપવા એમ ઠેચું" અને તરત જ 
એે' તે પ્રમાણે કણુલ ક્યું, પછી તેલ એક. શાસને પગાર . 
અગાઉથી માગ્યે!. રસ્તામાં રખડાવીને ચાલ્યો જઇશ નહિ 
એવા તેણ સોગન્દ લીધા. પછી સે તેને રૂ. ૧૫) આપ્યા. 
પાછળથી મને માલુમ પડથુ' કે તે માણુસ પૈસાની ભીડમાં 
આવી ગચે। હેતે તેથી જ તે થોડે ભાડે મારી સાથે આવવા 
તૈયાર થચે! હેતે. તે હુણીયાએ મને કહ્યુ' કે “આજે ખપેોરે 
ખે વાગે નીકળશું.' આ સાંભળી મને અત્યન્ત આનન્દ થયચે।ન 
આ વખતે મને શ્રી સમર્થીની ઉક્તિ યાદ આવીઃ- 
સની ધરાવ લે દોતં 1 નિદ્ર બવષે નિ નાથો સિ ઝાતેં । 
જવા જેષિયાં (નાથે 1 ત્રવીલનેતે 1 
અર્થ-મને ધાયું' જે કામ થાશે સહુના, 
થશે દુઃખનો નાશ ભારે સહુના; 
ઝુપા તે રઘુનાથની ને હશે તે; 
થતી ખાતરી સૌની સ્વાતુભવે તે।. 

આ બઓવીના સત્યને અતુભવ થવાં પ્રેમાશથ્રથી મારાં 
નેત્ર ભરાઇ આવ્યાં. આદ્ર' હદયે મે' શ્રી સદ્ગુરુચરણનું 
સ્મરણુ કંચું' અને પુનઃ એકવાર મનથી નમસ્કાર કયો. 

અપોારે બાર વાગે ભોજનકાર્ય આઢોપી, સઘળે 
સામાન ખાંધી, કપડાં પહેરી અમે અમારા તિબેટી' ભોમીયા- 
ની રાહુ નેતા ગુફામાં બેઠા. તે બે વાગે આવનાર હેતે, 
પણુ ત્રણુ વાગ્યા, ચાર વાગ્યા, પાંચ વાગ્યા પણુ તેનો પત્તા જ 
નહિ. મે' તેની ખોળ કરવા માણસ મોકલ્યું. છેવટે છ વાગે 


ક 


. ; ફર 
ગષેડો લઈ તે આવ્યો.'સાડુ' થવાનું કારણુ મુછતાં તેને કલુ, 
“ ફૉટમાં ઝું'પન સાહેબનું દેવું ભરવું હતું તે ભરવા ગચે 
હતો. દિશે પાણા કલાક જ રહે હેતો. ભોમીચાએ 
મને કહ્યુ', “હમણાં તો આપણે અહી'થી રવાના થઇચે 
અને અહી'થી દોઢ માઇલ પર નદીને સાસે કાંઠે મારૂં ધર 
છે.ત્યાં રાત રહી સવારે આગળ. ચાલીશું. હું' પણુ મારી 
તૈયારી ડરી લઇશ. ? તેનું કફેવું મને ગમ્યું, પછી 
ગધેડા પર સ્રામાન નાખ્યો અને અમે સૌ આગળ ચાલ્યા. 
મે' તાકલાકોટ સાડા છ વાગે છેડયુ'. હુ', શુરુનાદા, સારા 
ખે ઝુલી અનેં તિખેટી ભામીયો સૌ સાથે નીકળ્યા. ગબિ- 
યાંગ સુધી બૅ શાળામાસ્તરાની મને સારી મદદ મળી અને 


આગળ પરમા બુટીયાએ મને અત્યન્ત સહાય કરી. નષ્કી 
કર્યા પ્રમાણુ દોઢ માઇલ પર સૂર્યાસ્ત સમચે નરીને સાસ 


કિનારે અસે જઈ પહોંચ્યા, અમે એક ખોમાં સ્રુકામ 
કચય. આ ઠેકાણે નદી ઉપર એક લાકડાનો પૂલ છે. 
અસારા હુણીચે! ભોમીયો પોતાને માટે પ્રવાસની તૈયારી 
કરવા પોતાને ધેર ગચે।. ચા વગેરૈ કરવા માટે તેણું જાળાં 
ઝાંખરાં લાવી આપ્યાં હતાં. ઝુલીએએ ચા તૈયાર કરી. 
ચા પીને હુ' અને ચુરુનાદા ખાવો વાતે! કરતા બેઠા હેતા, 


એટલામાં અમે બેઠા હેતા ત્યાં પરમા ભુટીચો અને એક 
વૃદ્ધ સાધુ આવ્યા. એ જદ્ધ સાધુને નેઇને સે' એને 


બેસવા માટે આસન આપ્યુ અને કુલીને ચા તેયાર કરવા 
કું. પરમા ભુટીયાએ મારી અને તેની ઓળખાણુ કરાવી 
તે ઉપરથી મને સમજ્યું કે સોરપ"ખી નામને એક સાધુ 

સશુરાથી કેલાસની યાત્રાએ આજ બાર વષથી દર વષે' જાય 





ત્ક 


છે તેજ આ વૃદ્ધ સાધુ. મને તે સારપ'ખી ખાવાને નેઇને 
અત્યન્ત આનન્દ થચે।.. એક તપ પર્યત (આર વષ' સુધી) 
દર વષે કેલાસ અને માનસસરેવરનાં દશન કરી, કૈલ્ાસ- 
' પવ'ત પર એક દોઢ માસ કેલાસનાથતું ધ્યાન કરવા બેસવું 
' એવો તેનો સ'કલ્પ હતે, એ પ્રમાણે ખાર વષ પૂરાં કરી 
શ્રી કૈલાસ અને માનસસરોવરનાં છેકટ્લાં દશશન કરી સૈરપ'ખી 
બાવા પાછા જતા હતા. તાકલાકોટ જતાં રસ્તામાં તેમને 
પરસે! ભુટીયો। મળ્યો. તે વખતે તેણે મારી હેકીકત તેમને કહી. 
તે સાંશળી મને મળવાની તેમણે ઇચ્છા દર્શાવી અને તે ઉપર- 
થી તે તેમને લઈને મારી પાસે આવ્યે। હેતે. બાવાજીએ 
જુપા કરી મને દર્શન આપ્યાં તેથી હુ' પોતાને ભાગ્યશાળી 
માનવા લાગ્યો, ચા તેયાર થઇ ત્યાં સુધી હિન્દીમાં આડી- 
અવળી વાતો ચાલી, “ આ કલાસને। પ્રસાદ છે? એમ કહી 
તેમણે મને થોડી મૃત્તિકા (માઢી) આપી તે મે' અત્યન્ત 
પ્રેસ અને આદરથી મારૈ માથે સુકી. બરફે પર ચાલતાં 
ઠંડીથી અત્યન્ત ત્રાસ થતાં અ'ગમાં ગરમી લાવવા માટે 
“વિશ પાષાણુ' નામની ઔષધિ તેમણે મને ખાપી અને 
આશીર્વાદ દીધો. મે' ધરેલાં ચા અને સત્ત તેમણુ ખાધાં અને 
ધુગ્રપાન કરી તે આગળ તાકલાકે।ટ જવા નીકળ્યા. તેમના 
સહવાસ મને કુમારે કલાક દોઢ કલાક થચે।. પૂલ સુધી 
નતેમની સાથે જઈ મે' તેમને પમેમથી રજન રીધી. બાવાજીને 
અડું આનન્દ થચે।. 


સોરપ”મી બાવા લગભગ સાઠ વષ'ના હેતા. તેમનો 
“આધે. એકવડીયો હેતો, મસ્તક પર સોટી જટા હતી 


ગતે આખે શરીરે ભસ્મ ચોળી: હતી. પગમાં કેનવાસના . 
અખુટ: હતા અને શરીર પર બકરીના ચામડાના ઝખ્લા (બખુ) 

હેતે. પાસે કક મોટો ચીપીએ તથા કમ'ડળ હેતાં. કસ'- 
ડળીમાં ઘી હતું. આવાજી રોજ સાંઠ માઈલ ચાલતા હેતા! 

દચિંનથી તાકલાકોટ તે એક દિવસમાં જતા. હું' ગયા પહેલાં 
બે માસે તે ઉપર ગયા હતા, તે વખતે લિષુ પાસ વચ્ચે 
ગતિશય ખરક હેતો, તેથી બકરાં સિવાય કોઈ જઈ શકતું 
નહોતું. શરૃઆતમાં તે મોશ્નાં પીછાં ભરાવેલી ટોપી પહે- 
રતા હતા તેથી તેમતું નામ મોરપ'ખી પડયુ' હેતું. આ સાધુ 
વિષે અસ્કેટના પોલિટિકલ પેશકારે મને ક'ઈક ખખર આપી 
હૈતી. મો૨પ*ખી બાવાને જડીબુટ્ટીની માહિતી બહુ છે એવી 


તે પ્રાન્તના લે।કેની માન્યતા છે, અને તે ખરી જ હરો એમ 
મને લાગે છે. 


તે રાત્રે અસે અમારી ખોમાં સૂતા. પ્રભાતે પાંચ 
વાગે પ્રાતવિ"ષિ આટોપીને ચા વગેરે લઈને અમે આગળ 


જવા માટે તેયાર થઈ ભેોસીયાની વાટ નેતા બેઠા, એટ- 
લામાં તે આવ્યો. પછી ગધેડા પર સામાન ભમી અસે 


પ્રવાસ શરૂ કર્ચેય. કર્નાળી નદીને કાઠે કાંઠે ગારટોકને 
રસ્તો જય છે તે રસ્તે અસે ચાલવા લાગ્યા. તિબેટમાં 
પાટ્ઠી સડક છે જ નહિ. તાકલાફેટથી ચારેક માઇલ સુખી 
જેવીતેવી કેડી છે, પરન્તુ આગળ તે! રસ્તે જ નથી. ત્યાંથી 


શાગળ દિશાને આધારે પ્રવાસ કરવો પડે છે, તેથી તે દેશના. 
ભેોસમીયાને સાથે લેવાની અત્યન્ત જરૂર પડે છે. 


સવારે પાંચ વાગે અસે નીકળ્યા તે વખતે ઠૅ'ડી સ'ખ્ત 
પડલી હેવી. રસ્તામાં પત્થરના ઝીણા ઝીણા કાંકરા પગમાં 


હ્ય 


ખુ'ચવા લાગ્યા અને . ઠંડીથી આખુ અ'ગ મૂજવા લાગ્યું, 
તોપણુ ધીસે ધીમે ચાલવાની શરૂઆત કરી. સૂર્યોદય થયા. 
પછી અ'ગમાં થોડીક ગરમી આવી. ચાર પાંચ માઇલ ચાલ્યા. 
પછી એક સાંકડા અને તૂટી પડે તેવા રસ્તા પર અમારે. 
ભારવાહક-ગષેડો ચાલતેઃ હેતે તેના પગ લપસ્યો અને તે 
સામાન સાથે કર્નાળી નદીમાં પડયો. નદીમાં પાણી ન્તે કે- 
ખહુ ન હતું, પણુ તાણુ ઘણું હતું તેથી ગષેડો પાણીમાં પડ- 
તાંની સાથે જ તણાવા લાગ્યો અને સુમાર વીશ ખાવીરદ 
હાથ તણાચેો.. હું' સવષ્થી આગળ હતે. સને લાગ્યું કે 
ગપેડો ચાકસ મરી જરો અને સામાન હાથ લાગશે નહિ. 
હું' તે જ સ્થળે સ્વસ્થ ઉભે! રહ્યો. ગધેડો પાણીમાં તણાતે 
જતો હેતે અને તેને માલિક અને મારે કુલી નરીના કાંઠા 
પરતે જતો હતે તે દિશામાં ચાલતા હેતા. પછી ગધેડો 
એક ખડક સાથે અથડાઈ અઢડક્યે1, તે વખતે તે મૃતવત્‌ 


પરેક્ષે હતો. છેવરે તેના માલિકે અગ ઉપરથી કપડાં 
કાઢયાં અને નદીમાં મુદકે મારી ખુખ મહેનત કરી ગધેડાને 


કિનારે ખે'ચી આણચે1. તે સમચ સાડા નવ વાગ્યાને। હંતે।. 
નદીમાં ખહુ પૂર આવ્યું નહોતું તેથી ગધેડાને બહાર કાઢી 
શકાચે।. 

ઠ'ડીથી અને બરકેના પાણીથી માલિકનું આખુ શરીર. 
લીલુકાચ થઇ ગચું અને ઠરી ગયું. તેશું શરીર ઉપર 
બકશના ચામડાને ઝખ્ભે પહેચોદ અને શુમારે અધો. 
કલાક તે સ્વસ્થ પડયો રહ્યો ત્યાર પછી તેને હૉશીયારી. 
આવી. પછી તેણે અને મારા કુલીએ સાસે પારથી આ 

સઘળા સામાન ખડું પ્રયાસે આણ્ચે. અમે સવ 


હં 
કપડાં તડકામાં સુકબ્યાં. અમારી એક પણુ .ચીજ તણાઈ 
ગઇ નહોતી અને ગધેડો પણુ બચ્ચે! હેતે. સાથે લીધેલાં 
“દીવાસળીનાં બઆકસે। ભી'જાઇ ગ્યાં. સત્તુ અધેપ પલળી ગયે 
હેતો તે ફેકી દીધો અને ભોમીયાને પાછે તાકલાકેોટ 
સાકલી ખીને સત્તુ મગાવી લીધે, એ સ્થળે અમારે. સકામ 


“આશરે છ સાત કલાક રહ્યો. આશરે ત્રણુ વાગે અસે 
આગળ ચાલવા લાગ્યા. રસ્તામાં એક પણુ મનુષ્ય કે 


પ્રાણી મળ્યું નહિ. લગભગ સ્તાત લાગે અસે કર્દસખાર 
નામના એક નાનકડા ગામડામાં જઇ પહોંચ્યા. આ 
ગામડામાં બે ત્રણુ ઘરની વસ્તી છે. અસે રાતવાસે! 
ખુલ્યા સેદાનમાં કચો---પરાણે કરવો પડયો. તે રાત્રે અમે સત્તુ 
ગાળ અને ધી એકઠાં કરી ખાધાં, પરન્તુ સત્તુ મને ન 
પચવાથી મારં પેટ ચડચુ'. ત્યારથી સે' સત્તુ ખાવાનું 
છેડી દીધું. ઠ'ડી હવાને લીધે મારી ભૂખ ઘટી ગઈ હતી, 
તોપણુ દસ ખાર બિસ્કીટ અને ચા લેતે! હેતો. દર૧રેજ 
'શુમારે ખાર તેર માઇલ ચાલવુ પડતું હતું તોપણુ મને 
થાક લાગતે। નહિ અને મારી શકિત કસી થતી નહિ. 
તાકલાકોટથી કર્દમખાર શુમારે વીશ પચીશ મસાઈલ છે. 
અહોં સે' તિબેટી બકરાં અને યાક નામનાં અસ“ખ્ય જનાવરો 
જેયાં, તિખેટી ખડરાંએ બે ચાર જાતનાં થાય છે. તેમાં 
એક જાતનું બકર તો દેખાવમાં ઘણુ'જ સુન્દર અને 
'નાજુક હોય છે અને એના વાળ અત્યન્ત સુંવાળા હોય 
છે. આ બકરાની ઉ'ચાઇ શુમારે એક હાથ જેટલી જ હોય 
છે. આ જાતના ખકરાનાં બચ્ચાં ઘણાં જ સુન્દર દેખાય. છે. 
કર્ફ્મખારમાં અસે આખી રાત સેદાનમાં સૂતા, પણુ ઠડી 


ક્ર 


અતિશય પડતી હેતી તેથી ઉ'ધ આવી નહિ. ઉપરાંત ત્યાં. 
જૂ જેવાં જ'તુએ પેદા થાય છે તેના ઉપદ્રવથી મને અત્યન્ત: 
અસ્વસ્થતા રહી. કપડાં કાડું' તો જન્ઝુઓ કરડે; આથી 
શરીર પસીનાથી ગ'ધાવા લાગ્યું અને જન્તુઓને ત્રાસ 
એવે જ રહે. આખરે કપડાં કાઢયાં અને ભુટીયાને। ધાખળે 
શરીર પ૨ એહઢીને પડયો. ઠૅ'ડી સખ્ત હેતી એટલે મારા 
દાત કડકડવા લાગ્યા. મારી આ દશા જઇને એક હુણીયા 
આઇએ મારી પાસે પેલા નાની જાતના બકરાનાં આઠ દશ 
અચ્ચાં આણ્યાં અને મને ઇસારતથી કહ્યું કે તેને પડખામાં 
લઇ ઉ*'ઘ એટલે તને ઠ'ડી એછી લાગશે. એ પ્રમાણુ બે 
અચ્ચાં વાંસે, બે પેટ પાસે, બે ગળા પાસે અને ચાર પાંચ 
પગ પાસે રાખી ભુટીયાનેો કામળો ઓલી સતો! તેથી મને 
થાડો વખત સારી ઉ'ઘ આવી. ટાઢ જરા પણુ લાગી નહિ. 
અૃચ્ચાંએ આખી રાત સળવળ્યા વગર મારી પાસે પડવાં રહ્યાં. 

હું' જે સમચે (જુન માસની આખરમાં) તિબેટ ગચે 
હતે તે સમચે હેજી કામની સે।સમ ખુલી ન હતી, તેથી 
પશ્ચિમ તિબેટમાં હજી ભુટીયા, હુણીયા, જુક્ષમી વગેરે 
લોકોની આવજા શરૂ થઈ ન હતી. તેથી જ અમને રસ્તામાં 
એક પણુ મતુષ્ય મળ્યુ' નહિ. પ્રભાતે પાંચ વાગે ચા લઇ 
અમે આગળ ચાલવા લાગ્યા. કદમખારથી શુમારે બે ફ્લીગ.. 
ગયા પછી એક નાનકડી ચઢણુ ચડી અસે ડુંગરની સપાટી 
પર આવ્યાઃ અહીં આગળ માત્ર સેદ્દાન જ નજરે પડે છે. 
આ સેદાનમાં અમારી ટૃષ્મર્યાદામાં એક પણુ ઝાડ કૈ 
ઝાંખટૂ' અથવા પાણીનું સ્થળ આવ્યું નહિ. ન્યાં જોઇયે 
ત્યાં એકજ સેહાન અને ચોમેર ડુંગરો દેખાતા હતા. અમે' _ 


' લ્ષ્ર 


કું'ગરની સપાટી પર આવ્યા તે સમચે સૂયનારાયણું અર્ધા 
ફ્રિતિજ પર આવેલા હેતા તેથી ન્યાં ત્યાં સવ'ત્ર શાન્તિ 
“ભાસતી હેતી. અમારી પાછળ હિમાલયનાં અખ*ડ બરફથી 
આચ્છાદિત શિખશે પર તે કોમળ સૂ્યકિરશણ! પડતાં 
"હતાં તેથી તે શિખરો ચોખ્ખી તાંબાની ધાતુ પેઠે 
ચળક ચળક ચળકતાં હેતાં, જમણી ખાજુએ સૂર્યનનારાયણુના 
આગમનથી પૂર્જ દિશા પ્રકાલ્યત થઇ હતી અને શે!ભાયમાન 
દેખાતી હેતી. સામું લાંબુ અને અમર્યાદિત મેદ્દાન હતું. 
“તેની પેલીસેર વાદળાં પાછળથી ડોકીયાં કરતાં શિખરે, 
જાણું હું' અજાણ્યો છું તેથી મારા સાસે આશ્ચર્ય 
અને ઉત્સુકતાથી ઢીકી ટીકીનૅ નનેતા હોય એસ સને 
લાગતું હતું. ડાખી ખાજીુએ લાંબી લાંબી પવ'તોની એળ 
હૈતી, અને તેમના પર કરાનો વરસાદ વરસી રહજ્લો હતે. 
ડુ'કામાં પ્રાતઃકાળનુ' એ ટદૃષ્ય આલ્હાદદાયક હેતું એમાં 
સ'શય નથી. અસે પાંચ જણ સિવાય એક પણુ સનુષ્ય 
પ્રાણી અસારી નજરે આવતુ ન હતુ. તે જ પ્રમાણે 
પક્ષીના શખ્દ પણુ ફાને પડતો ન હતે. આ પ્રમાણે 
શામેરનું સષ્ટિસોન્ટર્ય નેતા નેતા અમે તે શાન્ત અને 
નિર્જન પ્રદેશમાં ષીસે ધીમે ચાલતા હતા. ચાલતાં ઝીણા 
_કાંકશ ખુ'ચતા હેતા તેથી થાક જલરી લાગતે। હતે।, આથી 
'સારા કુલી વાર'વાર બેસી જતા હતા. બે માઇલ ગયા પછી 
મારો ભોમીચેો! પણુ થાક્યો અને તે ઝઢ લઈ નીચે ખેડે. 
લગભગ અધે કલાક વિશ્રાન્તિ લઈ અમે આગળ ચાલ્યા. 

તિભેટની ઉચાઇ દરીયાની સપાટીથી લગભગ સોળ 
હજાર પુટ છે. આથી ચાલતી વંખતે મનુષ્યોને શ્રાસોચ્છીસ 


લમ 


લેતાં ઝુશ્કેલી પડે છે અને થાક જલદી લાગે છે, અને 
ભે ફ્લા'ગ ચાલ્યા કે હાંપ્રી જવાય છે. તિબેટમાં કેટલીક 
વાર આખો દિવસ અને આખી રાત શરીરને વી'ઝી નાખે 
તેવો પવન નીકળે છે. તે પવનથી શરીર ફૂટી જાય છે 
અને તરડીયાં પડી તેમાંથી લોહી નહે છે. 

છ સાત માઇલ ચાલ્યા પછી નવ વાગ્યાને શુમારે 
અમારી ટૃણિઃ એક નાનકડો પાણીનો ઝરો પડયો. આ 
ઝરાને કાંઠે જ્રાળ વગેરે કરી થોડીવાર વિશ્રાન્તિ લઇ 
આગળ જવું એમ સે' મારા ભોમીયાને કહ્યું અને પાસેની 
પત્થરની એક ભીંતને એથે અમે સકામ કર્યે. પવનના 
સપાટઢામાં ઓથ લેવા માટે પત્થર પર પત્થર ચડાવી આ 
ભીંત તૈયાર કરેલી હતી. આ ઝરાને કાંઠે કાઠે થાડુ'એક 
લીલ્ુ' ઘાસ ઉગેલુ' નજરે પડચયુ'. અમારો ભાર ખે'ચનાર 
ગધેડા અત્યન્ત થાકી ગયો હતે તેથી આ લીલુ'છમ ઘાસ. 
જોઈ તેને અત્યન્ત આનન્દ થચે!, અને તેણે પોતાના સુન્કર 
ગાનથી તે આનન્ઠ પ્રદશિ'ત કર્યો, તિબેટમાં પ્રવાસીએ।- 
ની સગવડ માટે ધમ*શાળા વગેરે ક'૪ જ નથી* તેથી 
ઉપર કહ્યા પ્રમાણે પત્થર પર પત્થર સુકી ભીંત જેવી 
કરેલી આરામ લેવાની જગાએ સ્થળે સ્થળે નજરે પડે છે. 
આવે સ્થળે ખુલા સેદાનમાં જ સ્ુકાસ કરવે! પડે છે. 
મારા ઝુલી ચા તૈયાર કરવાની તૈયારી કરવા લાગ્યો. 
અમારા ભોજનમાં માત્ર ચા અને સત્ત હતાં. હુ' તે! ચત્તુ 
ખાતો ન હતો એટલે મારા ખોરાકમાં માત્ર ચા અને 
ખિર્કીટ હેતાં. મે' અને મારા મુલીએ એ શુમારે એક કલાકમાં 
કૂરાળ વગેર આટોપ્યું અને આગળ જવા માટે તૈયાર 


ઉદ 


થઈ બેઠા. મારા ભોમીયાએ શુમારે સાડા નવ વાગે જમવાડું. 
શરૂ કયું હેતું. તેનું ભોજન એટલે ચા, સત્ત અને માંસ. તે 
લગભગ પાંચ કલાક સુધી ભોજન કરતો બેઠો રહ્યો. એટલા. 
વખતમાં એણુ પાંચ શેર ચા, પોણા શેર સત્ત અને થોડુક 
માંસ ખાધું હેતું, તિબેટી લોકોની જમવાની રીતિ ગસ્મતભરેલી 
છે. તે આ પ્રમાણે: ચાર પાંચ શેર પાણી રહે એવું એક 
વાસણુ ચુલા પર ચડાવી તેમાં ચા તથા માંસના ટુકડા 
નાખવામાં આવે છે અને તે સારી રીતે ઉકાળવામાં આવે છે. 
ચા ત્તેયાર થયા પંછી એક પ્યાલે।! ચા લઈ તેમાં સત્ત 
સેળવી તેના ચાર પાંચ કે!ળીયા લઇ તિમેટી જમનાર દસ 
આર સિનિટ સ્વસ્થ પડયો રહે છે. ફરી એક 'પ્યાલે ભરી 
ચા સાથે સત્ત મેળવી તે ખાઈ વિશ્રાન્તિ લે છે. આ રીતે 
ચાનું પાણી ખુટી જાય ત્યાં સુધી જમ્યા કરે છે. વચ્ચે વચ્ચે 
.ઉકાળેલા માંસના ડ્ઠુક્ડા ખાય છે. તેએ જ્યારે પોતાના 
ઘરમાં ભોજન લે છે ત્યારે એક નાનકડા લાકડાના સેજ પર 
ચાનાં વાસણ્‌ુ। સકે છે. જ્યાં સેજ નથી મળી શકતું ત્યાં 
એક સએટો પત્થર ગોઠવી તે પર ચાનાં વાસ્રણે રાખે છે. 
તેએ ચાનાં વાસણા! જમીન પ૨ કરી સુકતા નથી. 
શીમારે બપોરે બે વાગે મારા ભોમીયાએ પોતાનું 
ભોાજનકાર્ય સમાસ કડુ. પછી સે' તેને પૂછ્યુ, “ હવે 
આગળ ડ્યારે ચાલવું 8 ?? તેણે મને એક વાત કહી. તે 
વાત દેખીતી રીતે ચે!ાગ્ય જણાતી હૅતી, પરન્તુ તેને હેતુ 
અમને ક્સાવવાનેો હતે એમ અમને પાછળથી જણાચું. 
તેણે મને કહ્યું કે “ અત્યારે આપણે આગળ ચાલશું તે 
આગળની ખીણુમાં સ'ધ્યાકાળ થઇ જશે અને પછી 
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આપણે ત્યાં જ સુકાસ કરવો પડરો, ત્યાં લુ'ટારૂએનો શય 
છે અને તે કદાચ આપણને તુક્સાન કરે. તાકલાકેોટથી 
આપણી પાછળ જ એક કાફલો નીકળેલો છે તે સાંજ 
સુધીમાં અહીં આવી પહોંચશે, અને પછી આપણે સૌ 
પાછલ્લી રાતે સાથે નીકળીશું. અહીં લુ'ટારૂએની લેશમાત્ર 
ભીતિ નથી. આ કડવું મને પ્રથમ સાચુ' લાગ્યું, પરન્તુ 
મારા બે ઝુલી પેઠી એક શુમારે ખાર વર્ષ પહેલાં 
તિબેટમાં આવ્યે! હતે! તે મને કહેવા લાગ્યો કે લુ'ટારૂને! 
ભય તે! આ સ્થળે જ છે. અમને આ જ સ્થળે લુ'ટારૂએ। 
મળ્યા હતા. 

ભેસમીયાને મે' બહું સમજાવ્યો, પણુ તે એકને બે 
થચે! નહિ. ને ફે મારૂ' મન ત્યાં રહેવાનું ન હંતું, પરન્તુ 
આખરે મારે સારા ભોમીયાનું કહેવું સ્વીકારડું પડચુ તે 
દિવસે અમે ત્યાં ૨૪ કલાક રહ્યા. તે દિવસે હુ' એકલે! જ 
નહિ, પણુ અમે સૌ હેરાન થઇ ગયા. અમારે સવારે સાડા- 
નવથી સાંજ સુધી સખ્ત તડકામાં પડી રહેવું પડેચુ'. ગરમી- 
થી શરીર તપી આવ્યું હતું. ઘામ પણુ થતે હતે. સં 
અને આંખો લાલચોળ થઇ ગયાં હતાં. ઉની ઉની લૂ વાતી 
હતી. માત્ર વચ્ચે વચ્ચે વાદછુ' આવતું તેથી જરા પવન 
વાતે! અને ઠ'ડી લાગતી. ટુ'કમાં આખે દિવસ સખ્ત તાપ 
સંહુન કરવો પડયો અને તે નિર્જન મેદાનમાં તરફેડીયાં 
મારતાં દિવસ કાઢયો. શુમારે ત્રણુ વાગે દ્રરથી બે માણુસો 
પ, ચાક (વનગાય) પર બેસીને અમારી તરફે આવતા દેખાયા. 
ક ભશોમીઆએ કલ્લું કે કાફલો આવે છે. આ સાંભળી અમને. 
1 અત્યન્ત આનન્ક થયો, પણુ તેઓ સાથે બકરાંઓવું કે 
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ચાય્યું. સ પં નહિ. ટ કહી શ્ેક્લે શતો નથી, 
કારશકે તિબેટી લોકોનો રાજગોર જ'બકરાં અને. યાક પરે 
રેચ છે: થોડીક વારમાં તે 'બે સાથુસો પણુ અરથ થઈ 
ધયા: અને અમે સૌ. નિરાશ થયા. અમે અમારા ભોમીયાને 
પૂછવા લાગ્યા, ત્તે દસબા૨ પથરા માંડી એક બે એસ ક'ઇક' ' 
ગણવા લાગ્યો. 'જમીન પર ત્રિકોણુ વછુળ વગેરે આકુતિસએ।ા 
કાઢી 'અને પછી વિચાર કરતો હોય તેવે] દેખાવ કરી 
બલ્મો “ચોકસ, સાંજ સુધીમાં કાફલો આવી પહોંચશે. *. 
સને તેનું કહેવુ' સાચુ' લાગ્યું. નહિ. સ' તેના કહેવા તરફ 
લક્ષ જ ન આપ્યુ. ગરમીમાં મારા ઝુલીએ ગોદડી પાથરી 
નિરાશ થઈ પડયા હતા. ગુરુનાદા ખાવા મારી પાસે .પાઠ 
કરતા માથા પર મારવાડી ધાબળી ઓઢીને આંખો ખ'ધ 
કરી શાન્તિથી બેઠા હેતા, અને હુ છત્રી ઓઢી શ્રીચુરુ- 
ચરણવું ધ્યાન કાતો ઉત્તર તરફ સેોહું' રાખી બેઠો હતે. 
સામી ખાજીએ શરીર પર ( બખુ ) ચામડાને ઝબ્ભોા પહેરી 
મારા ભેોસીયે! નિરાંતે ઘોરતો હતે. પાંચ વાગ્યા, છ વાગ્યા, 
પણુ કાફલો આવ્યો નહિ. આવે જ કયાંથી ? નઝમ સ્ત જુતઃશાલા ? 
ભાંસીચો પણુ નિરાશ થચે।. પછી તેણે કહ્યું કે રાત આપણે 
'અહીં જ ગાળવી અને પાછલ્લી રાતે આગળ ચાલવું. એે' ક'ઇ 
“પણુ ઉત્તર આપ્ચે! નહિ. 

સાત વાગવાને સમય થચે।. મારો ભોમીચે! તેને 
ગધેડા ચરતેો ચરતે બહુ ડ્ર ચાલ્યો ગચે હેતો તેથી તેને 
શ્ોપ્રવા માટે ઝડપથી પૂવ દિશાએ ગચેો હતે. ખન્ઞે કુલી 
અતે શુરુનાદા ખાવા આસપાસ નેતા નેતા બેઠા હતા, 
અને હું' પશ્ચિમ દિશામાં પ્રખર સૂર્ય ક્ષિતિજની નીચે.જતો : 
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સતો રે જેતા . અત્તે સાથ'કાળશું ચૂરિસોન્દ” અવલોકતો 
" તથા મછિકર્તાની મુતિનો સાશ્ષય અને.માન'હિતિ અતઃ કરણુ- 
થી વિચાર કરતે બેઠો હતે. સ'ધ્યોકાળે પારના સ્ત 
તોપ નરમ પડેચો હતો, પણુ શરીરને વી'એી નાખે તેવે 
પવન- જેરથી વાવાની શરૃઆત ચવાથી ઠ'ડીની પણ થોડી 
ચોડી શરૂઆત થઈ. સૂય" અસ્ત થયા પછી આકાશમાં 
થોડા થોડા તારા દખાવા લાગ્યા. આ સમચે ગુરુનાદા 
ખાવાને ટ્ર પૂર્વ દિશામાં કોઈ આવતું હોય એમ લાગ્યું 
અને તુરત જ સને તે વાત કહી, તે વખતે અમારી સવર'ની 
દૃછિ તે તરફ ખે'ચાઈ. થોડી વારમાં અમને લાગ્ઝુ' કૈ બે ઘોડે- 
સવારે પૂર નેસથી અમારા તરફ આવે છે. શુમારે પ'દર 
વીસ મિનિટમાં તે તે અમારી સામે બે ચાર હાથને અતરે 
આવીને ઉભા રહ્યા. તે બજ્તે વૈષ્ઠી એક મતુષ્યતું વચ 
ચાલીસ વર્ષ'નુ' હેતું અને બીન્તે મતુષ્ય પચીસ વર્ષને હેતે. 
_અન્નેની પાસે બ'ફઠુક, તલવાર, ભાલે!, કટાર, ખુકરી વગેરે 
હથીયારો હતાં. તેએના ચહેરા ચપટા અને ઉગ્ર હેતા, 
માથા પર જ'ગલી માણુસના જેવા નડાં અને. વિખરાચેલા 
વાળ હેતા. શરીરનો ખાંધેો મજખૂત હેતે।. તેમના ઘેડા 
પણુ ઘણા પાણીદાર અને મજબૂત હતા. તિબેટી ઘોડા બહુ 
ઉચા હોતા નથી. બે હેથીયારબ'ધઃ અજાણ્યા મનતુ'ચે।ને 
અમારી સામે ઉભેલા જેઈ પ્રથમ તે અસે સુંઝાઈ ગયા. 
મારા કુલીને તે! બહું જ ભય લાગ્યો, ઘોડા પર બેઠા બેઠા 
તેએ અમારા સામાન તરક જેયા કરતા હતા. પછી કેટલીક 
વારે તેમાંના એકે અમતે પૂછ્યુ, “તમે કણ છે! ? કચાં જએ 
છે? અને તમારી પાસે શું. છે ₹? તેમના વતન પરથી હુ 
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ભને ગુરુનાદા યો તેનો રૅડુ સમજી ગયા હતા, જે- 
| ઝુલીને માડીવણી તિભેટી શાષા આવડતી હતી તે એટલે 
અધો ગભરાઈ ગયે હતો કે તેના સ્હૉમાંથી એક પણુ શબ્દ. 
નીકન્યાો નહિ. શુરુનાદા બાવાએ હાથ ઉ'ચા કરી આશી- 
. ર્વાદ દેવાને દેખાવ કર્યો અને હું' નીચે પ્રમાણ બાલ્ચે।, 
“કાશી લામા સાનસસરોવર કૈલાસ.? સારા આ શાખ્દા. 
સાંભળી જુવાન આદમીએ હસતાં હસતાં મારા સામે ટીકી. 
ટીકીને જેવા માંડથુ'. હું' આસન. વાળી બેઠે। હુતે।. ક'ઈ પણુ. 
ન બોલતાં બન્ને લે ઘોડા પર ખેઠાં બેઠાં માથાં નમાવી 
અમને સલામ કરી અને આવ્યા હેતા તે જ માગે' ચાલતા 
થઇ ગયા. થોડી વારમાં તે! ટેકરી પર ચડી અદશ્ય થઇ ગયા. 

એટલામાં અમારો ભોમીચો એક ઢોાથમાં કાંટાનું 
ઝાંખર અને બીજા હાથમાં ગધેડાનો કાન ઝાલી આવતે! 
દખાચે।. મારા ઝુલીએ તેને સઘળી હફીકત કહી, પરન્તુ 
તેણુ વે કાન તળે કાઢી નાંખી. તે વખતથી તેના પરને! મારે 
વિશ્વાસ એછે થચો અને હુ તેના તરફ શ'કાથી 
જેવા લાગ્યો. 

શરીરને વીંઝી નાખે એવો પવન વધારે નનેરથી ફુ'કાવા 
લાગ્યો. ઠૅ'ડી પણુ પોતાતુ' ખરે સ્વરૂપ અમને ખતાવવા 
લાગી. ભોમીયાએ પોતાનાં અને ઝુલીએ અમારા માટે 
'બણાની તૈયારી કરી. એક કલાકમાં અસે અમારૂં ભાજન- 
કાર્ય પૂર્ણ કર્યું. ભોીયાએ અસારી સાથે જ--લગભગ 
ચાર પાંચ મિનિટ સોડુ'”-પોતાનું ભોજનકાય આટોપ્યું, 
અને તુરત જ તે ઘસઘસાટ ઉ'ઘવા લાગ્યો. આમાટલી 
ખધી ઉતાવળથી તેણું જમી લીધું તેથી મને આશ્ચર્ય 
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શયું, પરન્તુ પાછળથી સહેવાસથી માલૂમ પડયુ' કે તે 
જચાતાનું રાત્રિભોજન જલરીથી કરી લેતો અને એકદમ 
સૂઇ જતો. ત્યાં ઠ'ડી હતી તેથી ઉ'ધવાની અમારી રીતિ 
જરા વિચિત્ર હતી. પીડ આકાશ તરક રાખી, હાથ પગ 
પેટ પાસે લાવી, ટુ'ઢીયાં વાળી પડયા રહેવાનું હતું. 
સાત્ર માથા નીચે ક'છક ટેકો રાખતા હુતાઃ જમીન પર 
ચામડુ', તે પર શેત્ર'જી, તે પર એક ગોદડી અને તે પર 
એક એછાડ એ રીતે અસે અમારી પથારી તૈયાર કરતા 
હુતા, શરીર પર કપડાં તો પહેરી જ રાખતા. એહવા માટે 
એક પધાખળી અને ભુટીયા ષધાખળો હેતાં. આ રીતે અસે 
સૂતા હેતા. સૂતા પહેલાં સે' ગુરુનાદા ખાવાને કહ્યુ કૈ 
“જેણું આપણુને અહીં સુધી સુખરૂપ આણ્યા છે તે જ 
આગળ જતાં અને સવ*ત્ર આપણું રક્ષણુ કરનાર છે. તેની 
પ્રાર્થના કરીને અને તેના પર શ્રષ્ધા રાખીને સ્વસ્થ ઉ'ઘા.” 
હું' પણુ શ્રીસદ્ગુરું મહારાજનાં ચરણુનું સ્મરણુ કરીને 
તેમનાં ચરણકમળતું ધ્યાન કરતે! કરતે! ઉ'ઘી ગયે! અમે 
ચારે જણુ એક્દમ પાસે સૂતા હતા. ભોમીચેો! જરા ટ્ર 
પણુ હારમાં સૂતો હતે. ગધેડો તેના માથા પાસે જ રાખી 
રાત ઉભે! રહ્યો હતે. પ'દર મિનિટે અમારામાંનેો કોઇ ને 
કાઈ જગી જતો હંતે।ા. તે રાત્રે બરફે પડતો ડહતો તેથી 
અર્ધા અર્ધા કલાકે અમારે અમારાં શરીર પર પડેલ બરફેને 
૬૨ કરવો પડતે હેતો. આખી રાત બરફ પડતો રહ્યો, 
અને પવન ખહડું નેરથી વાતે હેતો તેથી ઠ'ડી ખડુ લાગી. 
શરીરના એકાદ ભાગ ને ભૂલથી ઉધ્ાડો રહી જતો તે તે 
ડૅડીથી બહેરો ખોડ થઇ જ્તે। હેતો એટલી સખ્ત ઠ'ડી 


 શૂછુર્‌ 


હતી. રિવિસે દસ કલાક સખ્ત” “ગરમીમાં રહ્યા અને રાતે 
દં કલાક સખ્ત ઠૅ'ડી અને ખરફૂમાં કાઢયા, ઉપરાંત હ છુટાર્‌- 
એનાં ભય વચ્ચે વચ્ચે મનને અસ્વસ્થ કરી નાખે તે જુદુ'.. 
અમે પરેોઢીચે ચાર વાગે ઉઠયા તે વખતે દરેકની આજુ- 
ખજુ અપે અધો ઈચ ખરફે જામ્યો હતો. ભોમીચેો ઘોરતે. 
હેતો. તેના ચામડાના'ઝભા ૫૨ પુષ્કળ બરર્‌ એકઠા થચેો હતે. 
આ રીતે અમે તે દિવસે વીશ કલાક સુધી ટાઢ તડકે. 
સહ્યાં--સહેન કરવાં પડયાં; ખીન્ને રસ્તો જ ન હેતે. 
પરેોઢીચે ચાર વાગે હુ' એકલે જ પહેલવહેલો! જાગ્યો. 
અને ઓઢીને બેઠે. તે વખતે ખ્રાહાસુહૂરત હતું. સર્વત્ર. 
શાન્તિનું સાસ્રાજ્ય હતું. આકાશ વચ્ચે વચ્ચે મેઘાચ્છાદિત 
હેતું અને કયાંક તારા ચમકતા હતા. પૂવે દક્ષિણુત્તર 
ક્ષિતિજની જરા ઉપર આછી પણુ આખી સેઘપ'કિવ હતી, 
તે મેઘપ'કિતની ઉપરની બાજુએ ચ'દ્રમા વર્તુળાકારે અર્ધાથી 
વધારે બહાર આવ્યો હતે! અને તેની પાસે જ એક તેજઃ- 
પુંજ તારો ચમકતો હતો. મને લાગે છે કે તે તારે શુક્રના 
હોવે! નેઈચે. પ્રિય વાચક ! તે સમયના તે દેખાવની અને 
તેથી મને થચેલા આન'દની તમે જ કલ્પના કરે ! પ્રાતઃ- 
કાળને સમય, ચ“દ્રમકાશ, ચદ્રમા અને એક તેજઃષુંજ 
તારાનો જે કે એકદમ પાસે નહિ તોપણુ નજીકનો સહવાસ, 
ક્ષિતિજ ઉપરની તે મેઘપ'ક્તિ, તે શાન્તિનું સામ્રાજ્ય, તેવી જ 
રીતે ક્ષિતિજ અને સેઘપ'કિતિથી મર્યાદિત થયેલ તે હિમાંશું,. 
ચોમેર બરફથી આચ્છાદિત પવ'તનાં શિખરો, ચોસેર પાદર 
પ્રદેશ, વિસ્તારવાજી' અને ગ'ભીર દેખાતું સૈદાન અને તેવું જ 
તારાગણુ।થી વ્યાપ્ત આકાશ--આ સવ પરિસ્થિતિ નેઇને 
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 માશ સનની સ્થિતિ ફેવી થઇ હરે તેનું, તે સમયનું, તે 
મોહક પ્રસંગનું અને તે વિરાટ્ર” સુરુષના સ્વરૃપનું 
યયાર્થ વણુ'ન કરવાને આ લેખક ખરેબર અસસથ છે. 
 'સ્વાતુભવ વિના જે આન'દ અતુભવી શકાય નહિ તેવા 
આન'દની ઝાંખી માત્ર લેખન અથવા સ'ભાષણુ દ્વારા કરાવી 
દેવાના પ્રયત્નમાં કલ્પનાયશ મળે તે મારા મતથી અશકય 
છે. આ સસચે વીસ કલાક અસહ્ય શીતેોપષ્ણુતા સહન કર- 
વાનું સાર્થક થચું એમ સને લાગ્યું, હુ' આન'દઢસાગરમાં 
તરવાથી દેડભાન ભૂદ્વી ગયે. 

છ વાગે જાઝત થયા પછી અસે આગળ માગ કાપ- 
વાની, શરૂઆત કરી. ઉકત સ્થળે આખો દિવસ સકામ કર- 
વાની મારા ભેોમીયાએ જુદી જુદી યુકિતએ।ા રચેલી તે 
હકીકત આગળ આવી ગઈ છે. તે ચુકિતએ રચવાનું અને 
અમને ક્સાવવાતું કારણુ કહેવાનું રહી ગચું છે. તેત્તું કારણુ 
ખીજી' ક'ઈ નહોતું, પણુ એક તે! તેનું ગધેડું' થાકી ગયું 
હતું સેથી તેને વિશ્રાન્તિ આપવાની તેની મરજી હતી, અને 
ખીજુ' તે સ્થળે લીલું ઘાસ ઉગેલુ' હેતું તે ગધેડાને ચરા- 
વવાની તેની ઇચ્છા હતી, કારણુકે આગળ કૈલાસ પવત પહોં- 
ચતાં સુધી જનાવરને ખાવાતું મળવું અશકય હતું. ઉપલાં 
કારણ! મારા પણુ લક્ષમાં હતાં અને તે સે' તેને કહી પણુ 
બતાવ્યાં હતાં. પરન્તુ તે શા માટે કખુલ કરે? તેણું આ 
કારણ! હોવાનું ખઓીલકુલ કખુલ જ કયું નહિ. પછી સે' પણુ 
વધારે આગ્રહ કર્ચ નહિ. 

શુસારે છ વાગે અસે આગળ ચાલવા લાગ્યા. રસ્તે 
ભત્યન્ત કાંકરીવાળા અને ખરાખ હેતે, તે દિવસે શુમારે 
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ત્રચુ કલાક અસાર ઉ'ચાનીચા પત્યરના ટેકરાવાળા કસ્તા 
પર ચાલવું પડેચુ'. તે ટેકરા પર ચાલતાં સમતોલ ન રહી 
શકવાથી ડુ બે વૉર પડયો, પરન્તુ વધારે વાગ્યું નહિ. 
આ રસ્તા પર ચાલતી વખતે માણુસે નીચે નેઈને અને બરા- 
અર ધ્યાન રાખીને જ ચાલવુ' નેઇચે. તે વિકટ રસ્તે! પૂરે 
થયા પછી એક નદી આવી. અમારે તે નરીને પેલે પ૨ 
જવાયું હેતું. તે વખતે સવારના આઠ થતા આવ્યા હેતા 
તેથી નદીમાં ને કે પાણી વધારે નહોતું, પણુ તે અતિશય 
ઠંડું થઈ જવાથી તે વખતે તેમાં પગ સુક્વો એ મૃત્યુ 
સમાન લાગ્યું. ઠડી પણુ સ'ખ્ત હતી. તે વખતે મને મારા 
યુવાન ઝુલ્રીએ અને ગુરુનાદદા ખાવાને પેલા ભોામીયાએ 
પાતાના વાંસા પર બેસાડી અમને નદી પાર કર્યાં. નદીને 
પટ સોટો હેતો, પરન્તુ પાણીને પ્રવાહે ઘણા જ નાના 
એટલે આશરે દસ ખાર હાથ હતો. સામે કાંઠેથી આગળ 
જતાં થાડો વખત તે અમને ક'ઈ તક્લીટ પડી નહિ, 


પરન્તુ નવ વાગ્યાને શુમારૈ જેમ જેમ ઉ'ચેથી ગરમી પડવા 
લાગી અને અસે નીચે તપેલા પત્થરથી દાઝવા લાગ્યા 


તેમ તેમ ગાલતાં ચાલતાં અમને ઘણી વિપત્તિ પડી. 
શુમારે વીસ મસિનિટમાં અમે નદીનો પટ ઓળગી ગયા 
અને આરામ માટે ડુ'ગરની તળેટીમાં ખેઠા. તે જ હગ 
ચડીને અમારે ઉપર જવાનું હેતું. 

અમે ડુંગર ચડવાને આરભ કરતા હેતા એટલામાં 
આગળ અને પાછળની ટેકરીઓની ખબાન્નુથી ઘે।ડાનેો અવાજ 
અમારે કાને પડચેો, કેોણુ આવે છે એ નવા સાટે 
અમે પાછળ નેચયુ' તો અમારી આસપાસ વીસ પચીસ 


શ્બ્પ 


જાડેસ્વારા આવી ખડા થઇ ઝયા અને તેમની વચ્ચે અસે * 
સપડાઈ ગયા છીચે એમ અમને શાસ્કુ'. તે પ્રસગ વાણીને 


ન હતો. અમને હેથીયાર્બભપ છુ'ટારૂઓાએ વેરેલા છે એ 
લક્ષમાં આવતાં જ અસે સર્વ ચમદરખારમાં જઈશું એ કલ્પના 


મનમાં આવી ઉભી રહી. પછી વિચાર શો કરવો ? પ્રથમ 
તો હુ' મૃત્યુની કલ્પનાથી ગભરાચે।, શરીરમાં પ્રજ વછુટી 
અને પગથી માથા સુધી પસીનાથી નાહો રહ્યો. પરન્તુ 
પષી તુરત જ ભાનમાં આવ્યે. નેત્ર બ'ધ કરી શ્રી સડ્શુરુ 
મહારાજનાં ચરણુકમલનું ધ્યાન ષય અને મનથી જ સાષ્ટાંગ 
નમસ્કાર કરીને મહારાજની મૂતિ* હદયમાં સ્થિર કરીને 
શ્રી કેલાસ અને માનસસરોાવર તરફ સુખ કરીને નીચે 
જમીન પર પદ્માસન કરીને સ્વસ્થ બેઠો. મારા ઝુલીની, 
ભેસમીયાની અને શુરુનાદા બાવાની શી અવસ્થા થઇ તે તરફ 
માફ લક્ષ નહોતું તેથી તેની મને ખબર રહો નહિ. કેટલીક 
વારે તેઓમાંના એક આશરે પાંત્રીસ ચાલીસ વષની 
ઉમરનો મજબૂત ખાંધાનેો અને રાક્ષસી સુદ્રાવાળો મતુષ્ય 
તલવાર કાઢી અતિ ક્રોધથી મારી નજીક આવ્યો, અને તેણે 
શારતથી મને પૂછચું કે તું કોણ છે ? કયાં જાય છે ? તારી 
પાસે શું છે ? વગેરે. સે પણુ તેને ઇંશારતથી કહ્યુ કે ડુ' સાછુ 
છુ, કાશીથી આબ્યો છું અને કૈલાસ જાઉ' સુ. અસારી પાસે 
ખાવાને માત્ર જવને લેટ છે. પૈસા વગેરે એવુ અમારી * 
પાસે ક'ઈ જ નચી. તે પછી તલવાર હલાવીને તેણે ઇશ્વારત- 
થી મને કક્ું કે તસો સત'ને ઠાર મારીને અસે! તમારાં 
“કપડાં અને 'ખવાને સવ સામાન લૂટી લઇશું. આમ બોલતાં 
એશલતાં તેણે ચાર જણુને બોડા ઉપરથી ઉતરી તલવાર કાઢ- 
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 શૂહદ' 


વાની ઇશારતઃ કેરી. તે વખતે શને લાગ્યું કે મારે મૃત્યુ 
ચાકસ સમીપ આવ્યું છે. કેરી એક વાર શ્રી સદગુરુના 
નામનો જચજયકાર કરી મનથી જ મહારાજને, શ્રી કેલાસ- 
નાથને અને માનસસરોવરને સાષણાંગ નમસ્કાર કર્યા, અને 
ખાંખ મી'ચી ડોક થોડીક આગળ કરી બેઠે, ષછી શું : થચું 
તે શ્રી નારાયણુ પ્રજ્ુને માલુમ. શુમારે વીસેક મિનિટે. હું 
શુદ્ડિમાં આવ્યે, મારાં નેત્ર પ્રેમાશ્રથી ભરાઇ આવ્યાં. અતિ- 
શય પ્રેમથી કઠ ભરાઈ આવ્યો, શરીરનાં રોમાંચ ઉભાં 
થઇ ગયાં અને શરીર ડોલવા લાગ્યું. મે' ખૂખ સોઢેથી 
રવાને પ્રયત્ન કચેપ, પરન્તુ હોઠ બહાર અવાજ આવ્યે! જ 
નહિ. ફરી વાર હુ' બેશુદ્ધ થઇ ગચે।, શુમારે પાંચ મિનિટે 
મે' નેત્ર ઉઘાડી સાસું નેયું તે મારી દૃછિએ શું આવ્યુ ? 
જે મતુષ્ય તલવાર કાઢી મને ઠાર મારવા માટે હાથ ઉચા 
કરી મારી નજીક ઉભે હતે તે મારી સમીષ ઘુ'ટણીચે 
પડીને બે આંગળી ઉપર કપાળ રાખીને જમીન ઉપર માથુ 
રાખીને બેઠેલો! હતે. તેના હાથમાંની તલવાર નીચે પડી હતી. 
જે ચાર પાંચ જણુને તલવાર કાહી ઘે!ડા ઉપરથી ઉતરતાં 
મે' નેયા હતા તેમણે તેમની તલવારો મ્યાનમાં નાખી હતી, : 
અને મારા ગુલીને, મારા ભોામીયાને અને ગુરુનાદા બાવાને 
પવન નાખતા તેએ બેઠા હેતા. બીના છુ'ટારૂ સાશ્ચર્ય 
પરન્તુ નબ્નપણે પોતપોતાના ઘોડાની લગામ હાથમાં ઝાલી 
જમીન ઉપર ઉભા હતા. | સે' આંખો ઉઘાડી આન'દિત 
ચહેરાથી એક વાર સવ' દિશામાં નેેચું અને ઉભે! થચે।. તે 
વખતે સર્વ ડાકુ પોતપોતાના ઘોડા 3૫૨ બેઠા તેમનેદ 
સુખ્ય સાણુસ મારી આંગળ જસીન ઉપર જ ઉભે રહા 


૧૯૭ 


અને ઈશારતથી તેણે મને કહ્યુ' કે “તમે હવે જરા પણુ બીરેદ 
નહિ, અમારા દેષ માટે માપી આપચેા.: આમ કહીને તેશે 

અમને ચાને! ડબ્બા, સતુ અને માંસની લેટ આપી અને 
આગળ જવા માટે પોતાનું ઘોડું' દીધું. પરન્તુ મારૈ ચાત્રા પગે 
ચાલીને જ કરવાની હતી તેથી ઘોડાનો ક'ઇ ઉપચેઃગ નથી, 
માંસ હુ ખાતે! નથી તેથી માંસ મારે ઉપચે।ગનું નથી, 


ચા મારી પાસે. ચુષ્કળ છે એટલે ચા મારે નહિ જેઇચે 
એમ સૈ તેને ઈશારતથી જણાવ્યુ માત્ર સત્ત લીધો. પછી 
મે' પેલા ડાકુના સખીને ઈશારતથી પૂછયુ' કે તે' મને કેમ 
ન મારી નાંખ્યો ? ત્યારે તેણે મને ઇશારાથી કહ્યું કે 
તસે જ્યારે આંખો બ'ધ કરી સ્વસ્થ બેઠા ત્યારે સારી 
દેછિ તમારા સુખ ઉપર પડી તે! તમે મને એક નાના 
ખાળક જેવા દૈખાયા. તેથી મારા હાથમાંથી તલવાર ગળી. 
પડી. તમારા ચહેરા તરફ જેઈ મને સોહે ઉત્પન્ન થઇ માર 
અ'તઃકરણુ ભરાઈ આવ્યુ'' આ સાંભળવાથી મારા મનની 
કેવી સ્થિતિ થઇ હશે વાર્‌ ? પ્રિય વાચકે। ! હુ ફરી ક્ષણુ- 
વાર દેહભાન ભૂલી ગચે।ા. મનકા થસ્સચસ્તો માં ઝે ગના: વર્ચ 
વાલે । તેવા તિટ્યામિયુસ્ાનાં ઝોવણસં વરસ્કટંજ ॥ એ ભગવદ્‌- 
વચનના. મને પૂણુ અનુભવ થચે.. પછી તે લુ'ટારૂઓની 
ઢોળી કદ મખાર તરફ ગઈ. એ ડામુ પૈકી એક માનસ- 
સરોવરની દિશામાં જેરથી ઘોડો દોડાવતેો ગચે. ડુ' 
મારા ઝુલી પાસે ગચ, તે સવ" જણુ હેજી થોડી થોડી 
બેશુદ્ધિમાં હેતા. 

કુલીને મે' ખૂબ ઢ'હોળ્યો એટલે ચારે જણુ ઉઠી 
બેઠા થયા “ અને ડાઝુ લોક ગયા કે ? મૃત્યુના સ્ુખમાંથી 


૬૦૮ 


બચ્યા કે ?? એવું બોલવા લાગ્યા. સે' તેમને ધીરજ 
ભાપીબે કલુ' કે “ પરસેશ્વરના મનસાં આપને સારવાનું 
નહિ હોય, નહિ તે આપણુ મનુષ્યનું શું ચાલે ??' ગા 
-સાંભળીને તેમને ધીરજ આવી. મૃત્યુની ભીતિથી તેએ છેક 
કાળા સેશ જેવા થઈ ગયા હેતા. કેવું આશ્ચચ ! કાળ 
ખાવ્ચો હેતો, પણુ સમય આવી લાગ્યો નહોતો. તે મૂતિ- 
'સ'ત કાળટ્ટદત તલવાર ઉગામી અમારા પર ધસ્ચેો તે વખતની 
અમારી માનસિક અને શારીરિક સ્થિતિની વાચકેોઃઈએ જ 
કલ્પના કરી લેવી. આ ડાઝુ લોક શતિશય ફૂર અને નિદચ 
હોય છે. આ જ'ગલી લેક પષહેહ્ઢાં નરમાંસ ખાતા હતા 
“મ કહેવાય છે. માણુસ તેની સઘળી વસ્તુ તેને સ્વાધીન 
કરી દે તેપણ તે તેને જીવતે! સકે નહિ. તેએ।ની માન્યતા 
છે કે સાધુસ'ત, વ્યાપારી કે જે કોઈ મળે તેને લુ'ટવો અને 
ડાર મારવો, અને મનુષ્યવધના પાપમાંથી સુક્ત થવા કૈલાસ 
પવતની પ્રદક્ષિણા કરવી. આ લેક પહેલાં તિબેટ, ચીનની 
સરહદ, તાત'રીની સરહદ અને પશ્ચિમ તિબેટ એટલામાં જ 


કેરતા હેતા. 
અમે ત્યાં રોકાયા નહિ, કારણુકે ભોામીયાએ કહ્યુ કે 


આ ડુંગર ચડીને ઉપર જઈશું એટલે રાક્સ્તાલ નામનું 
એક સરોવર આવશે. તેને કાંઠે આપણે જમીશું અને પછી 
આગળ જઈશું. હું' ધીમે ધીમે ચઢણુ ચડવા લાગ્યો* તે 
વખતે દશ વાગ્યાનો શુમાર હેતો. ચઢણુ ચડવામાં લગભગ 
“ચોળે કલાક ગચે।. રસ્તે સસલાં; ઠ્વીયાં, ( સસલા જેવી 
“જાતનાં જનાવરો ) સોટા સોટા જગલી ઉ'દરો વગેરે 


જનાવરો અહોંથી તહીં જતાં અમારી નજરે પડયાં. ષ્રીચા - 


મૃછ્ટ 


, એ તિબેટમાં થતું સસલા જેવું જનાવર છે, પરન્છુ તેનો ૨૪ 
તપખીરીયા હોય છે. તેના વાળ અતિશય નરમ હોવાથી તેકું 
ચામડુ' નરમ છેોય છે. તિબેટના લેક તેના ચામડાની સાથે. 
નાંખવાની ટોપીએ ખાસ કરીને કરાવે છે. શુમારે અગીયાર 
વાગે રાવણુટુંદ ( રાકસ્તાલ ) સરોવર ડુ'ગરની સપાટી. 
ઉપરથી અમારી દછિએ આવ્યુ, અને એની પેલ્લી સેર વાયવ્ય 
દિશામાં શ્રી કૈલાસ પવત અસ્પણપણે દેખાવા લાગ્યો. 
માનસસરોવર હજી દેખાતું ન હતું. તિબેટી લોકમાં એક 
એવી માન્યતા છે કે જે જે સ્થળે આવી ચઢણુ ચડીને જવું 
પડે અથવા વિકટ માગ આવે તે તે થથળે દેવનું નિવાસ- 
સ્થાન હોય છે. 


આવા સ્થળે એક પત્થયનેો સોટો ઉ'ચે। ઢગલે! કરેલે 
હોય છે અને તે ષર એક લાકડી ખોડેલી હોય છે. તેના 
ઉપર ષુષ્કળ ભિન્ઞ ભિન્ન ૨રગનાં ચૌંથરાં બાંધેલાં હોય છે. 
તે લોકે આવા સ્થળે જાય ત્યારે સોઢેથી કાંઇ પપડાટ 
કરતાં પત્થરના ઢગલામાં એક બે પત્થર ઉસેરે છે અને 
ત્યાંના દેવતાને કપડું' એટલે એક નાનું ચીંથર અર્પણુ કરે 
છે. તિબેટી લોકોની આ રીતિ ભોટમાં પણુ છે. 


તે સ્થળે મારા ભોટ ભેોામીયાએ કૈલાસ પર્વત તરફ 
ટૃછિ કરીને શુમારે પાંચ મિનિટ પ્રાર્થના કરી. ત્યાર પછી 
ત્યાંના ઉક્ત દૈવની પ્રાર્થના કરી અને તે જ પ્રસાણે કરવાને 
અમને પણુ કહ્યું. મે' કૈલાસ પવત તરક્‌ સુખ કરી કૈલાસ- 
નાથને એક વાર સાષાંગ નમસ્કાર ક્યાં, પછી આગળ 
ચાલતાં ચાલતાં અસે રાકસ્નાલના ૬ક્ષિણુ કિનારા નજીક 
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આવ્યા. ત્યાંથી પૂવ કિનારે થોડોક સમય ચાલ્યા અને 
શુમારે સાહાત્રાર (વાગે રેતીમાં જ ભોજન માટે સુકામ કે]. 

“ગરમી સખ્ત પડતી હતી, રેતી પણુ ખળી ગઇ 
“હેલી, પેટમાં ભૂખ પણુ ખડું લાગી હેતી અને છ. સાત 
કલ્લાક એકસરખા ચાલ્યા હતા તેથી થાક પણુ લાગ્યો 
હતો. મારા જુવાન કુલીનું માથુ' અતિશય દુઃખવા લાગ્યું. 
શેક કફ્ણુભર પણુ ઉ'ચુ નેવું કે બોલવું કેવળ અરકર 
હેતું. બીજે કુલી પણુ એકદમ થાકી ગચે। હતે।. સવ" જણુ 
થાષ્ઠી ગયા તેનાં કારણ! એ હતાં કૈ એક તતો સખ્ત તાપ 
હેતે, વિરામ લીધા વિના પન્થ કર્ચેચ હતે, અને વળી ડાકુ 
લોકોએ અતિ ત્રાસ આપ્યો હતે. વધારે તે છેલ્લા કારણુને 
લીધે અમે નિર્જીવ થઈ ગયા હતા. સુકામ કર્ચ ત્યાં પણુ 
સ'ખ્ત તડેકામાં અને વા-વ'ટોળમાં શુમારે પ'દ૨ વીસ મિનિટ 
અસે કેવળ સુડદાં પેઠે પડી રહ્યા. પછી ખળતણુ, છાણાં 
વગેરે શૈધવા માટે નજીકની ટેકરીની આસપાસ અમારે 
ભોમીચે! ગચે।. મારા એક ઝુલીએ ત્રણુ પત્થરની એક ચુલ 
અમારા માટે અને ખીજી ભોમીયા માટે કરી રાખી. પછી 
તેભ તળાવમાંથી પાણી લાવીને તપેલી ચુલા પર સુકી. આ 
તરફ ભોમીયાએ જાળાંઝાંખરાં આણી ચકમકથી દેવતા 
પાડયો અને જુલીએ ચા તેયાર કચોૌ. અહીં'થી આગળ 
જતાં લાકડાં મળી શકતાં નથી, આ ઝાંખરાં લીલાં હોય છે 
છતાં સારાં બળે છે. 

હુ' હાથ, પગ, મોડુ વેરે ધોવા માટે તળાવને કાંઠે 
શ મોડું સારી રીતે પે ધોયા પછી સે' કેલાસ પવ'ત તરક 
દૃછિ કરી. તે વખતે બકાશ સ્વચ્છ હોવાથી કૈલોસ 
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પર્જતનું શિખર અત્યત સ્પષ્ટ દેખાતું હેતું. જે એક ધ્યેચ 
સાટે સે' આજ આટલા; | ઠિવિસ જીદ્દી જુદી શારીરિક અને 
માનસિક આપત્તિ સહી! તે પ્રાતત થવાનો સમય સમીપ 
આવવાથી એટલે કે ઉલાસ પવ'તનું જે કે ડરથી પણુ 
દર્શન થયાથી ચિત્તને ઘણી શાન્તિ થઈ અને પ્રવાસને 
શ્રમ એકદમ ટ્ર થચે.. કૈલાસ શિખર તરફ અચવ [દષ્ટિ 
રાખીને સદ્ગુરુચરણુનું : ભડિતિસુરઃ સર સાનસપૂજન કરતે 
હું' રાવણહુદને કાંઠે બેઠો. મારા આનદની પરિસીમાં ન 
હતી. મારી માનસપૂજા થઇ રહી ત્યાં સુધી કૈલાસ શિખર 
સ્વશ્છ ખાતું હેતું. 

કૈલાસ શિખરની આપુતિ ઘુમ્મટ જેવી દેખાતી હતી. 
તે વખતે સૂર્યકિરણ! તે શિખર પ૨ પડતાં હતાં તેથી 
આખુ" શિખર તેજઃ પુંજ દેખાતું હતું અને રૂપા જેડું 
ચળકતું હેતું. તે - વખતે મદ્રાસ ઈલાકામાં શ્રી ચિદસ્બર 
કરીને એક અત્યન્ત રમણીય અને પવિત્ર શ્રી શ'કરનું સ્થાન 
છે તેનું મને સ્મરણુ થયું. ચિદસ્બરના શિવમન્ટિરને। ઘુમ્મટ 
સુવર્ણનો છે. તે ઉપર સૂર્ય કિરણ્‌। પડે છે ત્યારે તેની શે।ભા 
જેવી અવર્ણનીય દેખાય છે તે જ પ્રમાણે શ્રી કૈલાસ પવષત- 
ના ઘુમ્મટ આકારના રિ ખરની પણુ શોભા અપ્રતિમ ભાસતી 
હેતી. ફરક એટલે જ કે ચિદસ્ખરમાં સુવણું ધુમ્મટ માનવ 
ઇુતિનો છે અને કૈલાસનો છુસ્મટ રૂપા જેવો શુભ્ર અને 
ચળકતે। પરન્તુ નૈસગિક છે. 

પછી સે' રાકસ્તાલ સરોવરની ચોમેર દેણિ ફેજી. 
સરોવરને કાંઠે એક પણુ ઝાડ ન હે!વાથી આજુખબાજુને 
સવ પ્રદેશ વેરાન અતે 'સુકો દેખાતો હતો. ખુદ સરોવર 
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ભાત્ર ગ'શીર રેખાતું હતું. બ! સરોવરનું વધારે વ્છુન 
સમાનસસરોવરની અને શ્માની તુલના કરતી વખતે આગળ 
ઉપર આપીશ. 

_સાનસપૂજા આદેો'પ્યા પછી એેં' ચા અને બિસ્ટિટ 
'થીપાં. મારા માણુસો પણુ જમ્યા, પછી સુમારે રાઢ વાગતાં 
અસે માનસસરેોવર જવા નીકળ્યા. તે વખતે કૈલાસ પવત 
ઝઘ અને ખરફૂના વાદળમાં અદશ્ય થઈ ગચેઃા હતે।. રાડ- 
સ્તાલને પૂર્વ કિનારે અમે ચાલતા હતા. ખરે જ એક વાત 
કહેવી રહી ગઈ. કર્દ્મખારથી પાંચ છ માઈલે ઉપરની. 
ગમારા સ્ુકામની જગા છેડત્રા પછી આગળ અમારા ગધેડા- 
ને ખાવા માટે ક'ઈ ન મળવાથી તેને પણુ અગે ચામાં. 
કાલવીને સતુ દૈવા લાગ્યા. પરન્તુ તેથી શું ક'ઈ તેનું પેટ 
જરાય ? બિચારા અરધે! ભૂખ્યો રહૈનાથી સુશ્કેલીથી દિવસ 
કાપતો! હેલો, અમારૈ પણુ એવી દશામાં રહેવાના આગળ 
જતાં વખત આવ્યે. 

અસે બપોર સાડાચાર વાગે ડુંગર ઉપરથી માનસ- 
સરવર નેયું. માનસસરોવર ટૃછિએ પડયુ' કે તરત જ અસે 
સવ જણું તે પુણ્ય અને પવિત્ર સ્થળને સાછાંગ નમસ્કાર 
કર્યા. સને અત્યન્ત આનન્દ થયે. પ્રત્યેક જણુ પોતપોતાના 
મનમાં ઇશ્વરતું પ્રેમપૂર્વક અને મનઃપૃવ'ક સ્તવન કરીને 
" ચથાશક્તિ તેના ગુણાનુવાદ કરવા લાગ્યા. શુમારે પ'દર વીસ 
મિનિટ કેઈ કોઇની સાથે બોલ્યું નહિ. કૈલાસ અને માનસ- 
સરેવરનાં દશનથી આપણે કૃતકૃત્ય થયા એ કલ્પનાથી. 
સસ્ત થઇને સૌ સૌને સ્થળે જ આનન્હમગ્ત થતા દેખાયા.. 
અમારાં સવ*નાં નેત્ર આનન્દાશ્થી ભરાઈ આવ્યાં. અસને. 
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સવને તે પવિત્ર સ્થળનાં દશનથી એટલો બધે આનન્દ 
થયો કે તે વર્ણવી શકાય એમ નથી. અમારા સઘળા શ્રમનું 
અને એક'દર જીવિતતું સાથ"ક થયું હોય એમ અમને લાગ્યું. 
મારી પૂણુ' ખાતરી. છે કે જે કોઇ મતુષ્ય-હિન્ડુ કે પરધર્મી-- 
આ સ્થાનતું અવલોકન કરશે તેને અવશ્ય આવો જ અતુભવ 
થસે, અને થાય એ સ્વાભાવિક છે. 

રાકસ્તાલ અને માનસસરોાવર એ બેની વચમાં 
પૂર્વથી પશ્ચિમમાં ગચેલી એક ડુ'ગરની એળ છે. માનસ- 
સરોવર આ એ ળના મથાળેથી અમને પ્રથમ દેખાયું. શમા 
પહાડોને લીધે આ બે લવ્ય સરોવરો વચ્ચે શુમારે એક 
માઈલનું અ'તર છે. 

સાનસ અને રાકસ્તાલ એ ખે સરોવર વચ્ચે આવેલા 
પહાડના શિખર ઉપર ઉભ્લા રહી સે' એકવાર ચોસેર ટૃટિ 
ર્‌રવી. પછી પશ્ચિમ તરફે સુખ કરીને ઉભે રહ્યો. સાસ 
શ્રીકેલાસ પવત, ડાખી માજીએ રાકસ્તાલ સરોવર અને 
જમણી બાજુએ માનસસરેોવર એ પ્રમાણે અનજ્ઞે બાજુએ 
સોટા સોટા જલસમૃહે અને પાછળ એક ગેર્વા માન્ધાતા 
નામના હિમાચ્છાદિત પર્વત, આ આખા પવષ'ત રાતા 
ર'ગને1 દેખાય છે. તેનાં શિખરો માત્ર બરફથી આચ્છાદિત 
હોવાથી શુભ્ર દેખાય છે. આવી પરિસ્થિતિમાં ઉભાં 
ઉભાં સે ફેરી એકવાર ચે!સેર ન્નેયું. અહાહા ! કેવો 
રમણીય અને ગભીર દેખાવ ! અધે કલાક હું' એમ ને 
એમ ઉભે રહા. કેલાસ, માનસસરોવર અને રાવણુહુંદ 
સરોવર. આ. ત્રણુ સ્થળોના દશનથી ખરેખર સારાં નેત્રેનુ 
સાથક થયું. સારા પ્રવાસમાં જે જે પ્રસગે આવા અવણુ'નીય 


૧૪ 


દેખાવા હુ' ન્નેતો તે તે સમચે મારી: એકાશ્રતા થતી 
અને હુ ઇેહુભાન વિસક્તો. તે જ પ્રમાણે આ સસચે 'પણુ 
થયું. થ્રી નારાયણુના વિરાટ સ્વરૂપનું વણુ'ન હુ' શું કરી શકુ? 

શુમારે સાડા પાંચ વાગે અસે માનસસરેોવરને કાં ઠે 
ગયા અને વ્યાં એક બે શુક્ા છે તેમાં રહેવું એવે 
વિચાર કર્ચ. ચુટ્રા સાટે કરી ત્યાં અમારો સુકામ કર્યે. 
ગુફાથી પાણી શુમારે વીસ પચીસ હથ ડ્રર હતું. 

તે દિવસે જમવાની તૈયારી કરવા સે' કુલીને કહ્યું. 
તેણે ઘણી સુશ્કેલીથી મસુરની દાળ અને રોાટલીએ। કરી. 
અમે સવે"એ પ્રથમ સરોવર ૫૨ સ્નાન કર્યું, પછી પ્રભુને 
નેવેઘ અપ'ણુ કરીને સુખ અને આનન્દથી ભે।જન કર્યું. 
ભોજન પછી વિશ્રાન્તિ માટે હુ' ગુફા ખહાર વ્યાદ્રચમ 
બિછાવી માનસસરોાવર તરફ એટલે ઉત્તરાભિસુખ 
મોાહું' કરી હાથમાં ટ્ૂરબીન લઈને બેઠે. તે વખતે સૂર્યાસ્તનેા 
રખાવ નેવાતુ' મને સાંપડચુ, માનસસરોવરને કાંઠે મારે 
સકામ શુમારે દસ ખાર દિવસનો હતે।. એટલા વખત 
દરમીયાન મને ત્યાંનો સૂ્ચેદદય, સૂર્યાસ્ત, ચાંદની રાત, 
અરકફ્રેનાં વાદળાં, કરાનો વરસાદ વગેરે જુદા જુદા પ્રસંગોનું 
અને જુઠા જુદા સમયનું સૌન્દય નવા મળ્યું. પછી મે” 
ટૂરબીનમાંથી રાકસ્તાલ તરફે નેયું. એ દેખાવનું વણુ'ન કરવા 
ડું અશક્ત સ્ક. 

રાકસ્તાલ કે રાક્ષસતાલ અથવા રાવણુહુંદ સરોવરને 
ફોપ્ટ જમીન ઉપરે ઘણે દ્રર ગચેલ છે. રાકસ્તાલનો પરીધ 
લગભગ ત્રોસથી પાંત્રીસ માઈલના હેરે* ચોાસેર ડુંગરા 
આવેલા છે, કાંઠા ઉપર એક પણુ વૃક્ષ નથી. તે સરોવરની 
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આસપાસ જ્યારે ઝાડી હતી ત્યારે તેની શૈભા 
ગ્બવર્ણનીય હતી. તે સરોવરનું પાણી થોડુક ભાંભળુ--જરા 
ખાશશ પડતું--હાવાથી અસ્વચ્છ દેખાય છે. પાણી ઠ'ડુ' 
"ડોનાથી પાચનશકિત વધારે છે. આ તળાવ વચ્ચે એક 
નાનીશી ટેકરી છે. તે પર એક ગુક્ા છે, તેમાં એક ખે 
લામા ( બદ્ધ ભિક્ષુ ) તપ કરવા બેઠા છે એમ કહેવાય છે. 
તે લામા ગુફા ખહાર કદી આવતા નથી એમ કહે છે. 

શીયાળામાં જ્યારે પાણીની સપાટી ઉપર ખરફ જામી 
જાય છે, ત્યારે તેમને બકરા ઉપર ચા અને સત્તુ ( જવને! 
લોટ) પહાંચાડવામાં આવે છે. એક વષ* ચાલે એટલુ ભ'ડોળ 
રાખી સ્ુક્વામાં આવે છે. પવનથી પાણીની સપાટી ઉપર 
જ્યારે નાનાં નાનાં સોજા આવે છે ત્યારે ગમ્મત થાય 
છે. માછલાં વગેરે જળચર આ સરોવરમાં છે, પરન્તુ મારા 
સેવામાં કશું આવ્યું નહિ. ચોમેર એક પણુ વૃક્ષ ન હોવાથી 
જ્યાં ત્યાં વેરાન દેખાતું હેતું અને તેથી મૃગજ્ળને! દેખાવ 
નજરે પડલો હેતો, નજીકની ટેકરી ઉપર ઉભા રહીને આ 
સરોવર તરફ જેઇચે તો તે ગ'ભીર દેખાય છે અને ચિત્તને 
એક પ્રકારની શાન્તિ મળે છે. અહીં સતલજ નરીનું 
મૂળ છે. 

પછી સે' ટૂરખીનમાંથી માનસસરોવર તરફ નેયું. તે 
વખતે હેૅ'સ પક્ષીનું એક ન્નેડુ' જલકીડા કરતું મારી નજરે 
પઠચુ'' માનસસરેોવરનું વણુન હુ' શું કરી શકવાનો હતે? 
-ખઆા અત્યન્ત પવિત્ર અને અતિશય રમણીય ૨થળ છે. માનસ- 
સરોવર કેવળ વહુંળાકારે હોવાથી ચોમેર પવત આવેલા 
છે. રાણુવહુંદ સરોવરની પેઠે માનસસરેોવરને કાંઠે પણ. 'વ્રક્ 
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વગેરે કઇ ન મળે. આ સરોવરના કાંઠા ઉપર ને ચોસે૨ 
લીલી ઝાડી હૅત તે આ સ્થળ જેટલુ છે તેથી પણુ વધારે. 
સુન્દર દખાત. આ સરોવરનું પાણી મધુર, ઠ'ડુ, અતિ- 
શય પાચક અને એકદમ સ્વચ્છ છે. આ સરોવરની 
ચારે દિશાએ બોદ્ધ લોકોના ચાર નાના મઠ છે. તેમાં એક 
એક લામા રહે છે. મઠમાં લામાના થેડાક શિષ્ચેો! પણુ. 
રહે છે. પ્રત્યેક મઠમાં બુદ્ધની મૂતિ છે. મારી એવી કલ્પના 
હતી કે માનસસરોાવરની આસપાસ કેઈ સ્થળે એકાદ 
રસ્‍્ય શિવાલય હરે, પરન્તુ તપાસ કરતાં એવુ' માછુમ પડ્યુ” 
કે ખોાચરનાથ સિવાય હિન્દુ દેવતાની ખીજી મૂતિ' 
આખા પક્ષિમ તિબેટમાં હાલમાં ક્યાંય પણુ નથી, માનસ- 
સરોવર શાન્ત, ગ'ભીર અને સુન્દર દેખાય છે. સરોવર ઉપર- 
ના જલતરગનું અવલોકન ફરતાં અન્તઃકરણુ પ્રસન્ન થાય. 
છે અને મનમાં સાત્વિક, પવિત્ર અને આનન્દદાયક વિચાર 
ઉત્પન્ન થાય છે, આ સ્થળે હુ'સ પક્ષી જેવાની બહુ મનન 
પડે છે. આ પવિત્ર, ઝુન્ઠર અને ભાગ્યવાન પક્ષીને ટોળાંબ'ધ 
સરે્‌વરના મધુર ઠં'ડા સ્વચ્છ જળમાં અહોં તહીં કીડા 
કરતાં જેવાં એ દૃછિતું એક સાર્થક છે. 

આ હેૅ'સ પક્ષીને લીધે માનસસરેવરમાં વિરેોષ મોહકતા 
આવેલી છે. હૅ'સ પક્ષી સિવાય ખીજુ' કોઈ પણુ જાતનું પક્ષી, 
હું' જેટલા દિવસ સાનસસરેવર પર રહ્ય તેટલા દિવસમાં 
જાઇ પણુ વખત મારી ટૃછિએ પડથુ' નહોતુ. હે'સ પક્ષીનાં 
ટોળાં દિવસભર માનસસરોાવરમાં ફ્ીડા કરતાં આનન્ઇ. 
અને સ્વચ્છન્દે કાલકેમણુ કરે છે, અને રાત્રે ડુ'ગરેી ઉપર 
તેમના માળામાં વિશ્રાન્તિ માટે જાય છે. સરેવરમાંનાં 
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' “માછલાં અને પાણીની અન્દરની વેલે વગેરે ઉપર તેમની 
"ઉપજીવિકા છે. હ'સ દેખાવમાં સુન્ર છે. તે ન્યારે પાણીમાં 
સોહુ' ઉચુ' કરીને મોટા ડોળથી જુવે છે ત્યારે ઘણુ' જ સુન્દર 
અને ઇસાસવાળુ' દેખાય છે. હ'સોને સરોવરના કાંઠા પર 
આવતાં મે' ક્દીપણુ નેયાં નહિ* હ'સ બતક કરવાં થોડા 
“ઉ'ચો અને બગલાં કરતાં જરા નાનો હોવાથી તેના સર્વ 
અવયવ પ્રમાણમાં દેખાય છે. તે ઘણે દ્ર૨ સુધી ઉડનાર 
પલ્લી છે. તેનો ૨'ગ સ્વચ્છ ધોળા હોવાથી રૂપા સરખે 
“ચળકે છે; ચાંચ મધ્યમ અને લાલચોળ હોય છે. આંખોા 
પણુ ચભલુાઢી જેવી રાતી હોય છે. હ'સના પગ મારી દૃછિએ 
પડેચા જ નહોતા. હુ'સ ટ્ર્ષ અને પાણીના સિશ્રણુમાંથી 
ટ્રૂધષ જ પીચે છે એમ કહેવાય છે. તેની ખાત્રી તે! હુ કરી 
શડયો જ નહિ, કારણુકે તે પક્ષી :અમારી પાસે આવી 


શકે તેમ નહોતું. એમ કહેવાય છે કૈ ઠંડીના દિવસમાં આ 
પક્ષી માનસસરેવર પાસે રહેતાં નથી. 


માનસસરેોવરના કિનારા પર પાસેની ખોમાં પુષ્કળ 
સસલાં રહેતાં હુતાં અને પાણીને કાં ઠૈ ભટકતાં હતાં. સસલાં- 
નાં ટોળાંનાં ઢોળાં નેવાની તત મને અહોં મળી. આ 
નાનકડ, ચપળ, નાજુક અને નિરુપદ્રવી પ્રાણીનું ટોળુ” 
જ્યારે ત્વરાથી દડબડ કરતું દોડતું તે વખતે એમ 
'લાગતું કે નાનાં નાનાં પ“'ખીએ જ પવનમાં સટ સટ. 
ઉડે છે. સે' ત્યાં સોટામાં સે!ટું' સસલાનું ટોછુ' પચાસનું 
“બેચું હેતું. આ સરોવરના કાંઠા પર રેતી આછી 
જે. આ સુન્દર અને નેસગિક સરોવરનું ક્ષેત્રફળ ફ્ુમારે 
પાંત્રીસ માઈલેનું છે. 


“સ્‍ટુકામાં- સામસસોવશ ભત્યન્ત' પેક સ્ચામ: છ, 
' એક જ*નહિ પરન્તુ તે પવિત્રતાનું તો નિવાસસ્થાન- છ. 


- જયારે માંનસસશેવશના શાન્ત, ગભીર, સ્વચ્છ અને 
પષિત્ર જળમાં ચાંમેરના હિમાચ્છાદિત શિખરોવાળા પંવષ્તો- 
' શું,. અસ્તોદયકાળના શ્રી સૂર્ય, ભગવાનયું, દિવસે 'આકાશ- 
નું અને રાત્રે ઉડુગણુસહ ચત્રનું પ્રતિબિમ્બ પડે છે ત્યારે 
સણ્િદેવતોના સૌન્દર્યની જે શેભા દેખાય છે તે ખરેખર: 
' “અવણનીય છે. મારી ખાતરી છે ફે આ પ્રદેશનું જુદા જુદા. * 
સમયનું પેણિસોન્દય અવલેોકયા , સિવાય ગસે તે ઉત્તમ 
સેખકે લખેલ વર્ણુન વાંચવાથી મનની શાન્તિ થવી શડ્ય. 
નથી; ' આવા રશ્ય એકાન્ત સ્થળે ચિત્ત શા માઢે એકાગ્ર 
ન થાય? છહુ' માનસસરોવર જઈ પહોંચ્યો તે પહેલાં 
શ્ુમારે એક માસ પર પાશ્ચાત્ય શોષક અને પ્રવાસી દાક્તર 
સ્વેન હેડિન અહો' આવ્યો હતે. તેનો સુકામ ત્યાં શુમારે 
એક માસ સુધી હેતેો* તેટલા સમયમાં તેણે તે પ્રદેશનાં 
સિજ્ઞ ભિન્ન સ્થળોનું અને ભિજ્ઞ ભિન્ન સમયનું સછિસોન્દરય 
અવલેોકંયુ' હતું. તેનું વર્ણુન તેના પ્રવાસના જૃતાન્તમાં. 
આ પ્રમાણે આવ્યું છે. તે લખે છે કેઃ-- 
“0૫110000 8 પતાવટ” દક ૦ 10 પકડ 1 
ઊથઇલટ 10 130૪5 60 વંલ્કલવઈટ 10: પો 1133 વેપફ વેઠ 
4 ક! તલા (0૯0 1 ધા ખા 00૫૪ ઘો 1 10 003 
મે ક લ લ્લા, છ ]ગ્ળાળ ણવ ક ૩૦0૪-: ઝતપમાંગ૪ુ 
£13&1 1 ૦410 ઝ્લ્ભપી પંબઘટ્ડ ક 119 ક ૨8035 
૦૦૪%તટ પધ દોટ ૦૦૯૯૪મલોળળા0છૂ . લ્ઢયપાડ' - બ ઘંક. ' 
ડે સ ડાન 1૬ 38 111:0 કછુ ૦ શક મ જ 


૧૧૯ 


' જ્ઞઇવે' 181313 દો ંક્ક ઊં ઘટ 106400 01 108૯, €0. લૉ 
ઊલઇ [90130 2૪૦% પણા 110 દોટ ર88 બ ઘાંજીઇ, કોલે 
૬૯ 110 1૦ 00૧4110૪ 51035. દ ક૦્ટાળલ્તે દર દમબપાપ 
દં 14 વંક૦&૪૯ ૯૫૦" લૌદાટાંમટ્ટ ધક ઈટ 110075 ૯1૦૯૪ 
૦%?1૪ 1979, પાઉ હાલાર કક (1001) 10: 30 101૪૯1 
્ટાંબાજ૦વે €૦ ધોમંડ ૦૩૪, ઘા 189 ૦010 પોટ શ કુ રળી 
ધટ જાયતે [૯300લ 1૯8'લા' 1૦ 1૩39૯0, પ ૪10% 
બજ વેદ્લ્લાણથ ઘાઞવે શિાળ1શકાંલ,, બ 0મ્ક્ક ઘાલે 10ાટાઇટય, 
દ 110 ઇ૯ાંબળપક 1103 થાવ, કતલ” ઈધા 10 દડ1ડ ૯૦૪3 
0: કપ ઘર 811100", 04 17015લ]લઉ ધવ ૫૧૩10). , 


11ઉહ 18 90 1લરા' ઇજ ૦00 ઉહ "10 દતા દઇ 
પ્રઊોગો 19લ્લા ૩ દોગભ 11011005 ૦7 -ોાલઈબાપપ્રર જ ડો કિઉ 
300 (ઉપ દેવરા; 10 યર દ દઉ [10૩0 801 1૦0૫૯૯ 
£1₹0 તીંત્ા11૦0વેંડ. 110 છ "ષાલે 110]0 8પ કા1ભા ૦૦ 341100 
ઇંદઈાક 800011 લે દીલ 1180૯૯88110 1100૫1૫૫13૧, દ્રે 
દો. [100€%]દા8દ1010 પદા ૦ લાકા-લેણ્લ” પાલ” 
“110108 106103 1૯ 1: દાલ ૩00610૯0 0 દૌર 101૪ 
₹15€1"8% દઊ પ્ળૌ૩૦0૯ ૪૦૦૬૪ ] પોક 1101 લાઈ ધદોલાલ્ટ 
૦૫૯* (10 લાંછી)ધક ૦ ધોળર 00038 5, €૫ "ધોમ 
દક તાતેલ્વે 10 ઇલાવેલનોાજી 110100 01100161 ધૉળાલ્ક ધાક 
1900વૈલર્ગ1ં ૦૦0001*97 ૦10૯ ૦ 10 30058 1019 ટળવં- 
28૯ 2*૯૩01"૩ ૦૪ 11ઇઘછ બ દો શિિંણવેપક. 3000016” 18 
બી શ [0૫૪2 દળે લય[ટણઇલાલ્વે 1011 દવે ખદ્વા1લ્ક 10 
પલ પ'80૯5 ૦: કં1933827000” દ0સાંઇક ધંલાહંઝ7 ૦ 8, 
 :00916બૅટટ, ૦1 100 100» ૦૦0૦૯૯1૦ 1₹010 014૯? 
10094૯. 3. ક 30 : 00૯36100 વેંત? 83૦ કાંતા” 


ી છુ ન ૦0. પમ દ. છા30 છ, 906લાંધા14૪ હં 8 110' 
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| જત્ાલોપ લક દલ (૪૦૦૪૩ બં ીદુાઈંણળક 9 વૉક 1060 કલા” 
 ઉદ્રજટરવૈ 10 પંપ્ટ છુબ્તેંક, 80તે ક્ટાળછુ ઉ": પૌલ તળવે છ 
801૫0 16ળ ૦ દૌ€' [₹૦001€70 ૦4 110, 

ઝિદકાંધલો1ળટ કપવેં 00080661) ઇલ્લપધ્ંદિ1 18 પ 
ઉ€130 વૈ'8[0183લતૈ ૪લ૩૬૪ઘળ”વેઠ 11 દૌો]લ €૫૯૦૩110૪ 1100. 
110 કઉ0 15 3]પ૭ કલ, 900 18 ડપ'લ્ાકિક ૦1 3૯110૫0 ' 
છુબવે કપ ટુર”, 8 વેદો ટ કોલ્ડ ૦00 70978 01 દ 
€તેંટુટ રબ 13૯ 1071%01* 4100 31801૯ ક: 185 પવત] 
જુહો1૦% ઘાવ (ર ઘર 10085 11 0 વ]ૉવૃપાંતે 0101007. 
1001" ઘ 11100 10 0૦૩6૦1૦ 513 પ0) 81૦08 ૫1]9 110 
લેવલે) 110૯0૧ ક 913૧₹[0 10001૬£૪70૫૪વે ધ૦ દૌલ ]31%0₹103 
0190૬ 700૫068088. 110 ક]!-છ'૯૪ 8010011 07 પ્રિશા1શક 
1નંકર8 110 118 ૯૯૪08 ॥0%]€50₹ ૦ દૌર 101111, દ્વા 
8૦000 ધ1ૌ1૦ 0૯07 પાં ૨0૪ ૯૪વંડ 1પ્ક કવર” ૦૫૯” 
કક 4િ૪-ટોવેંક, 

કિપિદ પ૦ દણ્લાઝણ કડ પણ ડિક 1 દર 1100111૪ ૫1001 
દૌણટ 8પ ખલ્છાળક 1મંડ 1100] ઘા ૯૦૫૩૪૩૦૯ ૦૫૯1" પડલ 
૯8૪, "હ લંબા11ટટ ધીર 8પા11॥1પ3 11 1૩00010 ડત્વાળણઉ 
કલે 1301 [0૦૫૭૪ 118. ૪૦ ૦૪૯૪ પલ ૯081 11:૦0 
દ03વૈં 15 10019 1000000 11108. 
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ફંક દલે 1લ્છુલાવૈક ૯ ૫૩, 10063508030 1પ્ક# 
, શ0૦ધ્ણ્લે દ 88[0#10801018 ૦? 10018 ધાવે પૌલ! [0009૨ 
€₹8. 0પ 1પ 18 ૧70 દ”ભાવે બા છુ"૦૫પણવે 30116) પક 
ક*લ્ઘલે7 લંલકકાંલ 171301 1001000 પ્રક 20પ॥તૈલ્લે. 1101*૦ 
1૯છુલાવેક હ્ાણવે [લિન ઘણરી પોડ ₹૦૫૫વે દોર ભૌરડિક 
થાવે "૯10૯8, કપલે લાટ કૉપ કાઉડ 10 11૯ 
2010 0? 9 81081 103” ધર [001 ૦ દૌર 1000108112 ૦1 
દૌર 0૦વંક. 


માનસસરોવર પર અતુષ્ાનનિમિત્ત હું' દસ ખાર 
દિવસ રહ્યો હતે. હસેશ સવારસાંજ સ્નાન કરડું એ 
મૃત્યુને આમ'ત્રણુ કરવા જેવું હતું. કોપિન કાઢી કેડ 
જેટલા પાણીમાં જઇ એકદસ માથુ ખુડાડી દેતે. પાણી 
ઉષર ખુલ્લુ' અ'ગ રાખી શકાય તેમ નહોતું. જરા પાણી 
ખહાર સાચુ કાઢચુ' કે એમ લાગતું કે ડોક ઉપરને ભાગ 
જછૈક નાણુ નિર્જીવ થઇ ગચે! હોય. કાંઠા ઉપર મારાં ગરમ 
કપડાં અને લભુટીયા કામળા લઈ મારા જુલી મારી નજીક 
ઉભા રહેતા હતા. હુ પાણીની બહાર આવીને તરત જ 
શરીર ઉપર કપડાં લઈ ઉપર લુટીયા કામળો ઓઢીને ગુફામાં 
જઈ દસ પ'*દર સિનિટ આસન ઉપર સ્વસ્થ બેસતો હતે।. 
ઠડી એછી થતાં શરીરમાં જરા ગરમી આવ્યા પછી હુ 
ઘ્યાનમાં બેસતો! હેતો. આ દસ બાર દિવસ પૈષ્ટીના ખે ત્રણ 
દિવસ મારાં માણુસોને ત્યાં રહેવુ' સાર્ર લાગ્યું, પરન્તુ પછી 
કકાન્તવાસથી તેએ ખહું ક'ટાળી ગયા. હુ ત્યાંથી ક્યારે 
 નીકછુ' એમ તેસને થયા કરતું હતું. સ્વાભાવિક જ છે કે. 
એક દિવસ તો શું પણુ એક કલાક માત્ર જએને એકાન્તમદે 
એસવાને 'જાશ્યાસ નહોતો તેને દસ બાર દિવસ તે સુન્દર 
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અને પવિત્ર પણુ નિર્જન સ્યળમાં રહેવુ" કેમ સારે લાગે ? 
મે' ત્યાં મૌનવ્રત ધારણુ કર્યું હેતું તેથી મારી સાથે 'બોક્લવું 
શક્ય ન હતું. આખો દિવસ હુ ક'ઈ ખાતો નહિ. રાતના. 
અગીયાર વાગ્યાને શુમારે ફક્ત ચા લેતો! હેતો અને તે. 
વખતે માત્ર મારી અને તેની ટૃષ્ટિ મળતી. શ્રી સદ્ગુરુકૃપાથી 
અનુષ્ઠાન સુર થયું, ઘણા! આનન્દ થચે1. છેલ્લે દિવસે મળસ્કે 
પાંચ વાગ્યાના રીમારે સને એવે ભાસ થચેો કે પકશ્ષિમ. 
દિરા તરફ કેઈ સુન્દર સ્વરે ગાન કરે છે. હું ખરાખર 
ધ્યાન દઇ સ્ાંભવા લાગ્યો. મને એમ લાચ્યું કે કોઈ સ્રી 
ગાતી હોવી ન્નેઇંચે. પછી ક'ઇક વખત ખાદ મને એમ 
લાગ્યું કે શ્રી માણ્ડુક્યોપનિષદ્નુંકઃ ગાન ચાલે છે. મારી પાસે. 
દૂરબીન હેતું તેમાંથી જે દિ શામાંથી ગાયન સ'ભળાતું હેતું 


* ડડ મદ્ર જર્બેમિ: કળુચાન તેવા: ॥ અ વરેમાહમિર્મઞતરાઃ ॥ 
સ્મિરેરટેલ્સુષ્ડુમાસ્્સ્સનૂમિઃ | ય્કશેન શેવ રિલ ચટાયુઃ ॥ ક્મસ્તિ ન ટ્ત્ટ્રો 
યસ્શ્મ: || | લ્થસ્તિ નઃ વુષા વિશ્વવર1ઃ ॥ સ્વસ્તિ નસ્તાક્યો સરિશ્ેમિઃ || 
સ્યસ્તિ સો ચરસવસિવષાયુ પ્ર ગ શાસ્તિ: શાસ્તિ: શાસ્તિઃ |! 

. છોસિત્જેશ્શરગિકર્તક તસ્ચોવવ્યાહ્યાસમૂલ મમઝૂવિષ્મર્તિ થમ ૨- 
જાર ણયા શાન્યત્‌તિકાછાતીસ તય્પ્યોફાર ળવા શા સવડ્છોતર્તફાયમાટવા 
ત્રણ સોચનાલ્તાચતુયવાતૂ ॥૨॥ ગામરિસલ્યામો થહદિઃત્રરઃ સસજ ણ્કોનેશઈતિ- 
સુલઃ સ્થ્રુગ્વેશ્વાગર: પ્રધમઃવા૬ઃ ।રૂ। હ્યરલ્જાનોડન્સ:પ8ઃ લકા ણ્કોનિ- 
જતિયુશઃ ત્રષિવિશસુજ્‌ સૈગથો ડ્રિતી5: ૧૬: 101 શ ઘુણો ન જંચગ 
કાય ૧ામચત ન જંચસ સ્થ વશચતિ સત્યમ્‌ ॥ છુપુણ્થાન ણ્કીમલ: 
પ્રશ્ઞામવન ઇ્માનન્સ્સયો સાનન્ર્યમુક જેતોસલ: પ્રાશ્સુસીચ: ૧1: પ॥ 
૪૧ શર્મેપર છવ ૨૫૬ ળ્યોડન્સર્યામ્યેવ ચૉસિઃ શર્યસ્ય પ્રમયાવ્યમૌ રિ 
મ્‌ળાનાન [૬1 -માસ્યઝાશં ' સ ચહ: પડ ક્રમ ઉશાયપસ ન 
દ્રછ માત્ર. | બઇકમન્વવાર્ચશગ્ાદ શિકટ દિ્મરન્મર 





ન. 


તે દિશામાં હુ' જેવા લાગ્યો. પરન્તુ મતુષ્ય કે પ્રાણી કઈ 
મને દેખાયું નહિ. જ્યાં ત્યાં માત્ર ધોળી રેતી. ચાસેર સે 
ખૂબ તપાસીને નેચું, પરન્ડુ ગાનાર આઓ અગર પુરુષ 
જેકી મને કેઈ રેખાચું નહિ. ગાયન શુમારે અપે કલાક- 
ચાલ્યું હરે. મારા મસ્તકમાં વિચારતરગતું વાદળ ઉત્પન્ન 
થયું. ' આ નિર્જન પ્રદેશમાં આવા સધુર અવાજથી કૈેણુ- 
આવી સરસ રીતે ઉપનિષદ ભણુતું હશે ? અહોં કોઇ મહાત્મા 
તે! સતાન માટે નહિ આવ્યા હોય? ક'ઇ જ '્યાલ આવી 
શક્યો! નહિ, તેથી નજીકના બૌદ્ધ મઠમાં તપાસ કરવા માટે. 
સે મારા ભોસમીયાને સેકલ્યે. તે સમય સવારના છને 
હતો. ભોમીયાએ પાછા આવી મને કહ્યું કે મડના લામા 


શાર પ૧ ઝેવસતં કાન્સ શિયતકસં સતુથ'તન્ચન્ઝ વ સાટ્થા લ કિસ્ેચ: 
1૭ સોડળતાસ્મ!વતકસોફાસડષિમાત્ર વાઇ માત્રા માત્રાશ્ર વારા ભજાર 
ઝક? મશાર (તિ ॥૮1 ઝામરિલહ્માનો વેશ્વાનરોડજર ક્રશરસા સત્તરાણ - 
રારિમત્લાટ્ર જાપ્વોસિ દ વે સર્યાન્જાકાનારિય મવતિ ચ દવ વેક લા 
સ્તપ્રન્યાનસ્તેગઝત ૩જારો દ્રિતીય માતરોટ્મજાયુમચત્યાટ્રોલ્દજતિ ૬ વે દાન- 
અસિ સતાનશ્ર મવતિ નાલ્યાત્રહાવિસ્જીકે મવતિ ચ ૬% ડેર ॥ ૨૦ ॥. 
શવતતત્થાનઃ પ્રાજ્ઞો ગજારસ્તતોચા માત્રા મિલેસ્વોસેર્યા સિનોલિ ૬ વા ફર 
શર્વતવીતિય મવતિ ચ છ વર | ૬? | બવાત્રથયુર્યોડવ્યવદારય: ત્રવશ્નો- 
વશ: શિવોડટ્રેલ ઇમનોફાર₹ બાટમેવ ૬ઈંતિશદચાત્મનાસ્માન ચ (વં વટ ચ 
છ્ય વેટ ॥૨૨॥ 
|| ફ્તિ માષુવચોપસિવત શંષ્ણા |। 

35 અટ ચળે: થળુચામ ૬થઃ | મદ્ર વરસેમાકષનિર્ચશત્રાઃ | 
સ્થિરેરફેદ્લજુવા કશસ્યનૂગિઃ || વ્યોમ ૧મરિતં થયાયુઃ | શાલ 'મ ર્તો 
વજ્નશ્રવા? 1 સ્વસ્તિ નઃ વુષા વિશ્વવેટા: | સ્થસ્તિ નહાર બરિજ્ડનેસિઃ | 

રિત મો મદસ્વતિરેપાસુ ॥ ૩૬ શ્ાસ્તિ: શારિતિ: શાસ્તિઃ ॥્ર 
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શ્રણુ ચાર દિવસથી મઠમાં નથી. તે તાકલાકોટ ગયો હશે. 
' “સને વધારે જિસ્ાાસા થઈ, માનસસરોવરના દક્ષિણુ કિનારા 
ઉપર સનસાં વિચાર કરતો અને રેતી તરફ જેતે હુ' ધીસે 
જીસ ચાલતે હેતો. તે વખતે માર ચિત્ત પ્રાતઃકાળના સૃણ્ટિ- 
સૌન્દર્ય તરફે નિમિષમાત્ર પણુ ખે'ચાચું નહિ. કેની ગમ્મત, 
કે જેના અવલોકનથી મારે ચિત્ત તે જ ક્ષણે એકાગ્ર થતું 
અતે. હું" બાનન્ડસાગરમાં ડુખી જતો તે જ ચછિસોન્ટરય 
“આ સમયે માર્ફ મન રોકવા અસમથ' હેતું, મારે સન 
એટલુ' ખધું નિદય થચેલ્ુ' નઈ પૃછિદેવતાને કેટલુ' ખધું 
ભોડટુ' લાગ્યું હરે ? પ્રિય વાચકે ! માને ખેાટુ' લાગ્યું નહિ 
“હેય, પરન્તુ ઉલટો તેને વધારે આનન્દ થયે હોવે! નનેઇચે. 
કારણુ કે તેના બાળકનું ચિત્ત તેના ખાહ્ય મોહક પરન્તુ 
નારશવ'ત સ્વરૂપમાં તક્લીન ન થતાં તેના સત્ય અને અવિનાશી 
સ્વરૂપ સસ્ખન્ધે વિચાર કરવામાં ડુબી ગચેલુ' છે, તે તેણે 
જાણ્યું અને તેથી પ્રસ્ન થઇને મને તેણે વરદાન આપ્યું. 
આ વરદાન આગળ જતાં શ્રીકેલાસ પર્વત ઉપર ક્ળીભૂત 
શયું. આ સ્થિતિમાં હુ' તે રેતવાળા પ્રદેશ ઉપર ખીસે પીસે 
ચાલતાં શુમારે ખસે' હાથ ગચે! એટલે મને મતનુષ્યનાં 
પગલાં રેતી પ૨ પડેલાં દેખાયાં. મતુષ્યનાં પગલાં ન્તેતાં જ 
અન્તઃકરણુમાં એવી ભાવના ખડી થઈ કે અહોં સરોવર 
“પર સ્નાન માટે કઇ પણુ મહે તપસ્વી આવ્યા હોવા 
“જેઇચે. તરત જ સે નિશ્ચય કચ કે આ પગલાંને આધારે તે 
લઈ ન્‍્તય ત્યાં જ જવુ'. એટલે સે' કુલીને નીકળવાની તૈયારી 
કરવા અને એકદમ સારી પાછળ પાછળ આવવા હાથથી 
નેશાની કરી. મારા તરુણુ કુલી તે પ્રમાણે મારી પાસે. 


કસ્ય 


 ભાન્યા, તેને મે* શં કે શ્રીકેલાસ જવા માટે ડું' તે! અદ 
 સચાલ્ચોા, તસે સવ જણા એક્દમ આવે. જુલી ગુફાએ પાછેદ 
ગચેો! અને મારો ઉદ્દેશ સમજી, આક્ઠીના સામાન આખાંષી તે ' 
લેમીયાને આપ્યો. આ તરફ ડુ' તે પગલાંને આધારે 
આગળ આગળ ચાલ્યે. 


શુમારે દસ પદર મિનિટમાં માણુસો કજીયે! કરતાં: 
હાય એવો મારે કાને અવાજ આવ્યો. મને એવે ભાસ 
થયે કે જેનું હું' ચિન્તન કરી રહ્યો પ્કુ' તે તપસ્વી પાછળા- 
થી મોટેથી બૂમ પાડી મને બોલાવે છે. સે' પાછું વાળી 
નેયું તો માલુમ પડચુ' કે કુલી અને ભોમીચે। નેરથી એક- 
બજા સાથે કજીચો કરે છે, અને લેોમીચે! તેના ગધેડા 
ઉપરથી સરવ સામગ્રી જમીત પ૨ ફ્રે'કી દઇ તાકલાકેટ તરફ 
તેને ગધેડો હાથી જય છે, અને મારો ઝુલી મને બાલાવતે। 
સામાન પાસે બેઠેલો છે. મે' ગુરુનાદા બાવાને અને મારા 
ઝુલીને હાથ ઉ'ચે! કરીને મારી પાછળ આવવાની નિશાની 
કરી અને આગળ ષગલાંને રસ્તે ચાલ્યો. ચાલતાં ચાલતાં 
દક્ષિણુ કિનારા પરથી હુ' પશ્ચિમ કિનારા પર આવ્યે. શુમારે 
વીસ પચીસ હાથ ચાલ્યા પછી રેતીવાળો પ્રદેશ પૂરો થચેો। અને 
પથરાવાળી જમીન આવી. ગુફાથી હુ' લગભગ બે અઢી 
માઇલ ડ્વર આવી પહોંચ્ચો હુંતો. અહીંથી આગળ પગને 
રસ્તે! અસ્પણ દેખાવા લાગ્યો. તે રસ્તે! કૈલાસ પવતની 
બાજુમાં ગચેલે હેતો. શુમારે પા માઇલ ગયા ષછી રસ્તે 
એકદમ ખ'ધ થચેો! અને ચઢણુ આવી. આગળ સસ્તો 
દેખાચોા નહિ તેથી મને ઘણું ખરાબ લાગ્યું. હેવે કરવું શુ 
જના વિચારમાં'હું' પડચા, તે વખતે હું' ઘણે! થાકી ગચે! 
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જતે. પગમાં તે કેટછુ' નર હોય ? દસ દિવસ સુધી ચા 
સિવાય સારા ષૅટમાં કશું ગયું નહોતું. કેવળ એક જ આશાથી 
આ ત્રણુ માઇલ ડુ ઘણ! ઉતાવળથી ચાલીને આવ્યે! 
હેતો; પરન્તુ રસ્તે ન્યારે અદશ્ય થયે! ત્યારે નિરાશાથી 
મારી ફેડ ભાંગી ગઈ અને ઠુ' શ્રમથી તેમજ પેટમાં ક'ઈ 
નહિં હોવાથી જરા બેશુદ્ધ થઈ તે ચઢણુની તળેટીમાં જ 
પડચો, મારી આ સ્થિતિ મારા કુલીએ ટૂ૨થી . જેઈ 
અને તે નેરથી ચાલી મારી પાસે આવી ઉભો રહે; 
એટલામાં હુ' પણુ શુદ્ધિમાં આવ્યો. ક'ઈક વખત પછી 
સારો ભોસીચે। પણુ મારો સર્વ સામાન લઇને તેના અશક્ત 
' થઈ ગચેલા ગધેડા સહિત ત્યાં આવી પહોંચ્ચેો. આવતાં 
વે'ત જ તે ક્રેધથી તિબેટી ભાષામાં ઝુલી વિરુદ્ધ મારી પાસે 
ફરેરીયાદ કરવા લાગ્યો, તે વખતે સે' તેને નિશાનીથી કહ્યું 
કે થોડો વખત સ્વસ્થ બેસ. વખત સવારના આઠ વાગ્યાને। 
હતે. મુલીએ ચા તેયાર કરી તે વખતે પ્રથમ શ્રી સદગુરુ 
અને જે તપસસ્‍્વીના દશન માટે હુ" આટલે બધે ઉત્સુક 
થચેો હતે તેને નેવેદ્ય અપ'ણુ કરી મે' ચા અને બિસ્કીટ 
લીધાં. મને જરા ઠીક થચું, સર્જ ખાઈ રહ્યા પછી અસે 
શુમારે અડધો કલાક વિશ્નાન્તિ લેતા બેઠા. આ સ્થળે મારે 
એક વાત કહેવી ભજેઇચે. તે એ કે મારા ફુલીએ આવતી 
વખતે પોતાના લોટો અને મારે કમ'ડળ સાનસસરોવરમાંથી 
જે પાણીથી ભરી આણચું ન હોત, તે! તેને પાણી મ'2 
અર્ધો પોણા સાઈલિ જવુ' પડત. આ પ્રસગે પાણી 
લાવવાની ખાબતમાં મારા કુલીએ આ પ્રથમતું તેમજ 
છેવટવું ટ્રરદર્શીપણું બતાજ્યું એમાં ક'ઈ સ'શથ નથી. અતે 
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સાં હતા તે વખતે અમારો ગધેડો પણુ વાં પડેલ છાથુ 
ખધને પોતાતું પેટ ભરતે હેતો. તે પ્રાણીની તે સ્થિતિ 
કેઈ મને એકદમ રડવુ' આવ્યું, તે વખતે અરધો શેર 
સાથવોા ચામાં. કાલવીને તે સહનશીલ, ફુઃખી અને ભૃખ્યા 
ગધેડાને અસે ખવડાવ્યા. પરન્તુ તેથી ક'ઈ તેનું પેટ થોડુ જ 
ભરાય ! પણ્‌ કરવુ' શું? અમારા પણુ વ્યાં કઇ ઇલાજ 
નહેતે.. તે ગધેડાના પ્રાણુ ટક્રી રહે તે પૂરતો ઉપાય અસે 
કર્ચેય અને કરતા. 

ઉપર કહ્યા પ્રમાણુ થોડોક આરામ લીધા પછી ચહણુ 
ચડવાની એે' શરૂઆત કરી. શુમારે ચાર પાંચ માઈલ ઉપર 
ડુ'ગરની સપાટી પર એક નાનકડી ગુફામાં અમે સકામ 
કર્ચો. તેની નજીક જ છુ ચુકા નામની એક ગુક્‌ છે. 
ત્યાં એક લામા રહે છે. ચુકામાં બુદ્ધની મૂત છે. આ 
ગુફરાથી માનસસરોાવરને પશ્ચિમ કિનારો સીધી લીટીમાં 
અરધે! માઇલ હર છે. આ અરધે સાધ્લિ આખે! દોળાવ 
છે. અસે રુકામ ક્ચેય હતો તે સ્થળની પાસે જ ઉના 
પાણીના બે ઝરા હુતા. તે ચકી એક ઝરાનું પાણી એકદમ 
આંધણુ પ્રમાણે ઉકળતું હેતું અને તેની વરાળ બે સુરુષ 
જેટલી ઉ'ચાઇએ જતી હતી. તેમાં અસે આખી રાત ગાળી; 
કારણુ કે ચુરુનાદા બાવાને બપોરે ચાર વાગેથી સખ્ત તાવ 
આવ્યો અને માથુ' વગેરે સર્વ અ'ગે। બહુ જ ડુખવાં લાગ્યાં. 
તે, એક શખ્ઠ પણુ બોલ્યો નહિ. રાત્રે તે ફ્ક્ત ચા લઈ 
સૂઈ રહ્યો. તે આખી રાત ખમા પાડી દુઃખી થતે હતે. 
તેની પ્રકૃતિ વધારે. અગડશે કે શું એવી મને બીક લાગવા 
સાંડી: સવારે શું થાય છે તે નેચા પછી આગળ જવાનું 


અજી "કરલુ' “એમ મનમાં ગોઠબ્યું હેતું. આ. દિવસે “કૈલાસ 
પર્વત તરફે કરાને! સખત વરસાદ પડતે] હતે, આકાશ 
સેધાચ્છાદિત હતું અને તેથી ચાસેર અ'ધકાર વ્યાપ્યો હેતે. 
અપોરતા ચાર વાગ્યા હેતા, પરન્તુ અ'ધારે થઇ ગચું હતું. 
“સામેની ટેકરીના મથાળેથી ધુમસમાંથી કોઇ બૂમ નાખે છે 
એસ અમને લાગ્યું, તે સમચે ભોમીયાને તે ખાબતમાં સે' 
પૂછયુ'. તેણે કહ્યું કે બૂમ નાખનાર મનુષ્ય છુ ગુફામાં 
રહેનાર લામાનાો નેકર છે, અને તે . તેનાં ખકશાંને 
બોલાવે છે. એટલામાં શુમારે હેનર બે હજાર ખકરાંતું 
રાજી આવતું અસારી નજરે પડચુ'. લામ! લેક સાત્ર ઊનને 
જ વેપાર કરે છે. તેમની પાસે ચાર પાંચ હેનાર ખકરશાં 
અને કેટલીક વનગાય (યાક) તે! હોય જ છે એમ મને તે 
વખતે માલુમ પડેચુ'. આ લામા શ્રીમન્ત હેતો, જષિ 
સઝુનિએના સમયમાં જેમ ત્કષિસુનિએની સ'પત્તિ એટલે 
ગાચો અને ખળરેો, તેમ જ આ લાસા લોકોની સપત્તિ 
એટલે બકરાં અને વનૃગાય ( યાક ), ફ્રેર એટલે જ કે 
જષિએ ગાય અને બળદને વેપાર કરતા નહોતા અને લામા 
અકરા અને વનગાયને। વેપાર કરે છે. 
સ'ધ્યાકાળે હુ' કફેરાળ કરી તે ચુટામાં સૂવાની સોઇ 
કરી સહજ આરામથી વાતચીત કરતો બેઠે, એટલામાં 
.વશ્સાદ શરૂ થચેો। અને નેરથી કરા પડવા લાગ્યા. હુ ને કે 
ગુફાના આશ્ચચે હેતો તેોપણુ કરા રૂપી ગાળાનો સ'ખ્ત મારા 
શુમારે અર્ધા કલાક સુધી સારે સહન કરવો! પડયો. વરસાદ 
_અ' થયા પછી થર પવન છવ્યો તે સમચે  થ'ડીએ 
પોતાની પૂર્ણા સત્તા તે દેશ પર બેસાડી, એટછુ' જ નહિ પણુ 


૧ર્ફ 

તે પોતાની સત્તા નિદયપણે અને અનિચ'ત્રિતપણે ચલાવવા 
લાગી. સખ્ય પ્રધાન બરફ અને સેનાધિપતિ વાયુની સહાચ- 
થી તેણે જીવરૂપી પ્રનજને અમાતુષ પીડા કરવાનો આરભ 
અચે. તેના ત્રાસથી પ્રજાએ તેની વિરુદ્ધ ફરીયાદ કરવાને 
વિચાર કચેપૌ અને સુખ્ય ન્યાયાધીશ પાસે તે ન્યાય લેવા 
ગઈ, પણુ આ રાણીને! સુખ્ય ન્યાયાધીશ કેણુ ? રાત્રિને 
ગાઢ અ'ધકાર | પછી કહેવું જ શું ? ન્યાયતું ત્રાજવું કોના 
તરક્‌ નસ્યચું હોવુ' જેઇચે એ કહેવાની જરૂર જ નથી. આવી 
સ્વેચ્છાચારી નગરીમાં અમારા જેવા પ્રવાસીએ ની તે સમચે 
કેવી હાલત થઇ હશે તેની તે વાચકોએ માત્ર કલ્પના 
જ કરવી. 

રાત્રે શુમારે નવ વાગે હુ' મારા બિછાના પર ચારે 
કેોરયી ઓઢીને બેઠો હતે!, જૃષ્ણુ પક્ષ હોવાથી ન્યાં વ્યાં 
અ'ધઝર હેતો. હમણાં જ કરાને। વરસાદ વરસતે। ખ'ધ પડવાથી 
સવ'ત્ર શાન્તિ હતી. પવન ન્નેરથી વાતો હતે. એટલામાં 
મારી સમક્ષ કોઈ મતુષ્ય ઉભુ' છે એમ સને લાગ્યું. 
ભોમીયાને સે' તે મનુષ્ય દેખાડચું'. તેણુ મને કહ્યું કે તે 
યુરુષ નથી પણુ એક બાઇ છે અને આપણે અહીં આવ્ય! 
છીચે એમ તેને ખખર પડવાથી તે છુ શુફામાંથી એકાટ 
ઝડી સાથવો માગવા આવેલ્લી ભીખારણુ છે. આ સાંભળી 
પ્રથમ મને ઘણું જ આશ્ચર્ય ચચું. પછી બે સુડી સાથવાને 
લોટ બાઇને આપવાનુ' સે મારા નોકરને કહ્યું. તેલે 
કહયુ, “જે આટલે લોટ તમે હેમણાં આ બાઇને આપશે! 
તો હમણાંજ ગુફામાંથી દસ પ'દર ભીખારી આંવરે અને 
તેમને આં પ્રેમાણુઃ આપ્યે જશો તે! તાકલાકેટ પહાંચતા 


સુખી. ભાપ્રક્ને સત્ત ની સટ) ક્યાંચી' ચાલચે ? 
મને લાગ્યુ' કે આટલી ટાહમાં અને આવા આ'ધારામાં તે. 
જશુ. શીખારી આવનાર છે ખટલે તે બાઇને સત 
અપવાતુ' મે' ફરીવાર જુલીને કહ્યુ'. તેણે તે ખાઇને સત્ત 
ભાષ્યો. તેણે આનન્ડિત ગસુદ્રાથી જ્યુ જ્યું બોલી 
ચાર વખત સને નમસ્કેર કયો અને ચાલી ગઈ.  શુમારે 
*રપધા કલાકમાં તો અમારી શુજ્ઞા પાસે કેટલાક પુરુષ, 

જેટલીક સ્રીએ અને કેટલાંક બાળકો એસ વીસેક ભીખારી 
શ્ાવી લાગ્યાં. હવે જું ડરવુ' એ વિચારમાં હુ' પડયો. 
ભેામીયે। તેમને તિબેઠી ભાષામાં ગાળા દઈ હાંછી કાઢવા 
લાગ્યો, પણુ તે કેમે કરી ગચાં નહિ. રાત્રિના વખત «તણી 
પ્રત્યેકને અરધી અરધી સુઠી સત્ત આપવાનુ મે' મારા મુલીને 
જદ્યું. સત્ત લીધા પછી સર્વ ભીખારીઓ આનન્દથી પાછા 
ગયા, કેવળ એક પાશેરતનું પેટ ભરવા શરીરની ગણુના 
ન કરતાં, તેને દુઃખ આપીને તેઓને આટલે ડ્ર આવવુ' 
પડયુ! આ પેટ આગળ કેવળ સનુષ્યો તે! શું, પરન્તુ 
જ્ીડી મહોડીથી સાંડીને વ્યાઇ્રસિ'ડાદિ બળવાન અને હિં'સક 
પરુ પર્યત સર્વ પ્રાણી કેવાં પરાધીન બને છે વગેરે વિચાર 
સારા મનમાં શ્રાવવા લાગ્યા. દરિદ્રાવસ્થામાં અથવા વિપત્તિમાં 
જીવાતે પરમેશ્વરના અસ્તિત્વનું અને તેના સામથ્યનું 
" ક્ષ્મરણુ થાય છે અને તે અવસ્થામાં તે પ્રભુની કકળીને પ્રાર્થના 
કરે છે; પરન્તુ તે જ જીવો પ્રભુકૃપાથી જ્યારે થ્રીમાન, સુખી, 
ચકસ્વી અને બળવાન ચાય છે વારે અહંકાર અને મદથી 
 ઉન્‍્સન્ત થઇ જય છે. કને તે સવ'શક્તિમાન પરમેશ્વકને ભૂલી 
જોચ કે તથા જાતા, જ કાસોની શેખી કરવા થે છે, પરન્તુ 


વર્ય 

તેનું પરિ રેશમ નિઃસ'દેહ તેને ભોાગવવુ' પડે છે. રાત વીતી 
ગઇ. શુરુનાદા ખાવાને ટી થઇ ગું અને વેના જ મતાનુ- 
સાર આગળ જવાનું નપ્કી કર્યું. મળસ્કે પાંચ વાગે ચા 
વગેરે લઇ અમે સવે ધીમે ધીસ ચાલવા લાગ્યા. સડાશ 
એકદમ સ્વચ્છ હતું. કૈલ્ષાસ પર્જત સ્પછ દેખાવા લાગ્યેઃ, 
ગુરુતાદા ખાવા ખીમાર હેતા, પરન્તુ તેને પણુ ચાલવાને 
હોાશીયારી આવવા લાગી એટલે અમને ખધાને ઉત્સાહ 
આવ્યો એમાં ક'ઈ આશ્ચર્ય નથી. પ્રસજ્ઞ અનન્‍્તઃકરણુ 
થઇને અમે સવે' જણુ ચાલતા હેતા. અધર અગીચાર વાગે 
અમને ગરમીની પ્રખરતા જણાવા લાગી, સઝ» સમચે પવન 
સ'ખ્ત વાતે! નહોતે।, ષણુ ઠં'ડી તે! હતી જ; પરન્તુ અસે ચાલતા 
હેતા તેથી અમારા શરીરમાં ઉપ્ણુતા ઉત્પશ ઘઈ ટતી અને 
ઉપરથી પ્રખર ગરમી પડતી હતી તેથી મને જરા ગરૃગી 
થવા લાગી. શુમારે પ'દર જીસ મિનિટ વિશ્યાન્તિ હવા માટે 
અચે તે સેદાનમાં જ બેડા, તે રસ્તે લિજ્ઞ શિજ્ઞ જાતનાં 
તિબેટી હેરભૂ।નાં ટોળાં અમે જયાં, રુસારે ચાળીસેક હાથના 
અન્તરથી અમને હરણેાનું ટે!છુ દેતું હતું. તે ઢો ટૂરથો જ 
જેવાની વધારે મત્ત પડતી. 


અસે ઉભા થઈ આગળ ચાલવા લાગ્યા તા શુમારે 
ચાળીસ પચાસ હાથ ઉષર અસે ધૃળનેઃ વ'ટોળ ઉષર 
આકાશમાં જતો નેચેો. તે વખતે મારા ભોમીયાએ કઇ, 
“કઝઝુએ1, જગથી ધોડાનું ડ્ોછી' આપણા તરફ જ આવે છે.” 


જગલી ઘોડાનું ટોજુ અમારા તરક આવે છે છે એ જોઇ 
હું ભૉ ને'સ્યાંજ ઉભો રહો. * 


૨૩૨ 


ળે મ ણા દક્ષિણ દિશા તરફે જવા લાગ્યુ. સે' મારં 
ટ્રબીન 'કાઢયુ' અને તેમાંથી જેવા લાગ્યો. ધણી સજા પંડી. 
મને લાગે છે કે ચારસે' પાંચસે* ઘોડા તે ટોળામાં હુશે. 
તિબેટમાં જગલી ઘોડા ખહુ ઉચા હોતા નથી. તેના આખા 
શરીર પર આપણા ઘોડા કરતાં વધારે ખીંચાખીચ અને 
લાંબા વાળ હોય છે. જે વખતે આ જ'ગલી ઘોડા પોતાનાં 
મ્ડૉં અને ચમરી જેવાં પૂ'છડાં ઉ'ચાં શાખી નેરથી દોડયા 
જાય છે તે વખતે જેનારને એમ જ લાગે કે કોઈ ઘોડે- 
સવારની ટુકડી પર ખીજી ઘોડેસ્વારની ટુકડી હલ્લો કરી 
તુટી પડે છે. જગલી ઘોડો મનુષ્ય પાસે ઉભે રહેતે નથી. 
તિબેટી લેક આ ઘોડાને સોટી ખુખી અને સુશ્કેલીથી પકડી 
તેને કેળવે છે. તિબેટમાં ઘોડા મજબૂત અને ચાલાક થાય 
છે. તિબેટમાં પ્રવાસ કરતાં ખબ્મે દિતસ સુધી આ ઘોડાઓને 
ખાવાતુ' પણુ મળતું નથી. 
બપોરે ખાર વાગ્યાને શુમારે અસે ખખૌવતર્જન 
નામના ગામમાં પહોંચ્યા. આ ૨થળે પાકી ઇમારતો નથો. 
અહીંની વસ્તી ત'બુમાં રહે છે. આ ગામમાં શુમારે ત્રીસ 
ચાળીસ ત'ખુએ છે. ત્રણુ ચાર વર્ષોથો સુનાનાં બે ઘરે 
ખંધેલાં છે. એક સરકારી પોસ્ટ ઔકિસ અને બીન્જુ' એક 
શ્રીમન્તનું ઘર છે. અસે ગયા તે વખતે એક ત્રાજુ' ઘર 
અ'ધાતું હતું. યાં સઘળાં ઘરો કાચી ઇંઢોનાં હોય છે. 
સાટી માત્ર ઘણી જ ચીકણી છે. આ ગામમાં તિખેટી સર- 
કારની પે!સ્ટ સ્માકિસ છે, પરન્ડુ તે રેયતના ઉપચેોગ માટે 
રાખેલી નથી. લહાસા અને ગારટોક વચ્ચે સરકારી 
પત્રવ્યવહાર ચલાવવા માટે આ પોશ્ટ ગહીંયાં રાખી છે. 


૧૩૩ 
લ્ડોસાથી ખર્ખાતજ'ન શુમારે એકવીસ કે બાવીસસું વિશ્રામન' 
સ્થાન છે. તિખેટી જ્ઞાષામાં પોસ્ટને તર્જન કહે છે. 
અહીંથી લ્હાસા પૂર્વ" હિશામાં શુમારે વીસ બાવીસ દિવસના 
પ્રવાસથી પહોંચાય એટલુ ટ્૨ છે. એમ કહેવાય છે કે 
હહોાસા અને ગારટોક વચ્ચે જે માણુસ ટપાલ લાવે લઇ ન્ય 
છે તેને ધોડા સાથે બાંધે છે અર્થાત્‌ તેને ઘોડા સયથે ઝીલ 
કરે છે. એનું કારણુ એ છે કે એક વિશ્રામસ્થાનથી બીના 
વિશ્રામસ્થાને પહોંચે તે દરમીયાન તે રસ્તે ડયાંય પણુ ઉતરી 
શકે નહિ. સીલ તુટેલી જોવામાં આવે તો તે સાણુસને 
જખરદસ્ત શિક્ષા કરવામાં આવે છે. 

દ સયા લોક જે ત'છુમાં રહે છે તે અત્યન્ત મજબૂત, 
અને હુ'ફાળા ધાખળાના બનાવેલા હે।ચ છે. આ 
સા વનગાયના વાળમાંથી બનાવાય છે. આ ધાખળામાંથી 
પાણી અદર આવતું નથી. ત'ગુનું ખારાઝું બધ કયું' કે 
હુવા અથવા ખરટથી ખીલ૩ઝુલ ત્રાસ થતો! નથી. અસે ખષોરે 
બાર વાગે ખર્ખાતર્જન આશજ્યા પછી ગઃમ પાસેના સેદાન- 
માં જ જસુકામ કર્ચ. અમે અમારા સુકામ માટે ગામની 
આજુખાજીુની સ્વચ્છ જગ્યા શોધવા માટે બડ પ્રયત્ન કર્ચે, 
પરન્તુ સ્વચ્છ જગ્યા અમને કોઈ રીતે મળી નહિ. જ્યાં 
જેઈચે યાં વિછદા અને જનાવરનાં હાડકાં પડેલાં હતાં. 
આખલે ભોસીયાએ તેમાંથી થોડીક જગ્યા સાક્‌ કરી અને 
ડુ ત્યાં બેઠો. ચોમેર હાડકાં પડેલાં હતાં. ઉપર સધ્યાર્ષનો 
પ્રખર સૂય, ચોસેર ડુગન્ધ, પ્રવાસનો શમ, ભૂખ ક 
તરસ વગેરે કારણોથી અમે સખ્ત હેરાન થઈ ગયા હેતદ- 
હ' સુકામ પ૨ જઈ બેઠો એટલામાં જ ગામના સઘળા 


સ સીએ! અને છોકરાએ! અમારી ગરાસપાસ એક્કા 


થયાં. તરુણુ આએ મારા તરક નેઈને પશ્સ્યર ષીમે બીકે 
સ્વંભાષામાં વત્તે ડરતી અને મૂરી મારા તરક, મારા મુલી 


તરફ અને ગુરુનાદા ખાવા તરક આશ્ચર્યચકિત મુદ્રાથી 
નેતી હતી. છે।ફરાંએ અમને નેઇને ખીતાં હતાં. પુરુષો 
સ'શચયુક્ત સુદ્રાથી મારા તરક્‌ જેઈ પરસ્પર ફ'ઈ વાત 
કરતા હતા, આએ અને પુરુષોએ, મારા કુલીને મારા 
સ'બન્ધી પ્રશ્નો કરી ગભરાવી સુક્યો.. મારા તિબેટી ભોામીયાને 
તેએમાંના એકે પોતાને ઘેર બોલાવ્યો. ભોમીયાએ અમારા 
ગાપાણીની વ્યવસ્થા કરવાની દરકાર કર્યા વિનતા પરવાનગી 


માગી. તે વખતે અમારે સાટે ગામમાંથી થોડુ'ક બળતણ 
લાવી આપ અને પછી જા એમ સે' તેને કલ્યુ'' પછી 


સારા એક કુલી સાથે તેશે બે ચાર ઝાંખરાં સોકલી દીધાં. 
આની કિ'મત મને બે આના પડી. 

તિબેટમાં સુસાફેરી કરતી વખતે ડાડટર સ્વેન હેડિન 
વગેરે પ્રવાસીઓને ઈતિબેટી લે।કે। સ'બન્ધી ગમે તેવે અનુભવ 
શચેો હોય, પરન્તુ કેટલીક વ્યડ્તિઓએ બદ કરતાં સામાન્ય 
તિબેઢી લોકો સ'બન્ધી મારો અભિપ્રાય તદ્ન વિરુદ્ધ છે. 
મારા ધારવા પ્રમાણ તેએ હુણ, લુચ્ચાઈથી ભરેલા અને 
નિર્કય હોતા જેઇચે. મતુપ્યત્વ એટલે શું તેની તેમને કલ્પના 
ઝસરખીચે નથી. રસ્તામાં જ પ્રવાસીને એકલે સુકીને જુટીયા 
કકે પ્રમાણે આ લોક પણુ ચાલતા થાય ખરા. ટ'ટો કર- 
તોને! તેમને! સ્વભાવ જ છે. સફ્શાગ્યે ભોસીયો અને ઝુલી 
સારા મળ્યા હોય તે ટીક, નહિ તે અન્વણ્યા પ્રવાસીની 
પૂરેપૂરી કમખખ્તી થાય, અને સાશ માણસો મળવા ખડું જ 


શરૂપ 


. ગુશ્કેલ છે; જુટીયા લોકે પેઠે આ લેપ્કો પલ અરષા જગલી 
છે એત્ર કહેવામાં મને કઈ જ વાંધો .જલાતે! નથી. પશ્ચિપ્ન 
તિબેટમાં ખાષ્ઠી ખધું ઢીક છે, માત્ર લોકો સારા નથી. 
અહીંનું સષિસોન્દ્ર”' અતુપમ છે અને ખનિજ પદાર્થોની 
શરતી પણુ ઘણી છે એમ કહેવાય છે. સિન્ધવ .અને સૌજી- 


ખારની મોટી ખાણ! છે. માનસસરાવરને દક્ષિણુ કિનારે 
રાકસ્તાલ અને માનસ એ બે વચ્ચે એક સોનાની ખાણુની 


શેષ હાલમાં જ થઈ છે, અને કહૅવાય છે કે તે ખોદવા 
સ'બન્ધી તિખેટ અને ચીન સરકાર વચ્ચે વાતચીત ચાલે છે. 
જે સ્થળે ખાણુની શૈધ થઇ છે તે સ્થળે ચીનના એક 
અધિકારીએ ( શેષચિત નામના પદ્ઠદીવાળા અધિકારીએ ) 
પોતાનું થાણું રાખ્યું છે. પશ્ચિમ તિબેટનાં હવાપાણી 
તન્દુરસ્ત છે. તિબેટીઓને। સુખ્ય વેપાર ઊન, સિન્ધવ અને 


સાજીખાર, તથા કાયમને ઉદ્યોગ કહીચે તો કામળીએ। 
વણુવી, બકરાં અને વનગાયને ચારવાં અને ધાડ પાડવી એએ 


છે. છેવટ વણુંવેલ ધ'ધેો એક'હર બધા લેકે કરે છે એસ 
ન કહીચે તોપણુ એ ધ'ધો કરનારા લેક ઘણુ! છે. એ 
લોકોમાં એક આને એક કરતાં વધારે પતિએ કરવાની 
જીટ છે. તાકલાકેટના ઝુ'"પનને પાંચ ભાઈ છે અને બ 
છચે ભાઈઓ વચ્ચે એક જ આ છે એમ જ્યારે મારા 
જાણુવામાં આવ્યું ત્યારે તે મને ઘણું જ આશ્ચર્ય થયું. જેને 
પેટે જન્મ થાય તેની અને સગી બહેનની સાથે માત્ર 
લસ થઈ શકતું નથી. તેએ ખોદ્ધ પમ પાળે છે 
એે હુ' આગળ કઢહી જ ગચે! છ ભૂતનો નાચ, 
રિકાર અને અંષા એકઠા થઇને દાર (જાણુ) પીવે 


૧૨૩૬ 

 આને-સાથવા ખાવો વથા બેઠાં બેઠાં ગપ્પાં સર્વા એ એસની 
ભાતને કરવાની રમતો છે. ભૂતતેએ નાચ ખડું આનન્ટદાયક છે. 
સિન ભિન્ન રંગનાં અને બિહાસણા આકારનાં મોહાં ચડાવી પગે 
ઘુધરો ગાંધી હોલકાના તાલ પ્રમાણે નાચવું એને ભૂતે।!નો નાચ' 
કહે છે. નવીન પ્રવાસીને આ નાચ ન્નેવામાં બહુ ગસ્મત 
પડે છે. આ નાચ સે' ગારટોકમાં નેેચે. તિબેટી લોકોનો 
પ્રેતવિષિ અને લસસમાર'ભ નેવાનો મને પ્રસગ મળ્યો 
નહોતે।. પક્ષિમ તિબેટના ચપટુ લેકે મજબૂત ખાંધાના 
બને શૂરા છે. તેમના ૨“ગ સ્હેજ પીળો, સોહુ* પહેછી', 
આંખો ઝીણી અને નાક બેઠેલા ઘાટતું હોય છે. સ્રીએ પણુ 
એવી જ. ખર્ખાતજેનના અધિકારીની સુત્રી સૌન્દર્ય માટે તે દેશમાં 
પ્રસિદ્ધ છે. મે તેને નેઇ ખરી, પરન્તુ તેને નેવાથી તેના 
સોન્ઠયની છાપ મારા પર ખરોખર પડી નહે. એતુ' કારણુ 
મતે એ જણુય છે કે સૌન્દર્ય સ'બન્ધી આપણે! જે અભિન- 
પ્રાય છે તેની કસોટીમાં તેનુ' સોન્દય" ખરેખર ઉતયું નહિ, 
પરન્તુ ત્યાંની ખીજી સ્ત્રીએના પ્રમાણમાં તે બહુ જ સુન્દર 
દેખાતી હતી. તિબેટની આ્ીએના વાળ ખઢુ લાંખા નથી 
હોતા, તોપણુ વનગાયના વાળથી તેએ પોતાની એ ખોટ 
પૂરી કરે છે. તેના વાળની ઝીણી ઝીણી વેણીએ પાછળ 
પગ સુધી લટકતી રહે છે. વેણીએસમાં તેએ ભૂરા, રાતા, 
અપ્લમાની, લીલા વગેરે જુદા «ઠઠ રગના ફાચના પારાનાં 
ઘરેણાં ઘાલે છે અને છેડે ચાંદીના અથવા પિત્તળના ધુઘરા 
આંધે. છે. તેએ ડોકમાં, કાનમાં અને માંથામાં જુદા જુદા 
જમના પત્થરનાં અતે ચાંદીના દાગીના પહેરે છે. તેમના 
પહેરલેશરસાં પગમાં રદોકચે, (ઘુ'ટણું સુધીનો ચામડા અથવ 
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અનાતને। અને શણુનાં તળીયૉવાળે ચે[રણા ) શરીરે આપણું 
દશમાં ઝુસલમાન લેફેની સ્રીઓ પહેરે છે તેવુ' લાંબુ' ગરમ 
' પહેરણુ અને ઉપર ખખુ ( સોઢટો કોઢ ) તથા માથે બાચલા*. 
ના આકારની ખભા સુધી પાછળ લટકતી ખુલતી ટોપી હોય 
છે. પરન્તુ ઘણું ભાગે સ્રીએ માથે ક'ઈ જ પહેરતી અથવા 
જએહતી નથી, જેએ લામા હાય છે તેમના માથાના વાળ 
ટુ'કા કાપેલા હોય છે, અને બાકી બધા પુરુષો ચીનાએની 
સાફેક વાળ શુ'થી પાછળ લટકતા રાખે છે. સ્રીએમાં એઝલને। 
'ર્તિાજ નથી. પૈસાદાર લેકે ઘોડા પર બેસીને સુસાફરી 
કરે છે. તે તરકટ ઘોડા જ વધારે વપરાતુ' વાહન છે એમ 
મને જણુય છે. યાકનાો ઉપચેોગ કફે્‌ડ્ત માલ લાવવા લઈ 
જવામાં થાય છે. તિખબેટી હોક મજબૂત હોવા છતાં બોને 
ઉપાડી શકતા નથી. હમાલનુ' કામ તે બીલકુલ કરી 
શકતા નથી. 

બર્ખાતર્જનમાં અમારી આસપાસ ત્યાંની સ્રીએ, સુરુંષેો 
અને છેડરાં શુમારે અધેપ કલાક ઉભાં રહ્યાં, ઝ્ીએ અને 
કેટલાએક સષુરુષા ચકરડી પર ઊનને। દોરે વણુતાં એક તરક 
અમારી મન જેતાં ઉભાં હતાં. ભુઢીયા અને તિખેટી લેકે 
બઓલતાં ચાલતાં નિર'તર આવી રીતે દોરો વણ્યા કરે છે. 
“જયાર કાંઈ ફામ ન હે!ય ત્યારે આ કામ કરતા રહે છે. અરધા 
કલાક “પછી ગર્દી ઓછી થવા માંડી, પરન્તુ પછી ભીખારીઓ 
અમને હેરાન કરવા લાગ્યા. જુલીએ ચા ખનાવી, એટલે હુ” 
'ચા, ખિસ્કિટ અને હારેછુ' ટ્રધ પીએ જરા વિશ્રાન્તિ લેવા સ્વસ્થ 
ચિત્તે બેઠો. જુલી અને ગુરુનાદા ખાવો પણુ જમી રહ્યા. તિબેટમાં 
ચા કરવાની રીત આંપણા જેવી નથી. ત્યાં આ રીતે ચા 
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બનાવાય છેઃ પાણી: મે એટલે તેમાં યા નાખવી; પછી 
તે ચા વાસની નળી જેવા એક પાત્રમાં - રડી તેમાં ચાકતુ' 
માખણ ટીક ડીક નાખી તેમાં સાથવા ( કાયમ નાખે છેજ 
એમ ક' નથી) કસણવેો, પછી તે મસિશ્રણુ રવાઇથી ખૂખ 
ઘાળવુ', તે એટલે સુધી કે ખધુ' એકરસ થઈ જાય; પછી તે 
ચા બની ગણાય. રવાઈ ઉપરનીચે ચાલે છે; ટુ'કામાં કહીયે 
તો તે પાત્ર બરોબર પીચકારી જેવુ' જ હોય છે. હુ' અવ- 
ત ગીતાનો પાઠ કરતો બેઠો હતો ત્યાં જભોમીયાને કાર્‌ 
વગેરે પી તદ્ન બેહેશ થયેલો ગામમાંથી આવતો રીઠે; 
પરન્તુ પાસે આવ્યે! ત્યારે તે ધાર્યા જેટલે બેહોશ નહેોતે।. 
આવીને તેણું સાંજને સુકામ દર્ચિનમાં કરવાને સૂચવ્યું. 
મને પણુ તે સૃચના પસ'દ પડી, 

તાકલાકોટથી માનસસરોાવર શુમારે ચાળીસ પચાસ 
' માઇલ ડ્ર છે, માનસસરેોવરથી ખર્ખાતર્જન શુમારે પદર 
વીસ માઈલ છે અને ત્યાંથી દર્ચિઈન શુમારે ખાર માઇલ 
હૂર છે. દચિનન નામે નાનકડુ' ગામડુ' શ્રીકેલાસ પવતની 
તળેટીમાં દક્ષિણુ દિશાએ છે. અહાં ખુદ્ધના એક સઠ છે. 
મઠ ઘણે! નાનો છે, તિબેટમાં પાકી સડકે। નથી, નાના 
રસ્તાઓ નથી, એટલે પછી માઈલ તે કચાંથી જ હેય ? 
ઉપરાંત મારી ષાસે કેટલુ' ચાલી આવ્યો તે જાણુવાતુ' ય'ત્ર 


પણુ નહોતુ, તેથી ખરેખર અ'તર તો ન જ કહી શકાય. 
શાસ્મ્રોય સાધનો મારી પાસે કઈ જ ન હતાં. 


ઝમારી પાસે જે વધારાનો સામાન હતે તે અર્ખા- 
તર્જનસાં રાખી તેનુ' વાહન ષણુ ત્યાં જ રાખ્યું, કારણુ કે ત્યાં 
ગરવા સાટે ચેપડુધણુ' ઘાસ (1 કે અએેરે રાઢ કાળે. 
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ક હચિ'ન્‌ જના નીકન્યા.. શુમારે નવ શમાઇલ ચાલ્યા ત્યાં સુધી 
 શ્વવન અમતે ભતુફૂળ હતે, પરન્તુ પછીતે નેરથી કુકાવા. 
લાગ્યો અને વીસ સિતિટમાં તે! આકાશ કાળાં વાદળાંથી 
ઘેરાઇ ગયું, ચોપાસ અ'ધારૂ' ફેલાઇ ગયું અને ભય*કર: 
દેખાવ થચેો.. તરત જ વરસાદના છાંટા પડવાની શરૃઆત. 
થઈ. અમે ધીમે ચાલતા જ હૈતા. શાન્તિ માટે ઉભા રહેવા 
સારૂ તે સદનમાં નહેતે। કોઈ ડુ'ગરેો, ટેકરી કૈ એકાદ 
નાનકડુ' ઝાડ ! મારી પાસે છત્રી હતી તે સે' ઉધાડી માથે. 
ધરી રાખી, શુરુનાદા બાવાએ માથે ભિક્ષાપાત્ર રાખ્યું અને. 
ઝુલીએએ કામળી ઓઢી લીપી. શુમારે પાંચ મિનિટમાં. 
ન્તેરથી કરા પડવા લાગ્યા. મારી છત્રી ફાઢીને ભાંગી ગઈ! 
ગુરુનાદા ખાવાનું ભિક્ષાપાત્ર પણુ કુટી ગચું! અમારેઆખે શરીરે 
(તેમાં માથે તે ખાસ) સોટા મોટા કરારૂપી ગાળીઓને। 
સારે ચાલ્યો! ! પરન્તુ તેવી સ્થિતિમાં પણુ માર્મકમણુ કર્યા. 
વિતા છટકે જ નહેાતે।! શુમારે બે ઘડી સુધી અમે તે સ'્ 
કેરાના વરસાદમાં જ ધોસે ધીસે માથા નીચાં રાખી શ્રીનારા- 
યણુ અને કેલાસનાથતુ' ચિન્તન કરતા આગળ ચાલ્યા જતા. 
હતા ! તે વખતે અમારે માથે બહું વીતી. બધાં કપડાં ભીના. 
તરખબોજા થઇ ગયાં. ઉપરથી કરાને સ'ખ્ત મારે, ખાજુથી 
શરીરે સોયની અણી જેવો તીક્ષ્ણુ પવન અને ટાહતું તે. 
પૂછવું જ શું? આવા વિકટ પ્રસગે અમારી સ્થિતિ ફેવી. 
થઈ હવી તેતું વર્ણુન મારાથી થઇ શકે તેમ નથી. વાચકે! 
જ તેની કલ્પના કરે તો બસ ! છેવટે ગુરુનાદાતું તે! 
સંળછી' ધયા. ખુટી ગયું, અને *આગળ પગલુ ન ભરાય ચ્મેવી. 
સ્થિતિ થતાં જ તે ટપ દઇને બેસી ગયે! !  હુ' અને ભેયમીયે।. 
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સૌથી કાગળ ચાલતા હતા. અમારી પાછળ શુમારે અરધા 
નકેલ'ગને અન્તરે મારા કુલીએ ચાલવા હેતા, તેમનાથી પણુ 
પા ફ્લા'શ પાછળ ખકલેો ગુરુનાદા ધીસે ધીસે આવતે! 
“હતે. ' ગુરુનાદા ઉપર સને વૉર'વાર દચા આવતી, 
પરન્તુ તેના શો! ઉપાય ? વરસાદને લીધે સોનું ધ્યાન 
“પોતાનાં પગલાં તરફ હોવાથી આમ અ'તર પડતું ગચું. 
હુ' શ્રી સફગુરુ-ચરણારનિ'દનું ધ્યાન કરતે ભેામીયાના 
“પગ સાથે પગ ઉપાડતો માથુ' નીચુ' રાખી ચાલતે! 
હેતો. શુમારે પાંચ વાગે વરસાદ ખ'ધધ થચે।. મ'દ મ'દ પવન 
વાવા લાગ્યે1. સૂ્ય'કિરણુ દેખાવા લાગ્યાં એટલે ઝુલી અને 
ગુરુનાદ્ઠા આવે ત્યાં સુધી નદીને દક્ષિણ કિનારે અસે ખન્ને 
જણા--હુ' અને ભોમીચે।--વિશ્રાન્તિ લેવા સ્વસ્થ બેઠા. ખધા 
'ભૈગા થયા પછી સિન્ધુ નદી ઉતરી અમે સાચે કાંઠે ગયા. 
આ સથળે સિન્ધુ નદીની પહોળાઇ દસ અગીયાર હાથ અને 
ઉ*ડાઇ કમરષપુર પાણીની હતી. ષાણી એટલું તે! ઠંડુ હતું 
કૈ તેની વેદના અમારે શરીરે અગ્નિ જેવી થઈ! સિન્ધુ નદી 
ઉતરી રહ્યા પછી બધાએ ગુમારે પ'૬રેક સિનિટ વિશ્નાન્તિ 
લઇ આગળ ચાલવા માંડચયુ', અને સાંજે સાડા છ વાગતાં 
અસે દચિન જઇ પહોંચ્યા. અહી* ખૌદ્ધ લામાની એક ગુફા 
છે. અમને તે ઝુકામાં જગા ન મળવાથી સેદાનમાં જ પડયા 
રછા, દચિ'નમાં લામા પાસે સાથવે।, ચા, ગાળ અને ચોખા 
વગેરૈ વેચાઉ માલ હતો, પરન્તુ તે ખહુ જ' ખરાખ અને 
અહ જ સૌંઘે હેતો? અમારો સુકામ દચિ'નમાં આખી રાતને 
હેતો, એટલે રાતોરાત પડી રહેવા કયાંક ભાશ્રમનું સ્થાન 
'સળે'તો તે તપાસ કરવાલું ભેોમીયાને સે કહયું. તપાસ 
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કરતાં ત્રણુ માણુસો રહે એવડી એડ કોટડી અમતે મળી.. 
આ કેટડી ચારે ખાજુ એક પર એક પત્થર ચડાવી' ઉપર- 
એક પત્થરની તકતી મુકી બનાવેલી હવી. ત્યાં દુગંધ બહું 
જ આવતી હૅતી. આડું સ્થાન છતાં અમને તે વખતે તે. 
રાજમહેલ જેવુ' લાગ્યુ 

ચા કરવા સાટે દેવતા સળગાવવા માંડચેો1, પણુ શુમારે. 
ચાર કલાક સુધી દેવતા થચેો! નહિ ! પેટમાં સખ્ત ભૂખ. 
લાગી હુતી. છેવટે રાત્રે અગીયાર વાગે ચા વગેરે ખને 
તેટલે! દેવતા પડચે!. 

ચા કરવા સાર્‌ મારી સાથેના મજુરો દેલવ્રતા 
સળગાવવાની ખટપટમાં હેતા તે વેળાએ ઉગ્ર તથા ફૂર એવો. 
એક રાક્ષસી તિબેટી માણુસ ત્યાં આવ્યો અને મજુર પાસે 
દેવતા માગવા લાગ્યો. તેની કેડે એક ખોટો છરો ખોસેલે. 
હેતો, મદ્યપાનથી તેની ભાંખે! લાલચોળ થઈ હતી અને તે 
ધડી ઘડી અમારા સાસું નેતો હેતો. આ વખતે ફેરી મને 
ડાકુઓ સાંભરી આવ્યા. તે મારા જદ્ધે મજુરને કહેવા લાગ્યો 
કે હુ' પણુ કૈલાસની પ્રદક્ષિણાએ જાઉ' છુ'. તે સાંભળી મારી 
શ'કા વધી. આ માણુસ કોઈ ધાડપાડુ હશે અને તે અમારા 


ઉપર નજર રાખવા આવ્યે હેરે. દૈવતા લઈ તે રાક્ષસ 
જતે રલ્ષે!. 


ખાર સાડા બાર વાગે અસે બધાએ ખાધું. સૂવા માટે 
એક વાધતું ચામડુ' અને શરીરે પહેરેલાં કપડાં તથા આઠ 
દિવસ ચાલે એટલુ' ખાવાતું, આટલે! જ સામાન મારી પાસે 
રૃતે!. તે રાત્રે અમારામાંથી કે!ઇઇને ઉ'ઘ આવી નહિ. ભેસીયેદ 
ગુફામાં સૂતો હંતે. આખી રાત સ'્ત પવન અતે ફોઇ 
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“લબલ કા વરસાદ ચાહુ * જ હેતા. મળસ્કે પાંચ ' વાગતાં 
કોટડી બહાર આવી મે' આસપાસ ત્તેયું તો આકાર સ્વચ્છ 
હેતું. વરસાદ વગેરે કાંઈ નહોતું. છં વાગે ભલેામીચે! અમને 
આલાવવો આવ્યો, ફકારણુકે તે દિવસે અમારે કલાસની 
 મેદક્ષિણા કરવાની શરૂઆત કરવાની હવી. સાઢા છ વાગે 
અગે પ્રદક્ષિણા કરવાની શરૂઆત ડરી. 

શ્રી કેલાસની ાદદ્વિયા કરતાં ફુમારે ત્રીસ ખત્રીસ 
“સાઈલ ચાલવુ' પડે છે. કૈકાસ પર્જતની આસપાસ ત્રણુ 
આજુએ ત્રણુ નદીએ। વહ્યા કરે છે. ઉત્તર તરકે પણુ એક 
નાનકડી નરી છે. તે કૈલાસ પવ'તમાંથી જ નીકળે છે. કૈલાસ 
પર્વતની તળેટીમાં ચારે દિશાએ ચાર ખૌદ્ધ લામાઓની 
શુકા છે. તેએ ગૃહસ્થાશ્રમી છે. આપણી તરફે જેમ ક્ષેત્રસ્ધ 
ઉપાધ્યાય (તીથ'વાસી ગેર) હોય છે તેમ આ લામા 
પણુ અહીંના ઉપાધ્યાય જ છે. તેમની પાસે ખકરાં, ચાક 
વગેરે જનાવરો હોય છે અને તેએ ઊનને। વેપાર કરે છે. 
એમની ગુફામાં જુકામ માટે જગા મળે છે અને વંએ। 
જૈસા લઇ ચા, સાથવો અને બળતણુ પણુ આપે છે. કે કેક્ાસ 
પતની દક્ષિણ દિશાએ તળેટીમાં સિન્ધુ નદી છે. તેનું 
સૂડ3 માનસસરોવરમાં છે અને તે ત્યાંથી પશ્ચિમ દિશા 
તરક વહે છે. કૈલાસ પર્વ'તના ઇશાન પખૂુણુદામાં રુમારે એગણીસ 
હુજર ઝ્ઠટની ઉગચાઇએ ગોરી કુડ. છે. આ ફકુ'ડની 
પૂર્વમાંથી બ્રહ્દાપુત્રા નદી નીકળે છે. તે કૈલાસની પૂર્વસાં 
તળેટીમાં લગોલગ ગળ વહે છે. આ અન્ને નદીએ સૂળીમાં 
તો! બહુ નાની છે. જૈલાસ પવતની ઉચાઇ ત્રીસ હજાર 
જુટની છે શમ કહે છે. ' 
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“ ઇચિનમાં મારા સૉંભળવામાં આવ્યું કે કલાસની 
વાયવ્ય અને ઈશાન તરફ સોટી ચોટી ખીશણુ છે. ત્યાં 
યાત્રાવાસી, ભૂટીયા વેપારી, તિબેટી ખ'પા વગેરેને લુ[ટવાનાં 
ઉદ્દેશથી આઠ ડાઝુ લોકે સ'તાઈ રહ્યા છે. શ્રી સદ્ગુરુચરણાર- 
વિન્દનું ધ્યાન કરીને દચિનથી હું' ઉપર કહ્યા સ્ુજબ સવારે 
સાડા નવ વાગતાં કૈલાસપ્રદક્ષિણા કરવા નીકન્યેઃઃ શુમારે 
સાડા નવ વાગતાં પશ્ચિમ ઝુઠ્દા પાસે નરીને કાંઠે અસે 
સુકામ કર્યો. અહીં અસે ચા વગેરે પાને તરત જ પાછા 
ચાલવા લાગ્યા. રસ્તે ચાલતાં રાતા ૨થી ૨ર'ગાચેલા પથરાની 
ઘણી હારો અમારી નજરે પડી. ખૌદ્ધધર્મીએ! તેને પવિત્ર 
માને છે અને જતી વખતે તેને જમણી તરક રાખી ચાલે 
છે. જતી વખતે ચડઉતર ખહટુ આવી નહિ. શુમારે દોઢ 
ખે વાગ્યે અસે વાયવ્ય દિશાની ખીણુ અને પહાડ પાસે 
આવ્યા. ખરેખર એ સ્થાન અહુ ભયાનક જણાતું હતું. તે 
વખતે ત્યાં પક્ષી પણુ નહોતું. ચાલવાના શ્રમથી અમે તરન 
થા#્ી ગયા હતા, તેથી શુમારે અધો કક્ષાક અસે નટીને કઠે 
બેઠા. હુ' જે સથળે બેઠા હેતો ત્યાં તો પીળા ૨“ગનાં પુલને 
જાણુ ગાલીચે। % પાથર્યા હતો. ઘણુ દિવસે એટલે હિમાલય 
ઝુક્યા પછી પહેલી « વાર આ ખુલ મારી નજરે પડયાં. 


મ્રદક્ષિણાને રસ્તે જતાં કૈલાસ પર્જત તરફે જેઇચે તો ખહુ 
જ ગસ્મત પડે છે. બધે શ્રાન્ત અને ગ'ભીર દેખાવ હોય 
છે. આવે સ્થળે અપવિત્ર વિચાર સરખે પણુ આવતે નથી. 
તે વાયવ્ય દિશાની ખીણુમાં અમને કે!ઈ પણુ પ્રાળી સળ્યું 
નહિ તો ડાજુ તે! ડ્યાંથી જ મળે ? શુમારે ચાર વાંગતાં 
“અસે ઉત્તર દિશોની ઝુફાસાં આવ્યા. અમે સતત દસ 
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વ કલોકથી. ચાલતા હેતા. ત્યાં આવ્યા ત્યારે અસે તદ્ન થાકી 
ગયા હતા, હાથપગ હમણાં જ તૂડી પડરે એમ થતું હતું અને 
શરીરમાં બીલકુલ શક્તિ રહી નહોતી, છેવટે રાત્રિનો સુકાસ, 
આ ગુફામાં જ કરવાતું સે” ઠરાવ્યું. હંમેશાની માકક ચા પાણ 
આટોપી વ્યાશ્રચ્મ ઉપર હું' સૂતેદ કે તરત જ નિદ્રાદેવીએ 
પાતાના પુત્રની માફક સને અત્યન્ત પ્રેમથી સહાની 
"ખોળામાં લઇ લીધે! 


, આ ગુક્ામાંથી કલાસ પવતની શોભા ખહુંજ સુન્દર 
રખાતી હતી, આ ગુકફાથી કૈલાસ પવત ને કે પા માઇલ 
ટ્રર છે તોપણુ જાણું ચાર હાથ છેટો હોય તેમ લાગે છે. 
ત્યાંથી મે' કૈલાસ તરફ ન્નેચું ત્યારે રાકસ્તાલ સરોવરને 
કાંઠેથી કૈલાસ શિખર જેચું હતું તે સમયતું મને સ્મરણુ 
થયું, આ ગુફાના એટલા પરથી જ્યારે આખો કૈલાસ પવ'ત. 
જેડ વળ્યો ત્યારે આનન્દાક્નથી મારી આંખે શરાઈ ગઈ 
અને હું ' આનન્દના સાઆજ્યમાં સ્વેચ્છાથી વિચરવા લાગ્ચે।. 
હુ હે કેલાસ પવતની તદ્ન તળેટીમાં આવ્યો હતે તેથી 
શિખર સપણ દેખાતું હતું; તે નજેયા પછી આગળ કહી. 
ગયા પ્રમાણે મદ્રાસ ઇલાકાના ચિદસ્બરના તે પવિત્ર, સુન્દર 
અનેઃ રમણીય શિવસ્થાનતું સને ફેરી સ્મરણુ થયું. અસલ. 
જેવા જ આકાર! ફ્કત તે શિખર મતુષ્યે ઉભુ” કર્યું છે અને. 
અ. કૈલાસ નેસગિ'ક છે. ત્યાંનું' શિખર સુવણુ'નાં પતરાંથી 


મહી. લીધેલુ' યા તયારે કેલાસનુ' શિખર શુબ્ર હિસાચ્છાદિત 
છે, તેથી જાણુ તે રૂપાનાં પતરાંથી મઢી લીધુ' હોય તેમ. 


જણાય છે. સમતાનુ' બજુ' ઉદાહરણુ આપવુ' હોય તે 
ત્ર'બફેશ્રરના શિવાલયના સભામ'ડપતુ' શિષ્મર જઇ લેવુ“ તે. 





 સિખરના જેવું જ ચિદમ્બર ગને કૈલાસનુ' શિખર છે. આકાર 
 અષા સરખો, માત્ર રગસાં જ ફેરફાર. કૈલાસનુ' શિખર રશ, 
| ચિદસ્મરનું પીછી' જોને ત્ર'ભકેશ્વરનું કાળુ' છે. આ રીતે કૈલાસ 
| ચ્રર્વતની સોભા તે ગુફાના ઓટલા પરથી હું' સતત ત્રણ ચાર 
કલાક સુધી અવલોકન કરતો આનન્દમાં બેઠો હતે. તે 
| વખતે પ્રવાસના શારીરિક અને માનસિક સર્જ શ્રમ ટૂર થયા 
| હોય એમ મને લાગ્યું. હુ' ત્યાં બેઠો હતો તે દરમીયાન 
| તે સઠમાંનો લામા, તેના શિષ્યો, તેમની ઓએ। વગેરે બધાં 
? મારી પાસે આવતાં, મારી તરકે નેતાં, હું' કોણુ વગેરે મારા 
ઝુલીને પુછી જનેતાં અને શ'કાશીલ સુદ્રાથી પાછાં પાત- 
પોતાની ઓરડીમાં જતાં. આ પ્રમાણું તે ગુફામાં આખી 
રાત સુકામ કરી ખીજે દિવસે મળસ્કે છ વાગતાં અસે 
આગળ ચાલવા લાગ્યા. 
અસે જવા તેયાર થયા ત્યારૈ ત્યાંના લામા કહેવા 
લાગ્યો કે બે ત્રણુ દિવસ પહેલાં આઠ ડાકુએએ શએક ખ'પાને 
જીવથી મારીને તેનાં ખસે બકરાં અને તેટલી જ યાડ લૂટી 
લીધાં છે. તે જ પ્રમાણું પાસે એક સિ'ધવની ખાણુ છે વ્યાંથી 
એક ખીના વેપારીનાં પાંચસો બકરાં તેએ લૂટીને લઈ 
ગયા છે. આ ડાકુ લોકે ઝુપન, ચુ'પન વગેરે અમલદારોના 
પણુ બકરાં અને થાક ધણીવાર લૂ'ટી લઈ જાય છે. આજે 
મસ'ગે ચારસો! પાંચસો માણુસોતુ' લશ્કર લઇ તે અમલ- 
દારો આ લોકેનાં ટોળાંની પાછળ પડે છે, તેમની સાથૅ 
' લડે છે અને તેઓ નાસી જાય એટલે ચોરાચેલ માલ 
_જ્વાછે! આણે છે. પરન્ઝુ સોઢે ભાગે અધિકારી વર્ગનો સાલ 
તેએ! લૂંટતા નથી. તિબેટની સરકાર પણુ આ તરફે લક્ષ 
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ગાપતી નથી. તિબેટમાં હૈચીયારના પરવાનાનો કાયદો ન 
હોવાને સબબે ગસે તે માણુસ શસ્રો રાખી શકે છે અને 
તે પ્રમાણે ગ્રા ડામ લોકો કાયમ સશસ્ જ હેય છે. આપણી 
પાસે હથીયાર હોય તોપણ એ ડામુએની સાતે સ્વરક્ષણાયે” 
એ હુથીયારા આપણે વાપરી શકીચે કે કેમ તેની મને 
શકા જ છે. શુફામાંથી ખહાર નીકળતાં જ આગળ કહ્યાં તેવી 
જાતનાં નાનાં નાજુક પીળા ₹ગનાં કુલ ફેરી ટૃછિએ પડવાં. 
તેમાંથી કેટલાંએક કુલ સે' તોડી લીધાં અને મારી અવધૂત 
ગીતામાં રાખી મૂક'યાં. તે બે ચાર કુલ હુ પૂળીયા પાછે 
આવ્યો ત્યારે સારા મિત્રને ભેટ તરીકે ( તેના સાગવાથો ) 
સે' આપ્યાં હતાં. 

હેવે અસે કલાસની પૂવ બાજુએ આવ્યા. શુમારે 
બાર વાગતાં ખ્રહ્યાપુત્રા નદીને ડાંકે ફ્‌રાળ કરવા (ખાવા 
માટે ) અસે ઝજુકામ કર્યો. ચા વગેરે પી શુમારૅ ત્રણુ 
વાગતાં અસે ચાલવા માંડયું. જતાં જતાં પૂર્વાભિસુખ રહેલ 
ઉ'ચેની એક ગુફા તરક નઈ તે ભોમીચયાએ કહ્યું કે એ 
ઉપલી શુક્રામાં એક સોટો હિન્દુ તપસ્વી રહે છે એમ 
સ'ભળાય છે. સે' તે શુક્‌ા તરક ન્નેયુ, તો તે શુમારે એક 
હુંજાર કુટની ઉ'ચાઇએ હતી. આસપાસ ચારે ખાજીને 
પવત તુટી ગચો હુંતો! અને ગુફાના દ્વારની ખન્ને બાજુએ 
હિસપ્રવાહે ચાછુ હતે! તેથી ત્યાં જવુ' બહુ જ સુરકેલ હતું. 
તેથી તેવી ગુફામાં કેવી રીતે જવાશે અને તે સત્પુરુષનાં 
દશષન કઈ રીતે થશે એવા વિચાર કરતે! તે ગુફા તરફ 
જેતા હુ' ઉભે! રહ્યો. શુમારે પાંચ મિનિટે તે ભોમીયાને 
સે' પૂછ્યુ' કે ઉપર જવાતે। એકે રસ્તો છે ? અથવા હોય 
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તો તેની તને મોશહિતી છે ? તેણે જવાખ શાપ્યો, “ રસ્તો તે 
નથી, પરન્ડુ તમારી ઈચ્છા હોય તે! આપણે બે જઇ 
બવીચે.” તે ઉપરથી સે' મારા ઝુધીઓને “ તસે પાસેની 
ગુફામાં જઈ બેસે, અસે ખન્ઞે તે સત્પુરુષનાં દરન કરીને 
આવીચે છીચે ” એમ કહ્યુ. તે પ્રમાથે જુલી તે તરક ગચા 
કને ટું” તથા ભોામીચે! ઉપર ચડવા લાગ્યા. શુસારે પા 
એક રસ્તે ચડયા ત્યાં તે ભોસીયાના પેટમાં સ'ખ્ત દુખવા 
'લાગ્યુ' અને માથુ' એટલુ ચડી ગયુ કે તેનાથી ઉચું પણુ 
નેવાતું ન હતું! ટપ દઈનેતે ત્યાં જ બેસી ગચે।. ષહેલાં તે 
મને તેણુ રાંગ કર્ચ હેશે એમ લાગ્યું, પરન્તુ પછી તેના 
ચહેરા પરથી જ જણાયુ કે તેનુ' પેટ અને માચુ' 'ખરેખર 
દુઃખતાં હરશે. પછી આંખો મી'ચી એક કાણુ દ' સ્વસ્થ 
ઉભે! રહ્યો. પરીક્ષાના અ ખરો પ્રસ'ગ છે એમ સનમાં 
ધારી સૈ' નિક્ષય કર્ચેચ કે દેહ જય તોચે શું ? પણુ તે 
મહાષુરુષનાં દર્શન કરવા તે ગુક્‌ામાં તો જવું જ. શ્રી 
સદગુરુ મહારાજને અને જેનાં દશન કરવા નીકન્ચો હતે 
તે તપસ્વીને મનથી જ સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરીને ઝુફા તરફ 
જે સોહું ફેરવ્યું તે પછી પાષ્ઠ' વાળીને નતેચું પણુ નહિ 
અમને લાગલેો જ ચાલી નીકળ્યો. જતાં જતાં પાસેની ગુફામાં 
જ્યાં કુલીએ હતા ત્યાં જવાનું તે 'ભોમીયાને કદી દીધું 
અને કહ્ય'કે, “ છ દિવસ મુષી તમે મારી વાટ નેને 
અને પછી સાતસે દિવસે પ્રાતઃકાળમાં તસે તાકલાકોટ તરફ 
રવાના થને. તે જુટીયા વેપારી પાસે સે' પેસા રા'ખ્યા છે 
તેમાંથી તમે તમારે પગાર લેન્ને. મારા જુલીને  કહેન્તે કૈ 
તમે હિન્દુસ્તાન જાએ ત્યારે જ્યાં પહેલવહેલી ટપાલ 
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આડ્રિસ મળે ત્યાં તમને માપેલુ' કાડ નાખી દેતે. જાએર 
સુખી રહે ! પ્રભુ તમાર કલ્યાણુ કરો!” ભોમસીયાએ 
ઝુલીએ તરફ ચાલવા માંડચુ'. જતી વખતે તેણું શને નસસ્કાર 
કરી સમારી ઇચ્છા પરિપૂરણુ થવાની પોતાની સદિશ્છા વ્યક્ત 
ઝરી, મારે લક્ષ ગુફા તરક્‌ હોવાથી પાછુ વાળી ન નેતા 
મારો હેતુ સે' તેને ઈશ્ારતથી જ જણાવ્યો અને મારા 
ધારવા પ્રમાણ તે સવ" કળી ગચેો. . 

આ પ્રમાણે આખરની સર્વા વ્યવસ્થા કરી સે' ઉપર 
સડવાની શરૂઆત કરી, તે રસ્તો પ્રથમના સઘળા રસ્તા 
કરતાં ખહુ જ વિકટ હેતો. ગુટ્ા સો એક હાથ ડ્ર રહી 
એટલે મારે વચ્ચે વચ્ચે બરફે પરથી ચાલવું પડસુ'. આ 
વખતે મારા પગમાં રોમન લેકેના નેડો જેવા નેડા અને 
માન્ન' હતાં. ટાઢ સખ્ત પડવા માંડી. હુ ગુફા પાસેથી 
વહેતા હિમપ્રવાહું પાસે જઈ પહાંચ્ચે।. તે પ્રવાહ એળ'ગી- 
ને ગુફા પાસે જવાનું હતું, એટલે તે એળ'ગીને જવાને 
પ્રયત્ન કરતાં કરતાં ત્રણુ ચાર વખત તે। ખરક પરથી પગ 
લપસવાથી હુ' લપસી પડયો. તૂટેલ પત્યર કે ઉભી ખો 
તરફ ન જાઉ' તે માટે ખને તેટલી કાળજી હુ' દર વખતે 
રાખતે! હતો. છેવટે તે હિમપ્રવાહ એળ'ગીને 'ગુફા પાસે 
તો હુ પહોંચ્યો. ત્યાં મારી દૃષ્ટિએ નવીન ચઢણુ આવી, 
પરન્છુ જેમ જેમ મારા ૨સ્તામાં વધારે વધારે અડચણેા 
આવવા માંડી તેમ તેમ મારો નિશ્ચય અને ઘેચ વધવા જ 
સાંડયાં. તે અડેસણુ એટલે કે ગુફાના સોઢા પાસે જવા માટે 
ગ્મેક માથોડું' ઉ'ચી ચહઢણુ ચઢીને જવાતું | પગ સુકવાને. 
આલષુલ જગા ન હેતી, એટલે ચહીને જવાય શી રીતે ? 
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આમ વિચાર ટરીને સૂક્મદણિએ આમ તેમ ડુ નેવેદ 
હેતો, એટલામાં ત્રણુઃ ચાર હાથ ટ્રર એક પત્થરમાં પગનાં 
આંગળાં ૨હી શકે એવા ખાડા ખોદેલા મને જણાયા. ત્યાંથી 
ઉપર ચુકા તરફ નજર રાખીને પટ લઇ વાંદરાની માકક 
ઉપર ચઢીને હુ* ગુફાના દરવાજામાં ઉભે! રહ્યો. અ'દર ન્ેઝું 


તે! તદ્ન બ'ધાર્‌ હતું. હુવે આગળ શું કરવું એ વિચાર 
સારા મનમાં થચો, ત્યાં તો મારા દઢ નિદ્ચચે તેને આગળ 


આવવા જ દીધો! નહિ. શુફામાં પેસતાં જ કેડપુર ઉ'ડા 
ખાડો હરે એમ કલ્પના ન હોવાથી સે' એકદમ પગછુ' 
આગળ લર્ચું; ત્યાં તો એક્દમ નેરથી કમરસપુર ઉડા 
ખાડામાં પટકાઇ પડયો. મને ક'ઈ જ દેખાતું નહોતું. હુ 
ગોાઠણુભર ચાલવા લાગ્ચો અને ચાલતાં ચાલતાં . આસ- 
પાસ હાથથી તપાસવા લાગ્યો. ઘણીવાર સુધી મારે હાથે 
કશાનો સપર થયે નહિ. એમ જ ગોઠણુભર ચાલતે હતે! 
ત્યાં તો કોઈના માથા સાથે માર્‌ માથુ' ભટકાચું હેય 
એમ મને લાગ્યું! મે' હાથથી તપાસી ન્નેચું તે તે માથુ 
આસ માણુસનું છે એમ લાગ્યું, કારણુ કે મારા હાથમાં વાળ 
આવ્યા. વળી ત્યાં સ્હેજ સ્હેજ દેખાવા પણુ લાગ્યું. જ્યારે 
મને સતુષ્યાકૃતિ દેખાવા લાગી ત્યારે હુ' તરત જ સાષાંગ 
નમસ્કાર કરીને “ ત્રાડિ મામ્‌ ત્રાહિ મામ્‌ 7 કહીને 
જમીન પર એમને એમ પડી રલ્યો. તરત જ સતુષ્યને। 
શખ્ઠ સ'ભળાચેો કે “તુમ કેનન હે? હ્યાં કેસે આચે ? ” 
પડ્યા રહીને જ સે' જવાબ દીધો, “મહારાજ ! ભગવાન્‌? 
આપની કૃપાટછિએ આ આપના દાસને આપના ચરણુ 
પાસે આયો છે.” ત્યારે કેઈ હસ્ચું હેય એસ સને 


ર 


જળણામું. “ અચ્છા, વત્સ, ઉઠ ૩ર બેઠ! ” જે શખ્રો એ 
સાંભળ્યા અને કોઈ મારો હાય પકડી મને ઉભે કરે છે 
શલેમ લાગ્યું એટલે હુ' ઉભે! થઈ બેઠો, પરન્તુ આંખે. 
ઉઘાડી નહોતી. પછી મ્માંખાો ઉઘાડી ન્તેઉ' છુ' તો. પાસે જ 
ખુણામાં એક મન્દ સનદ દીવો બળતેઃ હતો અને. મારી 
સમક્ષ બ્યાત્રચમં પર એક લવ્ય, સુન્દર, ગભીર અને સુષ 
આકૃતિ પદ્માસન વાળી બેઠી હતી. સે' ફરીવાર પ્રેસ અને 
સદ્ભાવથી નમન કર્યું અને “ત્રાહિ મામ્‌ ત્રાહિ મામ” એવી 
પ્રાથના કરી. પછી હુ' દેહભાન વિસરી ગચે।. તે અત્યન્ત 
પ્રેસના આવેશ પૂરા થચે। એટલે તે મૂતિ તરફ હુ' નિહાળી- 
ને નવા લાગ્યો. અહો! કેવું સુન્દર સ્વરૂપ !તે સત્પુરુષ- 
નો દેડ લાંબો, પુટ, સજખૂત અને કસાચેલેો હંતે૫; કપાલ 
અને નેત્રો નિશાળ હતાં; આંખો એટલી તે! પાણીદાર હૈતી 
કે જાણુ બ્રહ્મતેજ સઘળી ત્યાંથી જ નીકન્યું હોય નહિ! 
નાસિકા સરલ, દેખાવડી અને સ્હેજ કમાનની પેઠે વળેલી 
હલી; માથે ભૂરા અને ગુચ્છાદાર વાળ હૅતા અને તે ખભા 
પર આળેટતા હેતા; દાઢી ચાર પાંચ આંગળ લાંબી હતી 
અને તેનો ૨ગ પણુ ભૂરો જ હેતે; ડોક ભરાઉ હતી, સ્ક 
ઉન્નત હતા, છાતી પણોળી અને ભરાવદાર દેખાતી હુતી અને 
પેટ લાંખુ અને પાતળી જ હતું; પેટે ત્રણુ વળીયાં પડયાં 
હતાં; મૂતિ દિગસ્ખર૨ હતી, તેમજ શરીરે તિભૂતિ વગેરે 
કાંઈ નહોતું. સંપત્તિમાં પાસે એક કમ'ડળ અને વ્યાઇ્રચમ 
પડયાં હતાં. નેવાસાં સાઠ બાસઠ વષની ઉસ્મર જણાતી. 
હતી. સારાંશ, આવે સુન્દર અને તેજસ્વી પુરુષ સે' શ્રી 
સદ્શુરુ સિવાય મારા જન્મારામાં ખીજે કોઇ જેચેો નહેોતે।. 


૧૫૬ 


સોહા તરફે એકીટસે જેઈ રહીયે તો જોનારને એમ જ 
લાગવું નેઇંચે કે શાન્તિ, ગાંભીર, આનન્દ અને તેજનું 
આ જ નિવાસસ્થાન છે, પ્રેમની તે! જાણે ખાણુ જ ! વાણીમાં 
જેટલી બધી મધુરતા | આવી તે મૂતિ તરક્‌ પેટ ભરીને 
થોડીવાર અવવેકન કકું અને પછી બોલવાની શરૂઆત કરી. 
મહારાજનું જન્મસ્થાન, શીલ, નામ વગેરે પૂછવા માંડતાં જ 
તેમણે એવા પ્રશ્ના પૂછવાની સાફ ના પાડી.-પછી સે' ધ્યાન- 
ચોગ સ'બન્ધે કેટલીક માહિતી પૂછી, તે તેમણુ અપીને મારી 
શ'કાનું સમાધાન કર્યું. હું' મારી માતૃભાષા એટલે મરાઠી 
ભાષામાં જ પ્રશ્ન કરતે! હતો, અને તેના ઉત્તર પણુ મને 
તે જ ભાષામાં મળતા હતા. તદ્ન શુદ્ધ મરાઠી ભાષા મે' 
અહોં જ સાંભળી. તે સત્યુરુષે મને કલ્યુ' કે જગતમાં જેટલી 
ભાષાએ છે તે સઘળી મને આવડે છે; ગમે તે ભાષામા 


બાલ. અસે વચ્ચે બચ્ચે અ'શ્રેજી ભાષામાં પણુ બોલતા 
હેતા. આ પ્રમાણે બોલતાં એક વાત મારા ધ્યાનમાં આવી, 


કે જે ભાષાની એકવાર શરૃષ્ાત કરી તે ભાષા પૂરી થતાં 
(વાક્ય અથવા બોલવાનું પૂરં થતાં) સુધીમાં તેમાં ભૂલથી પણુ 
તે સિવાયની બીજી ભાષાનો એક પણુ શખ્દ આવી જતે! 
નહેોતે. એ સત્યુરુષે ચોગબળ પૂરેપૂરૂ સેળવ્યું છે અને 
એ ખરેખર ખ્રછ્યાવેત્તા છે એમ મને મારી મનેોદેવતા 
કહેતી હતી અને તેની ખાતરી પણુ મને તરત જ થઈ. 
આશા છે કે આવા સહાપુરુષનાં દશાન બધાને થશે એવી 
હુ' મનેોભાવે ગ્રજુ પાસે પ્રાર્થના કરે છુ. ત્રણુ દિવસ ડુ 
તેમના સત્સમાગમમાં રહ્યો. એ ત્રણુ દિવસમાં હુ' ફકત 
જળાપાન કરીને જ રહ્યો. આ શકિત તે મહાત્માની જ. ડુ 


પર 


સજ સવાર સાંજ બરફનો એક કકડો શાવી કસમ'હલુસાં 
સખતેોઃ અને ઓગળી. જાય ત્યાં શુધી કમ'ડલછુને તે 
મહાત્માની પાસે સુકી રાખતો. પછી પોતે સ્વહસ્તે કમ'ડલુ 
મતે આપી તેમાંના જળનું પાન કરવા ખહુ જ પ્રેમથી 
ભાગ્રહે કરતા. આ નિસ્વાર્થ પ્રેમનું ચિત્ર શખ્દ દ્રારા આંકવા 
હું' તદ્ન અસમથ' કુ. નને કે ફ્કત પાણી ઉપર જ હેતે 
તોપણુ મારી શારીરિક તેમજ માનસિક શકિત જરાચે 
એછી થઇ નહોતી. હુ' હેમેશ જેવો આનન્દી તથા સુખી 
હેતો, એટલુ જ નહિ પણુ મને એર વિશેષ તૃસિ જણાતી. 
આ મહાભાગ કાંઇ પણુ સેવન કરતા નહાતા. જ્યારે જ્યારે 
તેમના તરફ ન્નેતો ત્યારે ત્યારે તે અખ'ડ ખ્રહ્યાનન્દમાં 
નિમસ્ન જણાતા; પછી તે રાતની વેળા હે કે દિવસની હો. 
આ : મહાભાગતું જ અવલોકન કરતાં બેસવું એ જ મારો 
આ ત્રણુ દિવસને! વ્યવસાય હેતે।, રોજ શુમારે અખ્ખે ત્રણુ 
ત્રણુ કલાક તેમનું અને મારૂં સ'ભાષણુ થતું. મારી પાસે 
સુવાનું કાંઇંચે સાધન નહોતું ત્યારે તે મહાભાગ પોતાનું 
વ્યાઇ્રચમ મતે પાથરવા આપતા ને પોતે જમીન પર જ 
બેસતા. અહાહા ! સાક્ષાત્‌ પ્રેમની જ મૂતિ* ! રાતના 
ઉ'ઘમાં સારા માથા નીચેથી મારો હાથ કાઢીને માથુ' પોતાના 
ખોળામાં રાખી પોતે સચ્ચિદાનન્ઢ સ્વરૂપમાં સશ્ન થઈ 
બેસતા એવું ઉ'ઘમાંથી નાગી જતાં મને જણાતું હેતું. પ્રથ- 
મથી જ આ પ્રેમાળ મહાત્માએ સને “વત્સ એવા શખ્દથી 
બોલાવ્યો હતો તે યથાર્થ હતું... -. 

હુ' શ્રી માનસસરેોવરને કાંઠે હુંતો તે વખતે છેલ્લે 
દિવસે કે!ઈકે : એકા8 ઉપનિષદ્‌ સુસ્વરથી ગાતું હોય એસ 


ર્ર 


શ'શળાયું હેતું અને તે ગાનારનેો આતુરતાથી સોપ કરતાં 
જૂરતાં ફ્સ્તાં રેતીમાં કોઇક મતુષ્યનાં પગલાં નજરે પડયાં 
'હેતાં અને તેનો માગ કાઢતો કાઢતો હુ' ગચે! હતો એ 
વાચકેને સાંભરતું તે! હશે જ. તે પગલાં આ જ સત્પુરુષનાં 
અને તે ગાયન પણુ આ મહાત્માનું જ હતું. એ વાત જ્યારે 
તે મહાસુરુષે કુપાવ'ત થઇને સ્વમુખે મને કહી ત્યારે મને 
ઘણુ જ આનન્દ થયો. ત્રણુ દિવસ સુષી મારે અને તે 


સત્યુરુષને શી શી વાતચીત થઇ તે [ડુ' લખી શકવાને 
સમર્થ નથી. 


તે મહાત્માના સમાગમમાં તે ત્રણુ દિવસ ત્રણુ ક્ષણુ 
ગ્રમાણુ બ્યતીત થઈ ગયા, બહુ જ આનન્દ થચે।. હુ' ધાર છ 
કે એવા સત્પુરુષા આ જગતમાં બહુ જ થોડા હશે. સ્વામી 
વિવેકાન'દે એક જઝાએ કહ્યુ' છે કે કેટલાંએક કારણુ।થી 
કેટલાએક મહાત્મા પુરુષો એકાંતમાં શાન્તિથી જગતના 
કલ્યાણુ માટે પ્રયત્નો કર્યા કરે છે અને એવા જ સત્યુરુપોએ 
એકાંતમાં રહ્યાં રહ્યાં સોટાં સોટા કલ્યાણુનાં કાસા કરાવ્યાં 
છે. આવા પુરુષો જગતની દૃષછિએ પડતા નથી, પરન્તુ તેવા 
થયા છે, થાય છે અને થશે પણુ ખરા. અસ્તુ. ચોથે દિવસે 
સવારમાં મને જવાની આજ્તા થઇ. સૈ' તેમનાં ચરણમાં 
સસ્તક સુક્યુ'. પછી ગુફાના સુખ સુધી અને આગળ હિંમ- 
પ્રવાહ એળ'ગી પાર જતાં સુધી પહોંચાડવા માટે તેઓ 
સારી સાથે આવ્યા, અને પાછા ફરતાં ક્રતાં મને કહ્યું, 
“ તીર્ચપુરીમાં મારા ગુરુખ'ધુ છે તેમની પાસે પણુ જવુ", 
ભૂલલુ' નહિ.” સે' ફરીવાર તેમનાં ચરણમાં મસ્તક નમાવ્યું 
અને પવત ઉતરવાની શરૂઆત કરી. પછી થોડીવારમાં «યાં 


૧પ 


મારા ગુલી વગેરે હતા ત્યાં હું' કઇ પહોંચ્યો. બધાને આનન્દ 
થયો. સારી સાચે ન આવ્યો તે સાટે રુરુનાદા ખાવાને 
ઘા પશ્ચા'“તાપ થચે। અને તેને ઘણુ' માડુ' લાગ્યુ', પરન્તુ 
પછી ચે! ઉપાચ? પછી મારે ગોરીઝુડ જવુ' છે એમ 
ગે' મારા ઝુલીઓને ડલ્યુ'; પરન્તુ ગોરીકુડ૩ આવવા સાટે 
કોઇ વૈયાર થયુ' નહિં, એટલે આખી રાત ત્યાં જ સુકામ 
કરી મળસ્કે ત્રણુ વાગતાં ગૌરીજુનડડ તરફ જવાને મે' નિશ્ચય 
કચે1 અને તે ચવ'ને જણુવી દીધે।. ગૌરીમુ'ડ ન જવા માટે 
મારા ગુલીઓસ્મે બહું જ પ્રયત્ન કર્ચો અને ભોમીયાએ પણુ 
તે જ પ્રમાણે આગ્હ કચ. “ હુ' જવાને છુ; પછી હુ' સરે 
અથવા જીવુ” તેની દરકાર નથી? એટલે આક જ જવાખ 
મે' તે ખપાને આપ્યો. મારી સાથે આવવા કોઈ પણુ વૈયાર 
નથી એ ન્નેઇ સે' ખધા નોકરોને મારી પાસે બોલાવ્યા અને 
કહ્યું કે જે પ્રમાણે તે ગુફામાંના સત્યુરુષનાં હુ' દશન કરવા 
ગચે। ત્યારે તસૈ ચાર પાંચ દિવસ સુધી સ્રારી વાઢ ન્નેઈ 
હતી, તે જ પ્રમાણે હવે બીન્ન સાત દિવસ સુધી વાટ ન્નેતા 
અહોંજ સુકામ કરી રહો. તેટલી સુદતમાં છુ' આવુ તે 
ઠીક છે, નહિંતો તમે તાકલાકેોટ પાછા ચાલ્યા જજે. 
ભાંથી તે બુઢીયા વેપારી પાસેથી પગાર લઈ તસે હિન્ટુ- 
સ્તાનને। રસ્તો! પકડન્તે. જ્યાં પોસ્ટ ઓફ પ્રથમ મળે 


ત્યાં આપેલુ પોદટકાર્ડ ટપાલમાં નાંખવાનુ' ભૂલી જરે! નહિ. 
આ પ્રમાણે વ્યવસ્થા કરી સૈ' પગે કામળાના પટા વી'ટાળી 


દીધા, શરીરે આઠ ગરમ કપડાં પહેયો, હાથમાં પોલાદની 
અણીવાળી લાંબી લાકડી લીધી, આંખે વાદળી રંગનાં ચશ્માં * 
ચડાવ્યા અને ખાવા માટે ખિસ્સામાં માય તેટલાં બિસ્કિટ 


*દમ્‌થ 


ભરી લઇ ગોરીઝુ'ક જવાની તૈયારી કરા દીષી. સિવાય 
રાસેશ્વરનો સેતુ ગૌરીકુ'ડમાં અપ'ણુ કરવા માટે જે હું' સાથે. 
લાવ્યો હતે તે પણુ ખીસ્સામાં લઈ લીધે હેતે. બધાની 
રજ લઈ હુ' મારે માગે" પડયે. મારૈ ઇશ્વાન દિશામાં ઉપર. 
ચડવાનુ* હતુ તે પ્રમાણે દિશા ધ્યાનમાં લઈ પીસે ધીમે 
માર્ગકમણુ કરવાની થરૂઆત કરી. હેવે એકલે હોવાથી: 
ચાલતાં ચાલતાં વચ્ચે મારા મનને! વિક્ષેપ થવાનું કાંઈ જ % 
કારણુ રહયુ' નહોતું, એટલે નામસ્મરણુ કરતે!, ધ્યેય તરફ. 
લક્ષ રાખી સતત ચાલ્ચોા। જતે! હતે, માત્ર બરફ પર જ 
ચાલવાનો આ મારે ખીજે પ્રસ'ગ હેતો. ખરકફેમાં રસ્તે કે 
જેડી દખાતાં નહોતાં. વચ્ચે વચ્ચે હિમપ્રવાહ વહેતા હેતા. 
મળસ્કાથી સવાર પડતાં સુધી, એટલે શુમાર બે ત્રણુ કલાક 
એકલે! ચાલતો હતે! તેપણુ મને ઔઓલઝુલ ભય લાગ્યે 
નહિ, તેમજ થાક પણુ લાગ્યો નહિ. બહું જ ઉત્સાહું અને. 
નિશ્ચચભચો હુ' ચાલતો હેતે।. જ્યાંથી ચઢણુ શરૃ થાય છે 
તે સ્થળે હુ' સવારે સાત વાગે પહોચ્ચે. ત્યાં થાડો વખત. 
શાન્તિ લઈ નિસ્કિટ ખાધાં અને ઠ'ડુ પાણી પીધુ' એટલે 
પેટમાં શાન્તિ વળી. ધીમે ધીમે બરફ પર થઇ છઢુ' ઉપર. 
ચડવા લાગ્યો. છ સાત હાથ ઉપર ચઢી વિશ્રાન્તિ લેવા પ'હર 
વીસ મિનિટ ઉજ્લા રહેતો હંતો ! કેઇકોઈવાર તે ખરક્‌ 
પર જ પટ દઇને હુ' બેસી જતે! ! ચડતાં ચડતાં પગ લપ- 
સવા લાગ્યા એટલે હાથમાં રછૅલી લાંબી લાકડી બખબરકેમાં. 
ખોસી તેને આધારે પીસે ધીમે ચડવા લાગ્યો. શ્વાસ 
જોરથી ચાલવા લાગ્યો. હાથનાં આંગળાં અને મોડું લાલ. 
દખાવા લાગ્યાં, હાથનાં આંગળાં ટાહથી બહેર મારી વળે. 


શ્વ પા 


મયાં. શુમારે એક વાગતાં જુખ લાગ્યા જે વુ' થવાથી બરફ- 
"મા એક પથરા ષર બેસી બિસ્કિટ આવા માંડયાં અને ઠે'ડું 
“પાણી પી ફરી પાછી ચડવાની શરૂઆત કરી. જેમ જેમ ડુ" 
ઉપર ચડવા લાગ્યો તેસ તેમ મારા શ્વાસોચ્છૂસમાં વાંધો 
'પડવા લાગ્યો. શરીર પર સેો।ન ચડતા હોય એમ થચું. 
'ચછી નસે! એકદસ સૂજી જવા માંડી અને પવન નેરથી કુ"કા- 


વાથી ટાઢ અસહ્ય થઈ પડી. શુમારે પાંચ વાગતાં એક 
અરકફેના ખડક પર ચડીને આસપાસની શોભા ડુ જેતે 


હુંતો, ત્યાંથી માનસ અને રાકસ્તાલ સરોવર બહુ જ રમણીય 
દેખાતાં હુતાં અને ગેરૂવા માન્ધાતા વગેરે શિખરો ખહુ જ 
શૈભાવાળાં જણાતાં હતાં. તેમજ તિબેટનું ડુંગરી સેદ્દાન 
અને તેમાંથી સિ'ધુ, ખ્રક્ષપુત્રા વગેરે નાગાકાર વહેતી સોઢી 
સોટી નદીએની શોભા પણુ અવણુંનીય જણાતી હવી. 

તે બે સરોવરની પેલી પાર રહેલ પર્વતની હાર એ જ 
'જેતનુ' શરીર, માનસ અને રાકસ્તાલ એ બે સરોવરો જેનાં 
નેત્ર, એ બે સરોવરો વચ્ચેરહેલ પવષત એ જ જેની નાસિકા, 
સરેવરથી કેલાસ પ્ત સુધીનો પવ'તને સપાટ પ્રદેશ 
એ જ જેતુ' ઉદર, વચ્ચે વચ્ચે નાગાકાર રીતે વહેતી નદીએ! 
એજ જેની રગે! અને નાડીએ અને કૈલાસ પવંતથી ખનજ્ઞે 
બાજુ ચાલી જતી પવતની હારો એ જ જેના પગ, એવુ 
લે પરમેશ્વરનું વિરાટ સ્વરૂપ નેઈ મને બહુ જ ગમ્મત 
“પડી, અને આનન્દના આવેશમાં મને એમ થચું કે કાણે 
મારા પગ નીચે રહેલ ખડક હાલ્યો ! બસ ચઇ રહ્યુ ! 
આટલી કલ્પના મનમાં આવી અને હું' જે ખડક પર ઉભે 
"હેતો તે ખડક સને લઇને નીચે સરે છે એમ નેયુ' ત્યાં 


. પપછ 


તો હુ' હવે ચોકસ મરી જવાનો એવો વિચાર મનમાં 
ઉઠચે,, અને મને ચકરી આવી જે સ્થળેથી ડુ' નીચે 
પડચ। તે સ્થળેથી ગોરીઝુ'ડ શુમારે પ'રસે। સોળસે। પ્રુટની 
ઉ'ચાઇએ હરે એમ મને લાગે છે. શુમારૅ રાત્રે નવ વાગતાં 
જ્યારે હું' શુદ્ધિસાં આવ્યો ત્યારે ડુ' મરણાવસ્થામાં, કમરસુર 
અરકૂમાં ડુબેલો, પેટ પર પાતળા બરક્ના થર ખાઝેલેા 
અને ચત્તો પડેલો હતો ! પ્રિય ખ'ધુએઓ ! તે વખતની 
મારી સ્થિતિની કલ્પના માત્ર કરશે! તેોાપણુ તમારાં 
રૂવાં ઉભાં થયા વિના રહેશે નહિ ! આંખે! ઉઘાડી સે” ઉપર 
જેયું તો આકાશ સ્વચ્છ હતં અને તેમાં તારાએ. ચળકાટ 
મારી રહ્યા હતા; પરન્તુ ચારે પાસ અ'ધાર્‌ હતું. અ'ધારાથી 
હુ" દિશા ભૂલી ગચે।. છેવટે હાથમાંની લાકડીથી અધેપધે1 
ઠરી ગચેલ ખરફ્‌ તોડીને સે' મારી ન્નતને છુટી કરી અને 
એકવાર ઉભો રહ્યો. તે વખતે માર્‌ શરીર સ્હેજ સ્હેજ 
કળતું હતું. રાત્રિના વખત એટલે હવે કઈ દિશાએ જવું 
તેની પ'ચાતમાં હું' પડયો. છેવટે સવાર સુધી ત્યાં જ પડયા 
રહેવાને! નિશ્ચય કર્ચોચ અને સવારતું સવારે ધારી સ્વસ્થ રહ્યે. 
આવે વિચાર કરી પાસેની લાકડીથી ડમરષપુર. ઉ'ડા ખરકફમાં 
એક ખાડો ખોદી કાઢયો. શરીર પરથી એક કોટ ઉતારી 
માથે એવી લીધે! અને હોાથપગનાં પેટ પાસે ટુ'ટીયાંવાળી 
તે ખાડામાં આખી રાત પડચે! રહ્યે. વીસ વીસ મિનિટે 
કોઢ પરતું બરફે ઝાટકી નાંખવાની જરૂર પડતી હતી, તદ્ન 
થાકી ગયો હેતો તોપણુ તે રાત્રે મને બીલઝુલ નિદ્રા આવી 
નહિ. બરફમાં ખાડો ખોરીને માથે એલઢીને તેમાં બેસીચે 
તો! શરીરે ટાહથી વિશેષ ચટફા ભરે તેવા તિબેટના પવનથી 


૧૫ 


ઘણું ૨ક્ષણુ યાય છે એમ સે' જે સાંશળ્યુ' હતુ તેને 
અતુભવ કરવાને મને ત્યાં પ્રસંગ સનચ. સવારે સૂચેદદય 
સુધી મરક પડતો હતે. આખી રાત ટાહે ઠરનાર કોઇ 
પ્રાણી હોય તે! તે પ્રદેશમાં હુ' એકલો જ. તે રાત્રે મને 
કેટલી હેરાનગતિ થઇ તે વર્ણવી શકાય તેમ નથી. તે 
અરક્મય, નિજ'ન અને ભયાનક પ્રદેશમાં શુદ્ધિસાં આવ્યા 
પછી જ્યારે હુ* ઉભ્ભો રહી આમતેમ નતો હતે ત્યારે 
સને શક પણુ વિચાર સૂઝયો નહિ. સનન્‍્ય દછિએ ઉ'ચે 
આકાશ તરકે જેતા જ હું' થોડી વાર ઉભે! રહ્યો. ઉપર કહ્યા 
ગ્રસાણિં ખાડામાં બેઠા પછી સે' ઘડીયાળ નનેયુ' તો તે અ'ધ 
પડયુ' નહોતું. તે વખતે ખર વાગ્યા હુંતા. સવારે સૂ્ચેચદય 
થયા પછી પ્રથમ સારી પાસે જે બિસ્કિટો હતાં તેમાંથી 
થોાડાએક ખાધાં અને ઉપર ચડવા લાગ્યો. પરન્તુ દિશા 
ભૂલ્લી જવાથી ઉલટો હુ' નીચે જ ઉતરવા લાગ્યો. આખે! 
દિવસ બરફમાં રખડતા હતે. ગોરીકુ'ડ દેખાતો નહોતે 
“તેમજ મારો કેમ્પ (કુલી રહ્યા હતા તે જગે!) પણુ નજરે 
પડતો નહેોતે ! મને લાગ્યું કે ચોકસ હુ' રસ્તે ભૂલ્યો! છુ. 
ચાલતાં ચાલતાં સાંજ પડી, એટલે આગલા દિવસ પ્રમાણે 
તે રાત્રે પણુ ખરક્‌માં જ સુકામ કરવો પડયો! ખીન્ને કાંઇ 
ઉપાય જ ન હતે. સવાર પડી એટલે ભુખ પણુ લાગી અને 
આક્ટી રહેલાં સવ" બિસ્કિટો હુ' ચટ કરી ગચેો અને નીચે 
ઉતરવાની શરૂઆત કરી, સૂર્યાસ્ત થતાં સુધી ખરફેસચ 
પ્રદેશમાં સતત ચાલતે હેતે. તદ્ન થાકી ગચે। હેતે, દિશા 
ભૂલી ગચે! હતો એટલે કઈ તરફ જાઉ'પુ' તે સમળજ્તું 
નહોતું | હવે શું કરવું એમ વિચાર કરતે! કરતે! કેલાસની 
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તળેટીમાં ઉતરી પડચે; એટલે રાત્રિતો સુકામ ત્યાં જ કર્ચ. 
ભૂખ તો! લાગી, પરતુ પાસે ખાવાનું કયાં હતું ? રાતની 
શત ભૂખ્યાં પસાર કરી દીધી ! ત્રીજે દિવસે સૂર્ચોદય થયે 
તળેટીમાં જ ચાલવા લાગ્યો. થોડીવારે પ્રદક્ષિણા વખતની 
નિશાનીએ। જજશ્નાવા લાગી એટલે સુષ્કળ પેય આવ્યુ. ત્રીજે 
દિવસે બપેરે ટું મારે સ્રુકાસે આવી પણૉંચ્યો. અપવાસને 
લીધે, ટાઢથી અને ચાલવાના ચાકથી ડુ તદ્ન થાકી ગચેા 
હેતો, તેથી જેવો કૅમ્પમાં આવ્યે કે તરત બેશુદ્ધ થઇ પડયે! ! 
શુદ્ધિમાં આવ્યા ષછી પ્રથમ મુલીએએ ખાવા માટે સને 
બિસ્કિટો આપ્યાં અને કમ'ડલ ભરીને ઉની ચા પીવા 
આપી એટલે થોડી વારે હું' તાનને ચચે! અને ઝુલીએ। સાથે 
બોલવા લાગ્યો. બનેલી સવ હકીકત અથથી દતિ સુધી 
તેમને કહી સ'ભળાવી. તે સાંભળીને તેએ ઘણા દિલગીર 
થયા. પછી સ' તેમને કયું કે આવતી કાલે ત્રણુ વાગે હુ 
કરી વાર ગોરીુ'ડ તરક ઉપડી જવાને! છુ, માટે ભીજા સાત 
દિવસ તસે અહો' જ સકામ કરી રહે. આમ કહેૅતાં-જ મારા 
નોકરો મારે ' હાથેપગે પડી હરેક રીતે મારા એ નિદ્લચને 
--લતેમની દૃણિએ જણાતી એ મારી હઠતે--ટ્રર કરવાને 
પ્રયત્ન કરવા લાગ્યા; પરન્તુ મે' મારી હેઠે સુછી નહિ. 
સારે નિશ્ચય ફેરવો અશકય હતે।. પથમ પ્રમાણે મે' મારી 
તૈયારી કરી લીધી, ખિર્સાં બિસ્કિટથી ભરી લીધાં. પગે 
કામળાના કૂરી નવા પાટા બાંધી દીધા અને મળસ્કે ત્રણુ 
વાગતાં ઝુલીની રજન લઈ મે' મારે રસ્તે! પકડયે।. શ્રીનારાચણુ 
જપાથી વચ્ચે કોઈ પણુ જાતનું વિકમ ઉપસ્થિત ન થતાં 
સાંજરે સાડા પાંચ વાગે હુ' ગોરીકુ'ડતે કાંઠે જઈ ઉભે 
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રહ્યો* તે દિવસે આકાશ શાન્ત અતે સ્વચ્છ હતું ' તોપ 
વચમાં અકસ્માત એકાદ સ'કટ ઉભુ' થાય એ ભીતિ! 
સવારના ત્રણુથી સાંજના સાડા પાંચ થતાં સુધી હુ' સત 
ચાલ્યો હતે. વળી ખાવા માટે હું' વચ્ચે વચ્ચે રોકા 
હેતે. શુમારે પાંચ હેજનર કુટ ઉ'ચે ચડી જતાં સને એટલ 
વખત લાગ્ચે।. 

ગોરીકુડ સસ્નુદ્ર સપાટીથી શુમારે વીસ હૅન્વર કુટ' 
ઉ'ચાઈએ છે. ગૌરીકુ'ડને પરીધ શુમારે ત્રણુ ચાર ફ્લા'ગર 
છે. આ ઝુ'ડ ઝુદરતી જ છે. આ ઝુ'ડથી કૈલાસ શિખર ૬ 
હજાર કુટ ઉચે હેરો. આ સ્થળે ખરફે સિવાય ખીન 
કઇ જ નથી. ટાઢની તો! વાત જ ન પુછવી ! મારા હેાઠન 
તે પૂસ્પૂરી કમબ'્ી થઈ; શ્યાસોચ્છસમાં ખહુ જ ત્રાઃ 
થવા લાગ્યો; ડઠાથનાં આંગળાં વળીને કોચલાં થઇ ગય 
નસો સુજી જવા લાગી; જ્યાં નેઇએ વ્યાં બરફ, બરકૂ : 
અરફ જ! તેટલા પ્રદેશમાં પ્રાણી કહીચે તે! એકલે! હુ જ 
શહેરમાં રહેનારા માણુસને તે તે સ્થળે શાન્તિ અને ઠ'ડી: 
ખરેખર જ્યુલમી રાજ્ય જ છે એમ લાગે. કૈલાસના શિખ 
પરથી વષૅતા હિમપ્રવાહુ ગૌરીઝુડમાં પડે છે. આ હિમ 
શ્રવાહો જેવાની ખુ જ ગસ્મત પડે છે. ગોરીકુ'ડમાં નીઃ 
પાણી છે, પરન્તુ ટાઢ એટલી તે છે કે તે પર ચાર પાંઃ 
ઝુટ જાડો બરક્‌ પડચા રહે છે! ત્યાં પાણી તે! દેખાતું ” 
નથી, ઉપલે( થર ભાલા જેવા અલીદાર પોાલાદના લેોઢાથ 
તોાડીએ એટલે નીચેથી પાણી ઉપર આવે. મારાથી ત્ય 
' સ્નાન થઈ શકચું નહિ. પાણી પર જાસેક્ષ બરફ પર ૬ઃ 
બાર હાથ અ'દર ચાલ્યો, પછી હાથમાંની લાકડીયી બર 
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તાડયુ' એટલે જે પાણી ઉપર આવ્યુ' તેનાથો ફકત માજ'ન. 
કર્યું, પરન્તુ માર્જન કરવા માટે પાણીમાં આંગળી ડુખાવી 
3 વીંછીના ડ'ખ જેવી વેદના થઇ અને આંગળી જાણે 
હમણાં ગળીને નીચે પડશે એમ લાગ્યુ'! માર્જન કરતાં 
કરતાં પાણીના છાંટાનો લાગલે। જ બરફ ( બરફના કણુ) જામી 
જતો એટલી સખ્ત ટાઢ હતી. આવે સ્થળે સતાન કરવુ 
એટલે હાયે જ મરતી વખતતુ' સ્નાન કરવુ'1 આ સ્થળે 
રામેશ્વરથી લાવેલ સેતુ મે ઝુકયો! અતે પાછા વળવાં ન્નેયુ 
તો તે પર અરક્‌ નમી ગચેો હતે | 


ગૌરીકુ'ડ ઉપર હું'ત્રણુ દિવસ રહ્યો. સેતુ વગેરે અપઃણુ 
કરી તેમજ સાજન કરી ઝુડને કાંઠે આસન માંડી 
ઉત્તરાભિસુખે હુ' ધ્યાન કરવા બેહે।. 


આ રીતે શ્રીસદ્ગુરુની જૃુપાથી જ સારી મનોાવાંછના 
પશિપ્ર્ણ્‌ થઇ! બહુ જ આનન્દ થયો. તે આનન્દ વ્યકત” 
કરવાને પણુ હું' અસમર્થ: છુ. શ્રી કૈલાસ, ગૌરીકુ'ડ, માનસ-' 
સરોવર એ ત્રિસ્થળીનુ' દશન થવાથી જ મારે અધો થાક 
ઉતરી ગચે।, ચિત્ત ક્રસજ્ઞ થયુ' અને જન્મારાતુ સાર્થક થયુ' 
હોય એમ લાગ્યું. અ'તઃકરણુ મનમાં વિરામ પામ્યુ', મન 
અ'તઃકરણુસહુ ચિત્તમાં વિરામ પામ્યુ, ચિત્ત અ'તઃકરણુ 
અને મન ખઅત્તે સાથે બુદ્ધિમાં વિરામ પામ્યુ' અને ખુદ્ધિ 
અ'તઃકરણ, મન અને ચિત્ત એ ત્રણેની સાથે અહંકારમાં 
લચ પામી તથા અહ'કાર અ'તઃકરણુ, મન; ચિત્ત અને ખુદ્ધિ 
એ બધાં સાથે સ્વરૂપમાં મળી .ગચે!!1 જ્યાં. ત્યાં આનન્દ, 
આનન્દ: જ્યાં ત્યૉ. પ્રેસ જ ગ્રેસ | જયાં ત્યૉ જાન જ જ્ઞાન ! 
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ગાવે સ્થળે દેકલાવ રે! અને બીજુ ડુ'? આખુ' બ્રહ્માંડ 
સચ્ચિદાન'મેય ભાસ્ગુ' 1 પછી થોડીવારે દેહભાન આવ્યુ” અતે 
હું; પાછો ફમ. બીજે દિવસે સાંજે હું' મારા સુકોમને સ્થળે 
પાછે આભ્યો. તે વખતે બધામાં આશ્ચય' અને આનન્દ 
મૃદ્લાઈ રહ્યો. ત્યા તે રાત્રે સુઝ મ કરી ખીજે દિવસે તીર્થાસુરી 
જવા માટૅ સવાર પાંચ વાગે નીકળ્યા. તીર્થાપુરી 
અસે બે દિવસે પહોંચ્યા. સા સ્થાન કલાસની 
વાયવ્ય દિશાએ આવેલુ' છે. રસ્તામાં સતલજ નદી 
ઓએવળાગવી પડે છે. સંતલજ નદી રાકસ્તાલ સરોવરમાંથી 
નીકળી પશ્ચિમ તરક વહે છે. તીર્થાયુરીમાં વસ્તી વગેરે કાંઇ 
નથી. ત્યાં એક ભસ્મનેો ડું'ગરો છે. એ જ સ્થળે સતલજ 
નદીને કાંઠે આવેલી એક ઝાડીમાં પહેલા મહાત્માએ કણેલ 
સત્યુરુષનાં મને દશન થયાં. ટ્રરથી મને આવતે નનેઇને જ 
તે મહાત્મા મારી તરક આવતા હુતા, એ નેતાં જ એકદમ 
રાડી જઇને મે' તેમનાં ચરણુામાં માર્‌ મસ્તક સુકયુ. 
દિમત વદને તેમણે મને વત્સ કહી બોલાવ્યો અને 
સને લછં પોતાની ગુટ્ટા તરફ ચાલવા લાગ્યા. મારા નોકરે! 
અને ચુરુનાદા તરફ તેમણે ન્નેયુ' પણુ નહિ. જતાં જતાં 
પાસેની એક ગુફામાં રહેવાતુ' તેમને કહી હુ' આગળ ગચેો. 
આમા મૂતિં પણુ પહેલાની સમૂતિ* જેવી જ હતી. માત્ર જરા 
વધારે «દ્ધ હેોચ એમ લાગતુ હતું. સ્હોડા પર તેવી જ 
શાન્તિ, તેવુ' જ ગાંભીર" અને તેવા જ પ્રેમ દેષિગાચર થતાં 
 હેતાં.. આંખોમાં તેવુ* જ ખ્રહ્યતેજ ચળકતુ હૈડું* વાણીમાં પણુ 
તેકું“જ માધુર્ય હતું અને શરીર પણુ તેવુ' જ સુન્દર અને 
તેજસ્વી હતુ. 'એ તપસ્વીએ સને એટલુ' જ કહ્યુ' કે હવે 
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તું યણુ માંખે સી'ચીને બેસ અને ડું' પણ * દ તને. 
હેવે શું મળવું બાકી ૨છું છે? મે' કાંઇ પણુ જવાબ. 
આપ્યોઃ નહિ. આશા પ્રમાણે ધ્યાન લગાવી બેઠો. 
આ સ્થળે પણુ સ'તસમાગમ ત્રણુ દિવસ સુધી થચે।. સ'ત- 
સમાગમનો આનન્દ કેવો હેય છે તે સને અહીં અતુભવ- 
વાતુ' મળ્યુ" આ બે સહાત્માનાં દર્શન થયાં ત્યારે મને 
મહાચે!ગિની સ'તર'જબાઈ જેનું દર્શન તથા સહવાસ ફુ 
અગીયાર વરસને હતે! ત્યારે મને થયાં યતાં તેમતુ' સ્મરણ 
થયુ'' એ ન્નેગણુના જેવી પ્રેમાળ, શાન્ત, આનન્દી, તેજસ્વી 
તથા સુન્દર મૂરતિ મારા નેવામાં તે દિવસ સુખી આવી 
નહાતી. હજુ સુધી પણુ કોઈ એવી નજરે પડી નથી. 
આ સમહાચોગિનીના ચરણુકમળનેો લાભ મને ખ્ક્ષાવર્તમાં 
શચેો! હેતો. અસ્તુ |! ચાથે દિવસે સવારમાં તે દિવ્ય 
સહાત્માતાં ચરણમાં મસ્તક નમાવી ગારટોક જવા હું 
નીકન્ચો. જતી વખતે ગુરુનાદા ખાવા અને મારા ઝુલીને 
પણુ તેમનાં 8શન થયાં. ગારટોક જતાં અમને બે દિવસ 
થયા. ગારટ્ટોક એ પશ્ચિમ તિબેટની રાજધાની છે અને ત્યાં 
તિબેટી ગરપન (ગવર્નર ) રહે છે. ગારટોક મોટું ગામ 
હુરો એમ મને લાગતું હતું, પરન્તુ ત્યાં જઈ નેઝું તે 
વસ્તુસ્થિતિ તદન જુદી જ જાતની હતી. તાક્લાકેટમાં મને 
જેટલી વસ્તી જણાઇ તેથી પણુ એાછી વસ્તી મને ગાર: 
સકમાં જણાઈ, અહીં શીચાળામાં તો બીલકુલ વસ્તી રહેતી 
જ નથી... અહોં પાસે જ લે નામનું એક ગાસ્‌., છે 
ત્યાંથી તાતીરીમાં, જવાને રસ્તો છે. ગાંર્ટોક .જવાંને। ૨ રસ્તે 
તદ્ન નિર્જન' પ્રદેશમાં છે." ગીરટૉકમાં [ટાઢ બઢું ૨ ર્ત પરે 


૧૬૪: 


છ. અહીં અ'ગૅજ સરકારનો એજન્ટ ઠાઝુર જયનન્ડ રહે છે... 
ગાશ્ટેેકમાં'બે દિવસ સુકામ કરી હું' મારે રસ્તે પાછે! 
ફ્ચૌ. ત્યાંથી અમે ગ્યાનિમા ન જતાં વચલે જ રસ્તે યઈ 
તાકેલાકોટ પાછા આવ્યા. આટલા પ્રવાસથી મારી પ્રમૃતિં 
ઉત્તમ રહી હતી. સાત્ર પ્રવાસની હેરાનગતિ અને ખાવા- 
પીવાની સગવડ બરોખર ન થવાથી શરીર ખડું જ ફશ યચું 
હતું. એક દિવસ રાતના ખબ્ખૌતર્જનમાં મને બે ક્વોટા 


જુલાખ થયા. તાફલાકોટ પાછા જતી વખતે રાકસ્તાલ 
સરોવરની પાસેના ભાગમાં અમારા અહુ જ હાલહવાલ થયા. 


ગારટોક અને ખર્ખાતજ'ન એ બે વચ્ચેનો પ્રદેશ તદન 
નિર્જન છે એ તો હુ' કહી ગચે! છુ' જ. અર્ખાતર્જન પાછા 
ક્રતાં રસ્તામાં અમારે બહુ ભયકર વરસાદ-તોક્તનમાંથી 
“પસાર થવું પડચયુ' હતું, પવન અમારી સામે નેરથી વાતે 
હેતે. તે પવન શરીરે ઝમઝમતો હતે, એટલુ' જ નહિ પરન્તુ 
તેથી અમારા શ્વાસોા*્ફ્ીસમાં પણુ હેરકત નડતી હતી. 
અમારા પ્ર!ણુ જવાની અભી પર આવ્યા, જીવ સુંઝાવા લાગ્યો. 
આંખ અને નાકમાં ધુમસ ગયું હતું તેથી ખરોબર ચલાતું 
નહોતું, તેમ આગળ સૂઝતું પણુ નહોતું. આકાશ કાળાં 
તાદળથી છવાઇ ગયું. બર્ખાતજ'ન તે સ્થળેથી પાંચ માઈલ 
ટ્ર હતું. બા વખતે સાંજના ચાર વાગવાને! સમય થવા 
આવ્યો હતો. સો ખચે. હાથ ખડું જ સુચીઅબતે ચાલ્યા, 
પરન્તુ પછી પગ ઉપડતા નહોતા! એક પગઠું આગળ 
જઈચે ત્યાં તો પવનના જેરથી બે પગલાં અસે. પાછા હેડી 
જતા હેતા એટલુ' સખત તેનું જેર હતું. જ્યાં ત્યાં ધૂળ જ 
તળ? દિશામા બધી ધૂળથી ભરાઇ ગઇ હતી. અમે ચાલતા 
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“હેતા તે.જગા સપાટ મેદાન જેવી હતી એટલે, ગ્માશ્રયર્નુ 
કકૅ સ્થાન મળવાની આશા હેતી નહિ. અમારાયી આગળ 
'બીલકુલ ચલાતું નહોતું. અમે તદન નિરુપાચ થઇ પડયા ! 
પવનના નેરથી ચાલવાની દિશા પણુ ફૂરી જવા લાગી. 
સીધા પૂવ તરક જવાને બદલે અમે દક્ષિણ તરફ વળવા 
માંડયા. છેવટે નિરુપાય થઈ ગોઠણીયા વાળી જમીન પર 
બેઠા. માથુ' નીચુ' નમાવી બે ગોઠણુમાં ભરાવી ઉપર હાથ 
રાખી જમીન પર એમના એમ પડયા ૨હ્યા. અમારાં શરીર 
પરથી રૈતીના ગોટેગોટા ચાલ્યા જતા હુતા ખને પબન 
જભેરથી એકસરખો કુ'કાતો હતો. આવી સ્થિતિમાં અસે 
ત્રણુ સાડાત્રણુ કલાક કાઢયા. તોફાન સ્હેજ શાન્ત પડતાં જ 


અસે પાછી ચાલવાની શરૃઆત કરી અને શુમારે નવ 
વાગતાં ખર્ખાતજન પહોંચ્યા. 


ઉપર કહ્યા સુજબ શુમારે ખર કલાક સુધી અસે 
પવનમાં ચાલતા હતા. બર્ખૌતર્જન સુકામ પર પહોંચ્યા તે 
વખતે મને ત્યાં પોસ્ટ ઔડ્િસિમાં રહેવાની જગા મળી 
હેતી. એક રાતનું બે આના ભાડું આપ્યું હેતું. તે રાત્રે 
સે' ખીલકુલ ખાધું નહોતું. હુ' તદન થાકી ગચે। હેતે।, ફૂક્ત 
ચા પીધી અને સુઇ રહ્યો. સવારે ઉઠયો ત્યારે જરા આરામ 
ચચે।. પછી તાકલાકેોટ જવા માટે ત્યાંથી ખીજે દિવસે 
મળસ્કે પાંચ વાગતાં નીકળ્યા ત્યારે ખોચરનાયંને! 
એક લામા ચામડાં ખરીદવા માટે બર્ખૌતજ'ન જતે હેતે 
તે અમારી સાથે થચે!. તેની સાથે પણુ ચામડાના બોન્ને 
' ઉપાડનારે એક ગધેડુ' જ હતું. સવાર તોફાનનું કોઇ પણ 
જાતનું ચિહૂન જલ્ાતું નહોતું. સાત વાગે નાસ્તો કરવા 
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માટે પાલીનું સ્થાન. નઈ મેદાનમાં જ સુકામ કચ. શુમારે 
અગીયાર વાગતાં સુધી તે બન્ને તિબેટીઓનું ખોણું ચાલતું 
હેતું, ત્યાં સુધી અમે આકાશ તરફ અને આસપાસ નેતા 
બેઠા હતા. પછી સારા કુલી અને ચુરુનાદા ખભે કાસળા 
લઇ નીકળી પડયા. હુ' આંખો મીચી તડકામાં સ્વસ્ય બેઠો. 
આ વખતે મારી પાસે છત્રી પણુ નહોતી. અમે ત્યાં સુકાસ 
કર્યા હતો. તે દરમીયાનમાં “ લ્હાસા? ના ત્રણુ લામાએ 
કલ્લાસની યાત્રા માટે જતા હતા તેમણે પણુ ત્યાં જ સકામ 
કયો. તેમને પહેરવેશ બહુ રસુજ હતે।, માથે ઉ'ચી અણીવાળી 
બનાતની રાતા ૨₹મની ટોપી, શરીરે તેવા જ રગનો ખખુ, 
પગમાં દોકચીએ અને હાથમાં લાલ રંગની ધન્વાળુ 
ભાલુ',. તે _ત્રણુ જણુ પૈકી એક ચુરુ અને બે જણુ તેના 
શિષ્ય હતા. પાસે આવતાં વે'ત તેમણું તિબેટી ભાષામાં 
ધ્મગ્થમાંથી થોડોએક (મોહે) પાઠે કયોય અને હાથમાંનું 
લાકડાનું ભિક્ષાપાત્ર આગળ પધચું'*, મારા ભોામીયાએ અને 
તે લામાએ તેમને એક સુડી સાથવો આપ્યો. અમે જતા 
હતા ત્યાં સુધી તેમનું પણુ ખાણું ચાલુ જ હતું. 

ચુમારે ભાર વાગતાં અમે આગળ ચાલવા લાગ્યા. 
પહર મિનિટમાં આકાશમાં વાદળાં ચડવા લાગ્યાં. પછી 
થોડી વારમાં પવન પણુ સુસવાટા કરતો વાવા લાગ્યો. 
સને લાગ્ગુ' કે કરાનો વરસાદ હમણાં ચરૃ થશે. રાકસ્તાલ 
સરોવરના વાયબ્ય કિનારા પરના પવતની તળેટીમાં 
પહોચ્યા ન પહોંચ્યા ત્યાં તો, તનતોડ કરા પડવા લાગ્યા. 
પંછી પુછવું શું? આ વખતે અસતે ખધાને કરાનો સારા અસહા 
થતો. હતો, સથી આગળ મારા ક્ોમીચેો અને તેનુ 
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અત્યત કુશ અને મરણુશચ્યાએ પડેછુ બિચાર ગંધેડું” 
' તથા તેને પડખે અમારી સાથેનો! તરુણુ લામા અને તેકું 
ગધેડુ' ચાલતાં હતાં. તેમની પાછળ જ હું' મારા પોતાર્મા જ 
આનન્દ સાનતો અને વચ્ચે વચ્ચે તે તોફાનતનું અવલોકન 
કરતો ધીમે ધીમે ચાલતે હતે. મારી પાછળ પર વીસ 
હાથને અ'તરે શુરુનાદા આવો તદન હતાશ થઇને થાકી 
ગયેલો યાક નીચી રાખીને ચાલતો હેતો અને તેની પાછળ 
લગોલગ મારા જુલીએ તેને આશ્વાસન આપતા ચાલ્યા 
આવતા ઢહુતાઃ આશરે અરધી ચહઢણ ચડયા ત્યાં તે 
તો[ફાનની પરિપૂર્ણતા થઇ ! એકટ પગલુ' પણુ આગળ- ભરાતું 
નહોતું. અસે બધા ભેગા થઇ નીચાં માથાં કરી પાસે પાસે 
ઉભા રહ્યા. ગુરુનાદા બાવો ધબ દઇને જમીન પ૨--એટલે 
કરાના થર પ૨ર--પડયો ! તેના ડોળા ધોળા થઇ ગયા ! સા૨- 
પ“ખી ખાવાએ સવે સેક જાતનું એસડ આપી રાખ્યું હતું તે 
સઘળછુ' સે' ચુરુનાદા ખાવાના સ્હામાં નાખી ટીધું. કરાનું 
તોફાન હજુ જુલમી થયું નહોતું; પૂર્ણુ નેસમાં ચાછુ હતું ! 
થોડીવારે ગુરુનાદાને ઠીક થયું અને તે શુદ્ધિમાં આવ્યે. 
મારા સેક તરુણુ ઝુલીએ અને તે તરણું લામાએ બન્ને 
ખાજુથી ચુરુનાદાને પકડી ઉભે! કયો. આવાથી એક પગછુ 
પણુ ભરાતું નહોતું, એટલુ'જ નહિ પણ તે ઉલ્ો પણુ રહી 
શકતે! નહેોતે.. તેને માટે મને મોટી ચિન્તા ઉત્પન્ન થઈ. 
છેવટે સે' વિચાર ક્ચેોચ કે અહીં તેાફસ્નમાં ઉશા રહેવું 
ચરાગ્ય નથી, આગળ ચાલયડું એ જ સારે. એક કુલી અને 
લામાએ ખાવાજીને ઉપાડી લીધા અને તેમ ધીમે પીમે 
આાગળ ચાલવા લાગ્યા. મારા શોમીયાએ બળે ગધેડાની 
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તપાસ રાખવાતું માથે લીધું. ચઢહણુ ચડીને અસે પર્વતને 
શિખરે જઇ ષહોંશ્યા. તોફાન હજુ જેરસાં ચાછુ જ હતું. 
રાકસ્તાલ અંને માનસસરોવર દેખાવા લાગ્યાં. પાછળ જોઉ 
તો કૈલાસ પર્વત સ્હેજ સ્હેજ જણાતે હતે. મ્મેટલા ભય'- 
જુર તોફાનમાં પણુ નિસગ દેવીએ પોતાના સોન્દયથી માફ 
મન હરી લીધું. આકાશ તરફ તે। જઇ શકાય તેમ હતું જ નહિ, 
કારણુ ત્યાંથી અમારા પર કરારૂપી ગાોળાએનેો વરસાદ 
ચાલુ જ હતો. નીચે જમીન તરક જે:ચે તો આખે પર્જત 
ધોળો સરેદ દેખાતો હતે અને જ્યાં ત્યાં એમ જ લાગતું 
હેતું કૈ કપુરની જમીન છે. જમણી બાજુ નોઈયે તે શી 
રાકસ્તાલની શ્વોભા તે વિશાળ જળસમૂહના પાણીમાં કરા 
ટપટપ પડતા તે વખતે પરપોટા થઈ વતુ'લાકાર મોજા” 
ઉભાં થતાં હતાં - અને તે લખાઇ લીન થાય ન થાય વ્યા 
તો પાછી ખીજી ઉમિ'એ। ત્યાં દહી જ હોય ! આખા સરેોવર- 
માં. પરપોરટા અને તે વતુલાકાર ઉમિએ। 1! કરા પડતાં 
જે ઝીણા પાણીના કણુ ઉડતા હતા તે મોતી જેવા દેખાતા 
હેતા. ચારે તરફે પાણી પરના પરપોટા જાણે કુલાવેલ કાચના 
દીવા હોય તેવું મને લાગતું હતું, ચોપાસ ધોળી જમીન 
અને વચમાં ભૂર પાણી | તે વખતને! દેખાવ અત્યન્ત સાહક 
હેતો એમાં ક'ઈ જ સશય નથી. ડાબી બાજુએ ન્નેઇચે 
તો તે પવિત્ર વર્છુલાકાર વિશાળ માનસસરોવરના પૂ 
તરક્ના અપવતુંલ પર સૂર્યનાં કિરણે! પડતાં તે અષ- 
વ્ું'લાકાર સરોવરમાંનું પાણી અને તેમાંના જલતરંગ ચળક 
ચળક ચળકારા મારતાં હતાં અને પક્ષિમ તરફેના અષ- 
વતુ'લાકાર” પાણીમાં 'વાદળાંની છાયા પડવાથી તે બહુ જ 
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શાન્ત અને ગ'ભીર જણાતું હતું. માનસસરાવર તરફ 
તોફાન ન હોવાથી તેનું ડ્રરથી દેખાતું પાણી બહુ જ શાન્ત 
દેખાતું હંતું, અને તેથી તે એક જુદી જ જાતનો આનન્દ 
આપતું હતું. હુ ટાઢ, પવન અને કરા અધું ભૂલી ગયે।. 
અધા તે પર્જત પરના સપાટ પ્રદેશમાં મારી આગળ ચાલતા 
હુતા, તે મારાથી ઘણા આગળ નીકળી ગયા હતા અને હુ 
તે સર્વશક્તિમાન, ખ્રહ્યાંડનાયક પ્રજુની અગાધ શક્તિનું કોતુક 
નીહાળતે।,, આસપાસની શોલા નતો! જેલો તે તોશનમાં 
ઘ્ીસે ધીસે ચાલ્યો જ્તો હતો, મારી અને તેમની વચ્ચે 
અન્તર ઘણું પડથુ', અખા ઉતાર ઉતરવા માંચ્યા ત્યારે હુ 
પર્વતના શિખર પ૨ જ હતેો* કરાતું તોફાન ધીસે ધીસે 
એઇ થવા માંડયુ' અને કપાસના જેવો પોચો બરકે પડવા 
માંડયે।. ચાલતાં ચાલતાં તે પોચો! બરફ અમારા પર પડતે! 
અને ઠરી જતે।. અમે વારવાર શરીર પરને બરફ ઝાટફી 
નાખતા ઢુતા. ઉતાર ઉતરી પર્વતની તળેટીમાં રાકસ્તાલ 
સરોવરને કાંઠે અસે સાંજે પાંચ વાગે આવી પછોંચ્યા. આ 
વખતે ખરકફ્‌ પણુ બહુ જ થોડો થોડા પડતે હતો. વિશ્રાન્તિ 
લેવા માટે થેડીવાર સુધી બેસી અમે શુમારે દોઢ માઈલ 
ટ્ર૨ એક ડુંગરમાં ચા૨ પાંચ માણુસ બેસી શાકે એવી જગા 
છે ત્યાં રાત્રિનો સુકાસ કરવાના હેતુથી રહ્યા. બડ ઝુશ્કેલીથી 
અગે ત્યાં દેવતા સળગાવ્યો. ચકમકની નમગરી હવાઈ 
ઞઇ હવી તેથી દેવતા સળગાવતાં અમારે ત્રણુ કલાક 
મહેનત કરવી પડી. સ્થાન શી'જચેલુ, ઝાંખરાં પણુ લીલાં 
અતે ચકમકની જામગરી પણુ હવાઇ ગચેલી, એટલે મહા 
સુસ્‍્કેલીથી દેવતા સળગાવી ચા કરી અને આહાર વગેરે 
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આટોપી રાત્રે નવ વાગે અસે ધરણી પર પડચા, રાત્રે મને 
ઔલઝુલ ઉ આવી નહિ. મળસ્કે સોને મે' જ જગાડેયા. 
પ્રાતવિ'ધિ આટોપી ચા વગેરે પીને આગળ રસ્તે પડતાં 
શુમારે આડ વાગ્યા. આકાશ સવારથી જ અબ્રાગ્છાદિત હતું. 
અસે રાકસ્તાલને પૂર્વ કિનારે ચાલતા હતા. દફક્ષિણુ કિનારા 
પરનો ડુ'ગરો ચઢી ડુ'ગરની સપાટી પર આવ્યા ત્યાં સુધી 
તોફાન વગેરે કંઈ ન હતું. કૈલાસ પવત અને ગેરુવામાંધાતા 
પર્વત તદ્ન સપણ દેખાતા હેતા. આ વખતે આકાશમાં એક 
પણુ વાદળ નહોતું અને સધ્યાર્દતા કડક તાપ પડતે 
હતેો.. કૈલાસ પવતનાં છેવટનાં દર્શન કરી અમે આગળ 
ચાલવા લાગ્યા. શુમારે પાએક માઈલ ચાલ્યા નહિ વ્યાં તો 
મારા .ભેોસીયો એકદમ બેસી ગચે.. શું થયુ' તે નેવા અસે 
તેની સ્રાસપાસ કેરી વળી તેને પૂછવા લાગ્યા. તેણે સાનથી 
સસમજાવ્યુ' કે માથુ' ગહુ જ ડુઃખે છે. તેની આંખમાંથી પાણી 
વહેવા લાગ્યુ'' ઉપર- બીલકુલ ન્ેવાતું નહોતું. જમીન પર 
તે ઉષા સૂતો હતે. તીખાં ( કાળાં મરી ) અને ગોળ તેને 
અવરાવ્યાં, પર'ડુ ઠીક થઝું' નહિ. તેલ કલુ કે તમે ધીમે 
ધીમે આગળ ચાલે, હુ' થોડીવાર સુધી અહીં' જ સૂઈ રહીશ. 
ઠીક થચે એટલે પાછળ આવુ'છુ'. અસે આગળ ચાલવા 
લાગ્યા. પાછળ ઘણે દ્વર તે આવે છે એમ અમને જણાયુ* 
શુમારૈ બે વાગતાં પવન ન્નેરથી વાવા લાગ્યો. અમે જે દિરા। 
તરકૂ--એટલે દક્ષિણ તરફ--જતા હતા તેની સામે એટલે 
અમારા સ્હોડા પર તે પવન લાગતે। હતે. સાંજના સાત 
વાગતાં સુધી પવનને 'લીધે અસે બહું હેરાન થયા. 
અમારાં ઞાત્રં શિથિલ થઇ ગયાં હતા. મોડું' સૂકાઈ ગચું, 
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અને પગે ગોટલા ખામવા માંડયા ! અમારાં કરતાં તે તરુણ 
લામાને બહું જ એછી હરકત પડી, કારણુ કે તે ત્યાંના જ રહે- 
વાસી હેતે. ઉપરાંત, સવા મહિનાના પ્રવાસની. સુરકેલ્રીઓથી 
અસે બહું અશક્ત થઈ ગયા હતા. સાંજે સાડાસાત વાગતાં 
અમે “સ'ગવ'ગ' નામના એક નાનકડા ગામડા પાસે આવ્યા. 

તે આખો દિવસ અસે બધા હેરાન. થયા ખરા, પરન્તુ 
તેમૉ પણુ મારો ભેમીચો તે ખહુ જ હેરાન થયે. તેની 
પ્રકુતિ બહુ જ બગડી હતી; તેમાં સખત પવનમાં ચાલવું 
પડચુ* તેથી તેને તાવ આવ્યો. ચાલતાં ચાલતાં તે લથડીયાં 
ખાતે! હેતો. બીજાની મદદ વિના તે ચાલતો નહેતે।. મારા 
ઝુલીએ અને તે તરુણુ લામાની મદદથી અમે તેને સ'ગ- 
વ'ગ સુધી તે! લઈ ગયા. એક નિસમ'ળ પાભલીને! પ્રવાહે. 
વહેતો હતો 'તેને કાંઠે અમે રહ્યા. ખાણું થઈ રહ્યા પછી 
મેદાનમાં અમે એમ ને એમ પડી રહ્યા. મને ઉ આવતી 
નહોતી. ભોામીચા અને ગુરુનાદા સોટેથી ટૉસતા હતા. તેમની. 
એ સ્થિતિ નઈ મને બહુ લાગી આવ્ગુ? તેમની પાસે 
થોડીવાર બેસી હું પાછે મારી પથારી ( ધાખળી ) પર 
આવીને બેઠો, . સવારે ઉઠયા પછી ખન્ઞેને હીક લાગ્યુ. 
સવારે ચા વગેરે પીધા પછી લભોમીયાને આરામ થયે. 
બપોરના બાર વાગતાં તાક્લાકોટ જવાના ઈરાદાથી અસે. 
સ'ગવ'ગ છેડયુ'. સાંજે છ વાગે છ મહિના પૂવે' ઝે ગુફામાં 
અમે ઉતર્યા હતા ત્યાં આવી પહોંચ્યા. અ ચુકા  કર્નાળી ? 
નરીને કાંઠે છે.' અહીં આવ્યા પછી અગારી સાથેનો! લામા 
ખોાચરનાથ ગચે1. ભોમીચે! પોતાના શારવાહક (ગધેડા) ને 
લં થેર ગચા અને અખએે ચાર જણા તાકલાકટ જવા 
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નડબ્યા. માશરે ગ્રાત વાગે મારા એળખીતા એક લુટીયા 
કપારીના ત'ણુમાં આવી પહોંચ્યા, તાકલાકોટ આવતાં રસ્તા- 
માં મને એક સખત રેચ લાચ્ચો। હતે તેથી ડું તદ્ન અર્ત 
થઇ ગચો હેતે!. તે વેપારીના ત'ણુમાં આવતાં જ મને ચઢરી 
આવી અને ર્ુમારે પા કલાક ડુ' સ્વસ્થ પડચે રહ્યો. થોડી- 
વારે મને આરામ થચે!. તે વેપારીએ સને સાકર (ગાંગડા » 
અતે તીર્ખા (કાળાં મરી) ખવરાવ્યાં, તે ખાઈ સૈ' પાણી પીધુ, 
એટલે મને પૂરતો આરામ થચે।. તે જ વેપારીનુ' એક ખબીન્વુ' 
ઝુપડુ' (ત'સુ જેવુ? હતુ તેમાં મારી રહેવાની સગવડ થઇ. 


માનસરોવર જતી વખતે આ સ્થળે બીલઝુલ વસ્તી 
નહોતી. અત્યારે પાંચસો છસો! ત'બુનું એફ ગામ જ વસી 
રહાં હતું. વ્યાસ, દાર્સા, ચૌદાસ વગેરે બાજુના બુટીયા 
વેપારી હિન્દુસ્તાનમાંથી ગરમ કંપડું', કરીયાણું, પરવાળા 
અને થોડાં સતી તથા ધાન્ય વગેરે વેપારનો સામાન લઈ 
આવ્યા હેતા: તે ત'સુના ગાસમાં જ્યાં ત્યાં સામાનથી લાદેલાં 
બડરાં, ઝુઝુ, ચાક અને ધોડાં નજરે પડતાં હતાં, સામાનથી 
ભરેલી નાનીમોટી ગુણના ઢગલેઢગલા દેખાતા હતા. 
વેપારની સોસમની શરૃઆતને। તે સમય હોવાથી ફડુણીયા, 
જુમલી, લુટીયા વગેરે લોકોની આવજા શરૃ ચઈ હતી. 
તાકલાકેટ અને ગ્યાનીમાં એ બે સ્થળે એ ચાર મહિના--- 
જુલાઈ, એગસ્ટ, સપ્ટેસ્બર અને એકટાબર-બજાર ભરાય 
છે. એ વખતે લેવડદેવડ પણુ ધણી થાય છે. તાકલાકોટમાં 
જકાત લેવાય છે. નેહાર બાજુના લુટીચા ગ્યાનીમા જાય 
છે,.કારણું કે “ જેહાર ' ઘાટથી આવવાનો તેમનેદ રસ્તે] છે 
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અને. ત્યાંથી ગ્યાનીમા પાસે છે. નહાર પરમલામાંના ભુટીયા- 
વ્યાસ પરગણામાંના લોકે કરતાં વષારે સુશિક્ષિવ છે. 


તાકલાકેોટ એક દિવસ સુકામ કરી હું ખોઃચરનાથઃ 
ગચે।, આ સ્થાન તાકલાકેોટની પૂર્વમાં બાર તેર માઈલ પર 
છે. ખોચરનાથ જતાં રસ્તામાં બે ત્રણુ મામડાં આવ્યાં. તે 
દરૅકમાં ચાર ચાર પાંચ પાંચ લીલાંછમ ઝાડો પણુ અસે 
નેયાં. પશ્ચિસ તિબેટમાં મદિર ખોદ્ધ રીતિનુ' છે અને પૂન્ન 
વગેરે તે જ પદ્ધતિથો થાય છે. પૂજારી એક લામા જ છે. 
મ'દિર ખડું જ મોડુ' છે, અને તે સુરાતન કાળનુ' હોય એમ 
લાગે છે. કર્નાળી નદીને અંઠે જ આ સ્થાન હોવાથી તેને 
વધારે શોભા આવી છે. નદીને ઘાટ વગેરૈ કાંઇ નથી, રામ, 
લક્મણુ અને સીતાની મૂતિએ શુમારે છ કુટ ઉ'ચી હાઈ 
પ'ચધાતુનીઃ બનાવેલી છે. સિ'હાસન પણુ તે જ પાતુવું 
બનાવેલું છે આ સિ'હાસન પરતુ કોતરકામ નનેવાલાયક 
છે. અહીં બોદ્ધ ધમ*ગ્રથોતુ' યુસ્તકાલય છે. આ મન્દિર્માં 
રાવણુ, કાળો વગેર રાક્ષસ અને દેવતાએ ની બીજી પુષ્કળ 
મૂ્તિએ છે મ'દિરને ફરતી વ'ડી છે અદર આસપાસ 
આંગણું છે. એક રાત જુકામ કરી અમે તાકલાકે।ટ પાછા 
આવ્યા. તે દિવસે તાકલાકોટમાં ધમ'ત્ર'થનેો વરધેડ હતે।. 
શુમારે પાંચસો છસો! ગ્રથ ૨ગીન લાકડાની પેટીમાં રાખેલા 
હેતા. દરેક આએ પેટી માંથે ઉપાડી હુતી શને નવા લુગડાં 
પહેરીને તેએ એક પછી એક ચાલતી હુવી. આગળ પાછળ 
અને બાજુબાજુ વેડા ઉપર બેસી છેકરાં ચાદ્મતાં હતાં. 
પરદેશી સુસાફેરતે આ દેખાવ બહુ જ આનન્દદાથક લાગે છે, 
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તાકલાકોટ આવ્યા પછી સુકામ બે દિવસ રાખ્યો 
હેતો. એક દિવસ સાંજે ઝુપન એક વેપારીની ડુકાને આવ્યે! 
હેતો;' વ્યાં' હુ” તેને મળ્યો. મને જુશળ સમાચાર પૂછયા 
પછી સારી તરફ જએઈ તેશે મહીં, “તિબેટની હવા તમને 
સાફક આવી છેોય એમ લાગે છે. “લ્હાસા' આવવાની 
ઈચ્છા છાય તે! એક વરસ આનન્દથી મારી સાથે રહો, 
એટલે ખીજે વર્ષ આપણે સાથે લ્હોસા જઈશું. તમને બીલ- 
મુલ હેરફત આવરો નહિ. ચે' તેની તે ઇચ્છા બદલ આભાર 
સાન્ચો અને કહ્યું કે આપના કહેવા પ્રમાલે હુ' હવે એક 
વષ* રહી શઝુ' તેમ નથી. હિન્દુસ્તાન પાછા આવવા માટે 
'તાકલાકોટથી હ&* સવારે પાંચ વાગે નીકન્યો. સવા રૃપીચે! 
શાડું' કરી એક ઝુથુ લીપો. હુ ડુ બહુ જ અરાક્ત થચેો હતે, 
પરનુ પ્રકૃતિ નીરોગી હતી. ગ્યુ કાળાપાણી સુધીના જ હેતે।. 
લિસુધાટને રસ્તે જવાનો વિચાર કર્ચ હતે. લિપુધાટના 
સુખ પાસે હ બપોરે સાડા ખાર વાગતાં આવી પહોંચ્ચે. 
અહીં તિબેટની હદ પુરી થાય છે. આ ઘાટ સત્તર હજાર 
ફુટ ઉ'ચા છે. લિસુઘાટને માથે ઉભા રહી સે' એકવાર 
તેબેટ તરક અને એકવાર હિન્દુસ્તાન તરફે નેચું. સારે 
અવલેકન શુમારે પન્દર વીસ મિનિટ સુધી. ચાલ્યું હતું. 
લિસુધાટમાં આ વખતે બરફે બહુ નહોતો. આ ઘાટ પહેલા 
કરતાં સહેલો અને રસ્તો બહુ રમણીય હતે, તિબેટમાં ગયા 
ત્યારે હિન્દુસ્તાનમાં સખત ઉનાળે ચાલતો! હેતો. પાછે! આવ્યે! 
તે વખતે વર્ષાત્કતુ-ચોમાસું બેડુ' હતું. હિમાલય પવ'તની 
. સોભા આ વખતે જુઠી જ જાતની થઈ હૈતી. .હાળાપાળી 
આવતી વખતે રસ્તામાં જગલી ચુલાબનાં કોડ બહુ ખુલ્યા 


હેતાં. શુભ્ર, ચુલાખી, રાતા, પીળા એવા જુદા જુઠા રંગનાં 
ગુલાબ નેત્રોને આનન્દ આપતાં હતાં. સિવાય જુદી જ્યુરી 
જાતના અનેક રગનાં જગલી પુલોના ગાલીચેો। જ પાથરે 
હય એમ લાગતું હતું. દેવદારૂ, એક અને ભૂ્જપત્રનાં 
જ્યો લીલાંછમ દેખાતાં હતાં. ચોખા, સુંડવા, ૧/વ વગેર 
પાન્યનાં લીલાં ખેતરો નેઇ મનમાં બહુ જ આનન્દ થયે. 
તિબેટમાં એક દોઢ મહિના દરમીયાન લીછુ પાંદડું પણુ 
નજરે પડયુ ન હેતું. કૈલાસ, માનસસરેોાવર વગેરે સ્થળે 
અવલોકન કરેલુ' સષિસોન્દય” અને આ હિમાલયનું સૃછિ- 
સૌન્દય* એ બેનું વિસ્મરણુ અ જીવનમાં થશે નહિ, એટણછુ' જ 
નહિ પરન્તુ જ્યારે આ દેખાવો મારી નજરે તરે છે ત્યારે મને 
ઘણુ! આનન્દ થાય છે અને માર્‌ ચિત્ત પ્રભુમાં વિરામ પાસે છે. 

હિમાલયની આ વર્ષૌત્રતુની શેોાભાનું અવલોકન 
કરતાં મારૂં મન ખડુ જ આનન્દમાં આવી ગયું. આ રીતે 
હિમાલયની શોભા જેતે ધીસે ધીસે સાગ'ક્રમણુ કરતો હેતે 
તેવામાં રસ્તામાં એક નદી આવી. નદી એળ'ગી પાર ગચે।. 
શુમારે પ'દ૬ર વીસ મુટ ઉ'ચાઇની સીધી ચઢણુ ચડી ઉપર 
જતાં જતાં, ઝુજુ પર બેસવાનું તેની પીઠ પરનું પલાણુ સરકી 
પડચુ' અને ડુ' એકદમ નીચે પડયો હોત, પરન્તુ સ્હેજ 
અચી ગચેો.. કાળ મ્રાવ્ચો હતે, પરન્તુ વખત લરાચોા 
નહેતે.. સ્રાંજે છ વાગતાં અસે કાળાપાણી પહોંચ્યા. 
અહોં તરન જગલ છે, ગીચ. ઝાડી છે અને પ્રદેશ ન્નેકે 
શાન્ત અને રમણીય છે તોપણુ બિહામણું! છે. કાલીગ'ગા 
અહીંથી જ નીકળે છે. મૂળ પાસે એક દેવની સૂતિ* છે. 
ખેતરમાંની એક ખળીમાં અસે સુકામ કચો. કાળાપાણીનું 
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જગલ બંહુ અપનન્ડદાયક છે. અસે ન્યાં સુકામ કચ હેતે 
ત્યાં સ્વચ્છ જળપ્રવાહેનું સુન્દર જાળું પથરાઇ રહું હતું. 
આસપાસ દેવદારૂનાં ઝાડ હતાં અને વચ્ચે વચ્ચે 
લીલાછમ વેલાએના નશં પડદા જ ટાંગ્યા હેય તેમ તે 
લટકતા છંતા. અહીોં મારા પુલીએએ ઘઉ'ની રોટલી 
અને મસુરની ખાટી દાળ બનાવી. અસે સ્રાનન્દથી શોજન 
કયુ. જમી રહ્યા પછી આસપાસની વનશ્રી અને ગગનચુ'બી 
પવતોની શેભા નિહાળતો જ'ગલમાં ગ'ગાને કાંઠે કાંડે 
ઈશ્વરચિન્તનમાં નિમગ્ન થઇ સ્રાનન્દમાં ડુ' અહોંતહીં ફરતે 
હતે!. ભોજન આટોપી કુલીએ ધપૂચ્રપાન કરવા માટે ગગા 
નદીને કિનારે એક ઝાડ નીચે આરામ લેતા સ્વભાષા 
(પહાડી) માં એક'દર પ્રવાસ સ'બન્ધે તેમજ ઘરના ભાવી સુખ 
સ'બન્ધે વાતો] કરતા મારી દૃછિએ પડયા. તેમની પાસે જઈ 
શું કરા છે? પ્રવાસ કેવોક લાગ્યો? વગેરે બે ચ'ર પ્રશ્નો કરી 
હું' બીજી તરફ ચાલ્યો ગચો.. આ રીતે સાંજને એક દોઢ 
કલાક ઘણા આનન્દમાં પસાર કર્યો. અ'ધાફ થવા સાથે 
વરસાદની પણ શ્વરરૂઆત થઇ. ડુ' ઝુ'પડામાં આવ્યો! અને 
કામળા પ૨ સ્વસ્થ પડી રહ્યો. શુમારે ષાંચ વાગતાં ઉઠી 
શોચ તથા સુખમાર્જન આટોપી ઝુલીને જગાડી ચા તેયાર 
યતાં સુધી આગલા દિવસ સુજખ હુ' જગલમા ફરવા ગચેો. 
તાકલાકેોટ અને કાળાપાણી એ બે વચ્ચે જીમારે પચીસ 
ત્રીસ માઈલનું અન્તર હશે. ચા વગેરે પી મર્ખીયાંગ જવા 
માટે અસે સવારે આઠ વાગતાં કાળાપાણી છેડચુ'. 
 ગર્ખીયાંમ જવાના બે રસ્તા છે-ગેક કાલીની પેલી 
વારસો નેપાળની હઠમાંથી, અને બીશ્રે ચુ'જી તરફથી 


૧૭૭ 


એટલે કાલીગ'ગા નદીને આ કાંઠે. કાલીનદીના પેલા પારને 
રસ્તે જવાને ત્રણુ સાડા ત્રણુ મા૪લને। ફ્રેર પડતે! નથી. 
અમે કાળાપાણીથી બે માઈલ દ્વર કાલીગ'ગા નદી ઉતરી 
નેપાળની હદમાં પેઠા. ગ'ગા નદી ઉતરવા માટે પૂલને બદલે 
સાગની બે સોટી સોટી વળીએ આ કાંઠેથી ષેલે કાંઠે 
નાંખેલી હોય છે. પાત્ર બહુ જ સાંકડુ' છે. 

વર્ષા્છઝતુમાં હિમાલયની સૈ(ભા બહું જ આલ્હાદદાયક 
અને સુન્દર હોય છે, પરન્તુ એ %્કતુમાં હિમાલયમાં પ્રવાસ 
કરવાનું ત્રાસદાયક અને શેખસભરેલુ' છે. કાળાપાણીથી 
કાલીગ'ગાને કાંઠે કાં ઠે ચાલવું પડે છે. ભૂજ, દેવદાર, એક, 
ચીડ વગેરે જૃક્ષાના ગીચ જ'ગલમાંથી રસ્તે! છે, તેથી લીલાં- 
છમ ઝાડાની છાયામાં ચાલવું પડે છે. એવા તે સુન્દર 
રસ્તે હું' પ્રવાસ કરતે. હેતો. તે પ્રાતઃકાળના સમચે ઠડો 
આનન્દદાયક અને મ'દ મ'ઠ પવન વાતે હેતે, બન્ને બાજ્નુ 
ટૂર સુધી ઘઉ', સુંડવા, મકાઈ વગેરે ધાન્યનાં લીલાંછમ 
ખેતરો દૈખાતાં હતાં, પર્વતના શિખર પરથી સ્થળે સ્થળે ઠડા, 
સ્વચ્છ અને મધુર પાણીના પ્રવાહ નેરથી નીચે પડતા હતા. 
ગ'ગાનતે। શાન્ત અને ગભીર ઘૂ ઘૂ કરતે! અવાજ સતત ચાલુ 
હેતો. આસપાસનાં ખેતરોમાં અને અરણ્યમાંનાં વૃક્ષોમાં 
પછીએ। મધુર કલરવ કરતાં અહોંથી તહીં આનન્દથી વિહાર 
કરતાં હતાં. કોઈ ભેખડે પ૨ ન્તેતાં સડજ ત્યાં કોઈ કસ્ઝુરી- 
મૃગ થચળ દણછિથી આસતેમ જેતે પ્રવાસીઓની નજરે 
પડતે. ગગનચુ'બી પવંતે। તરફ ટૃછિ ટ્રેરવીયે તે ત્યાં કાળાં 
અને ધોળાં વાદળાં આમથી તેસ આકાશમાં દેડેતાં 
જણાતાં હતાં. જ્યાં નેઇથે ત્યાં ભૂદેવી જુદી જુહી જાતની 


૧૮ 


સુંદર પુષ્પલતાઓથી સુચ્રાભિત થયેલી અને લીલીછસ 
જણુતી હેવી. તે વખતે સર્વત્ર એકાન્તનું સાઅાજ્ય બ્યાપ્યું 
જોય તેમ લાગતું હેતું. મારા કુલીએ મારી પાછળ ખબીમે 
પષીસે આવતા હતા. હું તેમની અગાઉ અરધા કલાકે નીકળી 
ગચે હતો તેથી તેમની અને મારી વચ્ચે એક માઈલનું 
અન્તર પડી ગચું હતું. આસપાસના ચંણિસોન્દય*નું -નવલે।કન 
કરતો ગ'ગાને કાંઠે ડુ' ધીમે ષીસે ચાલતે। હેતો તે વખતે 
સારા મનસાં આનન્દ અને પ્રેમની લહેરીએ આવતી હેતી. 
ઘડી મનમાં ને ઘડી ન્નેરથી ગાતો હુ' ચાલતે। હતે. થેડી 
વારે એક ગીચ વૃક્ષની ટડી છાયા નીચે આવી પહોંચ્ચે!. 
ત્યાં ગ'ગાના ગ'ભીર જ્લપ્રવાહું તરક નતો થોડીવાર ઉભે! 
રફ. પછી નેત્ર બધ કરી એકદમ તે વૃક્ષના થડ પાસે 
શ્રાન્તિથી બેઠે, તરત જ એક ક્યણુમાં મારૂ ચિત્ત એકાગ્ર 
થઇ ગયું અને હુ' દેહુભાન વીસરી ગચો. આંખે ઉઘાડી 
જોઉ છુ તો ઝુલીએ મારાથી થોડે ટ્રર ખીજ એક ઝાડ નીચે 
વિશ્રાન્તિ લેતા ધુગન્નપાન કરતા બેઠા હતા, સને લાગે છે કે 
તે ધ્યાનની સ્થિતિમાં હુ' દ્દોહેક કલાક રહ્યો હોઇશ. એ 
ચિન્તનથી મને અતિશય આનન્દ થયે. 

હું' શુમારે અગીયાર સાડા અગીયાર વાગતાં છાંગરૂ- 
સમાં આવી પહોંચ્ચોઃ અહોં ગુરખાની પોલીસ ચોકી છે. 
' એ પોલીસો મને પહેલાંથી જ એળખતા હતા. તેમણે મને 
સાંજ સુષી ત્યાં જ રહેવાનો આગ્રહે કર્યો. તેમની ઇચ્છા- 
તુસાર મે' ત્યાંજ સુકામ ક્યો. અહોંથી ગ્ખિયાંગ એક 
સાઈલે છે. ઝુલીએ રસોઈ કરી એટલે હુ જમ્યો. બે પ્રહર 
નિશ્નાન્તિ લઈ. શમારે પાંચ વાગતાં ગળિ'યાંગ: જવા છ” 
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નીકળ્યો, શુમારે અધા કલાકમાં અસે ગળિ'યાંગ પહોંશ્યા, 
તે જ દિવસે સાંજે નીચેથી પોલિટિકલ પેશકાર મુમાર 
જગતસિ'હુપાલ પણુ ત્યાં આવ્યા. હુ' અને તે ખબ'ગલામાં 
રહ્યા. ગખિષ્યાંગ મારો સુકામ પાંચ દિવસ રહો. મને 
સુખરૂપ આવેલો નેઈ મારા એળખીતાએને ખડુ જ 


આનન્દ થયો. દોઢ મહિના સુધી તેમને મારા કુશળ સમાચાર 
ખીલકુલ મળ્યા નહોતા. 


મુમાર જગતસિ'ડ “મુટી,? “ નાવી,? “ગુ'જી? વગેરે 
સ્થળે જવા નીકળ્યા. તેમની સાથે હુ' પણુ નીકન્યો. આ 
વખતે સે' મારા એક ઝુલીને ૨નન શ્માપી. તરુણુ ઝુલીને 
માત્ર સે* મારી સાથે રાખ્યો! હેતો. તે છેવટ સુષી એટલે 
કાઠગાદામ રેલ્વેસ્ટેશને હુ' પહોંચ્યો ત્યાં સુધી મારી 
સાથે હતો. પોલિટિકલ પેશકારની સાથે હુ' ગયો! તેથી સને 
ખીલકમુલ સ્ુશીખત પડી નહિ. જ્યાં તેમની છાવણી થવી ત્યાં 
પાસે જ મારે પણુ ત'બુ નખાતે. ગનળિ'યાંગથી મુટી વીસ 
માઈલ દ્ર છે. આ ગામ શુમારે તેર હનર કુટની ઉ'ચાઇ- 
એ છે. ગામમાં દેઢસોસક ઘરની વસ્તી છે અતે ત્યાંના 
ભુટીયા વેપારીએ પૈસાદાર છે. ચોપાસ દેખાવ અડું જ સુન્દર 
છે. અમારો સુકાસ અહીં ત્રણુ દિવસ સુધી હતો. માત્ર 
ઝુટી જવાનો રસ્તે ખુ ખરાખ છે. આ ગામથી શુમારે 
પદર માઈલ દ્ર “જ્યુલિંગકાંગ' નામે એક ન્નેવાલાયક 
સ્થળ છે. જ્યુલિગકાંગ ઝુટીનો પશ્ચિમિ અને તેનાથી સ્હેજ 
વધારે ઉ'ચાણુમાં છે. એ સ્થાન ન્નેવા જવાની મારી ઈચ્છા 
નાણી પેશકાર સાહેબે ઘોડાની વ્યવસ્થા કરી. પટવારી, 
ચપરાશી, પેરકાર સાહેબને! ભત્રીન્ને અને હુ' એમ ચાર જણા 
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ઘાડા પ૨ બેસી સવારે સાત વાગતાં નીકન્યા. રસ્તે ખરાબ 
એટલે પથરાવાળા અને ચઢઉતરનેો હોવાથી અસે ઘોડા 
ધીમે ધીમે ચલાવ્યા. શુમારે ખાર વાગતાં અસે જ્યુલિગ- 
કાંગ પહોંચ્યા. કૈલાસ અને માનસસરોવર જેવાં છે તેવું જ; 
પરન્તુ, તેનાથી નાના પ્રમાણુમાં જ્યુલિ'ગકાંગનું સ્થાન છે. 
જ્યુલિગકાંગનું સરોવર માતસસરોાવરના ચોથા ભાગનું છે. 
કેલાસ પર્વતની ઉચાઈ આશરે ત્રીસ હેજાર કુટ છે, તો 
અહીંનો પર્જત અઢાર હેજાર ફુટ ઉ'ચા છે. અહીં ડાંગર અને 
સુંડવા ધાન્યનાં બે ખેતરો છે. એમ કહેવાય છે કે એ ખેતરો 
મતુષ્યનાં વાવેલાં નથી. પરન્તુ નેનારને એમ જ લાગે કે 
તે માણસોએ જ વાવ્યાં હરે | પછી અસે જ્યુલિ'ગકાંગના 
“હિમપ્રવાડૅ? (ગ્લેશસ'? નૈયા. અહીં સરોવરની પશ્ચિમ 
આજુએ પાંચ છ માઈલની સરખી ડુ'ગર પરની સપાટી છે. 
આ સેદાન તે વખતે લીલુ'છમ હતું અને જુદા જુદા રંગનાં 
પુષ્પોથી સુશોભિત હોવાથી ખડુ જ સનેહુર દીસતું. તે 
સેદાનમાં ચોમાસાના સૃછિસોન્દર્યનું અવલોકન કરતાં અમે 
અમારા ઘોડા કોઇવાર ધીમે તો કોઇવાર પૃર ન્નેસમાં 
ચલાવતા હેતા. શુમારે એક વાગતાં સુધી એ મેદાનમાં 
' _આનન્દથી જોડા કરી અમે સરોવરને કાંઠે સ્નાન કરવા આવ્યા. 
ઘાડા ચરવા માટે છુટા સુડક્યા. સ્તાનસ'ધ્યાદિ આઢોપી અસે 
થોડોએક ક્લાહેર કચેોચો બને તે લીલીછમ કોમળ તૃણાંકુરની 
હરીયાળી ૫૨ પડયા તથા પરસેશ્વરની લીલા સ'બન્ધે 
આશ્ચય'ચકિત થઈ તેના ગુણાનુવાદ કરવામાં શુમારે એક 
કલાક ગાળ્યો! શુમારે બે વાગતાં ઝુટી જવા માટે અસે 
જગુલિગકાંગથી નીકન્યા. પાછા ફરતી વખતે પટવારી અને 


૧૮૬૨ 


હું' થોડા જલદી ચલાવતા હેતા તેથી બન્ને જણા આગળ 
ચાલતા હંતા. રસ્તામાં ચઢણુ પર માષવલાલને ધોડા થાકી 
જવાથી તે પગપાળે ચાલતે। હતે. ચપરાશી ઘેડા પર જ 
તેની પાછળ પીમે ધીસે ચાલતે। હતે।. માધવલાલ ષોતાના 
ઘોડાની લગામ હાથમાં પકડી ધીમે ધીમે તેની આગળ 
ચાલતે। હતે. એટલામાં ઘેટો એકદમ પડી ગયે! અને 
નીચે લપસવા લાગ્યો! ! પોતાનાથી બનતે। પ્રયત્ન કરી માધવ- 
લાલે ઘોડાને નીચે સરી જ્તો અટકાવવા મહેનત કરી, 
ચરન્તુ ઘોડો તેને પણુ લઇને નીચે જ સરવા લાગ્ચે।. ચપરાશી- 
એ સોટી ખૂમ પાડી અમને પાછા બોલાવ્યા. ઘોડા તખડા- 
વતા અસે પાછા આવ્યા. ચપરાશી અતે પટવારી ખજ્તેએ 
મહા સુશકૈલીથી તે ધોડો ઉપર ખે'ચી લીધે. તે દિવસે 
ઘોડો અને સવાર ખજ્લે ગ'ગામાં જ પડયા હોત, પરન્તુ પર- 
મેશ્વરની ફૃપા એટલે જ ખચ્ચયા ! અધે રસ્તે તે ઘોડે! બદ- 
લાવ્યો, પછી અસે ચારે જણા ઘોડા ઉતાવળથી હ'કારતા 
હેતા. એટલી ઉતાવળથી મે' તે દિવસ સુધી કયારે પણુ 
ઘોડા હાંકચો ન હેતે।. પાંચ વાગતાં. કુઢી સુકાસે પહોંચ્યા. 
તે દિવસે દસ કલાક સુધી હું' સતત ઘોડા પ૨ બેઠો હતે 
તેથી મરા સાથળ ભરાઈ આવ્યા હતા. આખી રાત શરીર 
કળતુ હતુ. ઝુટીથી ગખિયાંગ જતી વખતે અસે શુ'જીમાં 
સુકામ કર્યો હતો. તે રાત્રે ભુટીયા કન્યાતુ' ગાયન ત્યાં સાંભ- 
' ળવાનું મળ્યુ' અને નાચ પણુ ત્યાં ન્નેયા. શુમારે દસમે 
દહાડે જુટીનો પ્રવાસ ઉકેલી અમે ગર્ળિયાંગ આવ્યા. 
ગબિયાંગ આવ્યા પછી ત્યાં અમારી સ્ુકાસ પાંચ 
દિવસ રહ્યો. ચોમાસું હોવાથી વરસાદ રોજ વરસતો હેતે।. 
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મારા મનમાં એમ હતું કે ચોમાસું પૂરે થતાં સુષી સ'ગમ 
પર જ (મળિષાંગ પાસે ) રહેનુ' અને શિયાળે શરૃ થાય 
' નીચે ઉતરવુ'. એ વિચાર મે' પેશકાર સાહેબને જણાવ્યો. 
તેમણે કલ્યું, “અહોં રહેવા કરતાં તમે અસ્કેટ રહે એજ 
ઢીક. ત્યાં પણુ બે ત્રણુ માઇલ પર સ'ગમ છે. ત્યાં રહેવા 
સાટે તમને સગવડ કરી આપીશ. ઉપરાંત મારી સાથે 
અસ્કેટટ સુખી આવશે! તે! રસ્તામાં તમને બીલકુલ હરકત 
પડશે નહિ. મને તેમતુ' કહેવુ' વાજબી લાગ્યું અને તેની 
સાથે જ નીચે ઉતરવાને। સે' વિચાર કચેર. પાંચમે દિવસે અસે 
ગખિ'યાંગથી અસ્કેોટ જવા માટે સાંજે પાંચ વાગે નીકળ્યા, 
કારણુ ચાર માઈલ જઈ સુકામ કરવાને! હેતો. આ વખત- 
નો મારો ભપકો જુદી જ જાતને! હેતો. રસ્તે ખાવાપીવાની 
અથવા ઉતરવાની જગા કયાં મળશે વગેરે બાબતેની મને 
બીલકુલ કાળજી રાખવી પડતી નહોતી. પેશકાર સાહેબે બધી 
બ્યવસ્થા રાખી હતી. ચોમાસાને લીધે ટુ'કા ટુકા ઝુકામ 
કરતા આઠ દિવસે અસે અસ્કોટ આવી પહોંચ્યા. એ આડ 
ટસ દિવસમાં એક પણુ એવે દિવસ નહોતો કે તે દિવસે 
અસે ત્રણુ ચાર કલાક સતત પારવાળા વરસાદથી હેરાન 
થયા ન હેોઇચે. તે વખતે વરસાદમાં પ્રવાસ કરવાની ખુ જ 
ગમ્મત પડતી હતી. શુમારે અઢી ત્રણુ મહિનાની ઠ'ડી 
હવાની ટેવ હોવાથી ચાલતાં ચાલતાં મને ગરમી બહું થતી 
અને જેમ જેમ નીચે ઉતરતા ગયા તેમ તેમ ગરમીવું 
પ્રમાણુ વધવાથી મને ત્રાસ વધારે પડવા લાગ્યો. વરસાદમાં 
ચાલતાં મારી કફની વગેરે ભીનાં તરબોળ થઈ જતા તેથી 
ટાઢક થતી અને ગરમીની ખદુ અકળામણ થતી નહોતી. 


૧૮૩ 


અસ્કોટ આવ્યા પછી પ્રથમ નકી કર્યા સ્રુજભ કેટલાક 
દિવસ સુધી મારે સકામ ત્યાં રહો. પ્રથમ કફા પ્રમાશે 
પેશકાર સાહેબે ત્રણુ દિવસમાં મારી બષી વ્યવસ્ચા કરી 
દીધી. હું' અસ્કોટથી ત્રણુ માઈલ ડ્રર રહેતો હતે।. 


કાલીગ'ગા અને ગારીગ'ગા એ બે નદીના સ'ગમ પાસે 
એક નાનીશી ટેકરી છે. એ ટેકરી પર દેવદાર્‌ અને સાગનું 
ગીચ જગલ છે. આ જ'ગલમાં એક દેવદાર જ્રક્ષ નીચે 
ખેવડી કનારી અને છતવાળેોા એક નાને ત'બુ તેસણે મારે 
માટે ઉભો કરાવ્યો, આસપાસની ચાર ચાર હાથની જગા 
સાફ કરાવી આપી. ત'ખુમાં બધે પથરાઈ રહે તેવડી સોટા 
ચટાઈ, એક ખુરશી તેમજ એક નાનકડી ગડમાચી અને 
દીવા એટલો સામાન હેતો. હુ' જે સ્થળે હતે ત્યાંથી 
અખ'ડ બરકની હાર આકાશ સ્વચ્છ હોય ત્યારે દેખાતી 
હતી. નદીની ખન્ને બાજુએ દેખાવ સુન્ઢર તે! હતો જ, તેમ 
ઝાડી પણુ ગીચ હતી. એ જ'ગલમાં વાધ, હરણુ, રી'છ વગેરે 
યપશુએ રહેતાં હતાં. એક'દરે એ સ્થાન મને. ખરેખર ગસતું 
હતુ એ રમણીય અને એકાન્ત સ્થળે ઈંશ્વરભજનમાં સે' 
દેહેક મહિનો આનન્દથી પસાર કર્ચેચ, એ સ્થાનને હ'સેશ્વર 
એવુ' નામ અપાયું હેતુ. દોઢ સહિનામાં પેશકાર 
સાહેબે મારી વ્યવસ્થા સર્વ" પ્રકારે ઉત્તમ રીતે રાખી હતી 
તેથી મારી શરીરપ્રફૃતિ પણ્‌ પ્રથમના જેવી જ થઈ. વરસાદ 
મ*& થચોા તેથી હવે અહોં રહેવાની જરૂર નથી એવો 
વિચાર કરી પેશકાર સાહેબને મએે' મારો જવાનો વિચાર 
જણાવ્યો. તેમણે કહ્યું, “બે દિવસમાં પો!સ્ટ ખાતાના ઈન્સ્પેકટર 
આલસેોાડાથી અહોી' આવનાર છે તેમની સાથે તમે પણુ 


ઉત્જ્ 


આગળ જને. ત્યાં સુધી અસ્કોટ અમારે ઘેર રહેને. ઠરાવ 
સુજબ પેોશ્ટ ઈન્સ્પેક્ટર શ્રીયુત ત્રિવેદી ત્યાં આવ્યા અને 
ત્રીજે દિવસે હું' તેમની સાથે અસ્કેટથી આલસોાડા જવા 
નીકળ્યો. અસ્કેોટથી જુદા પડતી વખતે પેશકાર સાહેબ 
બહું દિલગીર થયા. મે' તેમનું સમાધાન કર્યું અને તેમની 
રજા લઈ નીકન્યે।- પિઠેરાગડ ને લોહાઘાટને રસ્તે આલસોડા 
ન જતાં અસ્કેોટથી આલસેોડા જવાને જે જુદે! રસ્તે! છે 
તે રસ્તે અસે ગયા. બા રસ્તો લેહાાઘાટના રસ્તા કરતાં 
વધારે રમણીય છે. ત્રીજે દિવસે સાંજે અમે આલસેોડા જઈ 
પહોંચ્યા. માયાવતીમાં મારી લોઢાની પેટી, પૈસા વગેરે 
હતાં તે શ્રીયુત ત્રિવેદી સાહેબે આલસેોડા મ'ગાવવાની 
વ્યવસ્થા કરી અને તે પ્રમાણે ત્રણુ ચાર દિવસમાં સઘછી 
આવી ગચું. આલસોડા એ જીદ્યાતુ' સ્થાન છે, એટલુ'જ નહિ 
પણુ હવા ખાવાનું પણુ તે સ્થાન છે. અહી'ની હુવા બહુ જ 
સારી છે અને મને બહુ જ માફક આવી. જે ટેકરી પર આલ- 
સેપ્ડા છે તે ટેકરી પર અને તેની આસપાસ જ'ગલ ખાતા 
તરફથી ખાસ પાઈન જ્રક્ષાનું જગલ ઉછેરવામાં આવ્યું છે. 
અડઠીં ક્ષય રોગીએ સાટે એડ દવાખાતુ' છે. પાઈન જૃક્ષાના 
સાન્નિધ્યથી ક્ષયરોગીને ફાયદો થાય છે એમ જણાયાથી 
ઉપર કહ્યા સ્ુજબ તેનાં જગલે ખાસ રાખવામાં આવ્યાં 
છે. આ જ ગલેથી આલમોડા બહુ જ શોભાયમાન દેખાય છે. 
આલસોડામાં મારો સુકામ દસ ૫*8૨ દિવસ હંતે।. ત્યાંના 
ચોસ્ટ માસ્ત૨ પ'ડિત સનેરરથ ભટ્ટ રાવસાહેબ છે, તેમને ત્યાં 
હુ' રહેતો હતો. અહોં થામાસું પૂર થયું હતું. હવા 
સ્વચ્છ હેતી. મારી પ્રશુતિ પણુ સુધરી. પ'ડિત મનેરથેઃ 
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સતને ત્ત્યાં. એક મહિનો રહી જવા માટે ઘણે જ આશ્ચહે. 

કર્ચા. એ તેમને કહ્યું કે હમણાં તો મારે જડું જ નેઇચે; 
' ફેરી આવીશ ત્યારે તમારી ઈચ્છાતુસાર રહીશ. આલસોાડાસાં 
'સારે ઘણા સાથે નવી ઓળખાણુ થઇ, તેથી મારા ત્યાંના 
“દસ દિવસ બહું જ આનન્દમાં ગયા. પછી ત્યાંથી નીકન્યે। 
અને ત્રીજે દિવસે ખપોાર બે વાગતાં કાઠગાદામ રેલ્વે 
સ્ટેશન પર આવી પહોંચ્યો. સાથેના તરુણુ ઝુલીને અહીંથી 
રજા આપી. તેં વખતે તેને બહુ જ લાગી આવ્યું. લગભગ 
પાંચ મહિના સુષી તે મારી સાથે જ રહ્યો હતે. ગાડી 
છુટવાતે હેજી એક કલાકને વખત હતે।. હિમાલયથી નીચે 
આવ્યા ષછી મને અત્યન્ત ગરમી લાગવા માંથી. તે આડટે।- 
અર મહિનો હેતો. મે' પહેલો સુકામ બરેલી કચેર. ત્યાં એક 
દિવસ રહ્યો અને ત્યાંથી પ'જખ સેઇલથી ડેઠ સુંખક 
એક્ટાોખબર તા. ૧૧ મીએ પહોંચ્યો. 


ર... 


આલમોડામાં સે સારા માથા પરથી જટા અને દાઢી 
કઢાવી નાભ્યાં હતાં. આ પ્રવાસમાં એક'દર મને છ માસ 
અને સાત દિવસ લાગ્યા તથા આ આખા પ્રવાસમાં જુલ 
રૂપીયા ૧૭૫ તુ' ખચ થયુ'. આટલા લાંખા વખતમાં મારી 
પજૃતિ માત્ર એક વાર અને તે પણુ એક જ દિવસ બગડી 
હેતી. જીવલેણુ સ'કટો આવ્યાં તેમાંથી ખચીને અને મને।રથ 
પૃણુ" કરી હુ' નિવિ'ન અને સુખરૃષ સુ'બઈ આવ્યે! તે 
કેવળ શ્રીસદગુરુ મહારાજની કૃપાદેણિતુ' જ ફળ. 


અરેલોથી સુ'બઈ આવતાં એક સાથે બેતાળીશ કલાક- 
નનો પ્રવાસ કચેય. સુંબઈ સ્ટેશન પર મારા ત્રણ ચાર મિત્રે 
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મારો સામે આવ્યા હેતા. હુ સુખરૂપ પાછે આવ્યો એ 
નઈ તેમને અત્યન્ત આનન્દ થચે।. તેઓની સાથે તેમને વેર 
ગચેો.. જુ'બઈમાં હુ' પ૨ દિવસ રહ્યો, પછી ડુ' ધુળીચે 
મારે ઘેર ગચે।. 

પ્રિય વાચકો ! આ પ્રમાણે મે' મારા પ્રવાસની હફ્ટીક૮ 
આપની પાસે નસર ભાવે ગાંડીઘેલી ભાષામાં સુકેલી છે તેને 
આપ પ્રેમથી સવીકાર કરશે।. હવે શ્રી સદગુરુના ચરણુમ 
મસ્તક સુક્રીને સનાતન ધર્મને, મારી સાતૃભૂમિનો અઃ 
તેનાં ખાળકેને। અભ્યુદય થાઓ અને ભારત ભૂસિ પર વૈભવ 
રવિ સત્વર ઉદય પામ એવી અનન્ય ભાવે પરમેશ્વરન 
પ્રાર્થના કરો કલમ નીચે સુકુ છુ. ઝુ તત્યત | 


કુળીયા, ખુસ્વાર 1 ((,ટ* 
ભાદ્્પદ વ. ૦)) શાક્રે ૧૮૩૪૯ હસ 


